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SIMPLE AND LINEAR REGRESSION ANALYSIS

Regression analysis is a statistical technique used to study the relationship between a dependent variable (Y) and one or more independent variables (X). It helps us

understand how changes in an independent variable are associated with changes in the dependent variable and can also be used for prediction.



सरल एवं रैखिक ्ቚतिगमन तव्ेቨषण
्ቚतिगमन तव्ेቨषण (Regression Analysis) एक स ंखिकीय िकनीक है तिसक उपयोग आ्शित चर (Dependent Variable – Y) और एक य अतिक ्ቭतं्ቔ चर ं
(Independent Variable – X) के बीच संबंि क अ्ቖयन करने के तलए तकय ि ि है। इसके ्ቛ र यह समझने में सह यि तमलिी है तक ्ቭिं्ቔ चर में पररवितन होने पर
आतिि चर में तकस ्ቚक र पररवितन हो सकि है िथ भतव्ቦव णी (Prediction) भी की ि सकिी है।



मुि उ्ेቌ्ብ — MAIN OBJECTIVES

1. Variables के बीच संबंि को म पन ।

2. Dependent variable के मू्ቡ क अनुम न लग न ।

3. Independent variable के ्ቚभ व क अ्ቖयन करन ।

4. Business, economics, science और social sciences में forecasting करन ।

5. यह समझन तक X में पररवितन Y से तकस ्ቚक र संबंतिि है।



MEANING —अथत
Simple regression analysis examines the relationship between one dependent variable and one independent variable.

Simple Regression Analysis में एक आ्शित चर (Y) और एक ्ቭतं्ቔ चर (X) के बीच संबंि क अ्ቖयन तकय ि ि है।

उद हरण:

• Advertising expenditure → Sales 

• Study hours → Examination marks 

• Income → Consumption 

• Temperature → Ice-cream sales 

यतद हम यह ि नन च हिे हैं तक advertising expenditure बढ़ने पर sales में ्शकतना पररवततन ह सकता है, िो Simple

Regression क ्ቚयोग तकय ि सकि है।



SIMPLE LINEAR REGRESSION — सरल रैखिक ्ቚतिगमन
• िब X और Y के बीच संबंि को एक straight line ्ቛ र ्ቤ्ሹ तकय ि ि है, िो उसे Simple Linear Regression कहिे हैं।

Regression Equation

• Y=a+bX

िह ाँ:

• Y = Dependent variable / आतिि चर

• X = Independent variable / ्ቭिं्ቔ चर

• a = Intercept / Constant 

• b = Regression coefficient / Slope 

• Interpretation

यतद:

• Y=20+5X 

• िो इसक अथत है:

• िब X = 0 हो, िो predicted Y = 20।

• X में 1 unit की वृखि होने पर Y में औसिन 5 units की वृ्धि होगी।



REGRESSION LINE —्ቚतिगमन रेि 
A regression line is the line that represents the estimated relationship between X and Y. In simple linear regression, it is generally written as:

Y^=a+bX

Here Y^ represents the predicted value of Y.

Regression Line वह रेि है िो X और Y के बीच अनुम तनि संबंि को ्ቚदतशति करिी है। Simple Linear Regression में इसे स म ्቗िः इस ्ቚक र तलि ि ि है:

Y^=a+bX

यह ाँ Y^, Y के अनुमा्शनत (predicted) मू्ቡ को दश ति है।



SLOPE AND INTERCEPT —ढ ल एवं अंिः िंड
A. Intercept (a)

The intercept is the expected value of Y when X is zero.

Intercept उस Y के अनुम तनि मू्ቡ को दश ति है िब X क मू्ቡ शू्቗ हो।

B. Slope (b)

The slope indicates the expected change in Y for a one-unit change in X.

Slope बि ि है तक X में एक unit पररवततन होने पर Y में औसिन तकिन पररवितन अपेतिि है।

Slope के ्ቚकार

• b > 0: Positive relationship 

• b < 0: Negative relationship 

• b = 0: No linear relationship according to the fitted slope 

उद हरण:

• Y=50+3X

• यह ाँ b=3 है। अिः X में 1 unit की वृखि होने पर Y में औसिन 3 units की वृखि क अनुम न है।



LEAST SQUARES METHOD — ्ू቗निम वगत तवति
• Simple Linear Regression में regression line के coefficients स म ्቗िः Least Squares Method से estimate तकए ि िे हैं।

• इसक उ्ेቌ्ብ ऐसी line ्ቚ ्቎ करन है तिससे actual और predicted values के बीच errors के squared values क कुल योग ्ू቗निम हो।

िह ाँ:

• Y = Actual value 

• Y^ = Predicted value 

• Y−Y^ = Residual/Error 

सरल भाषा मे
Least Squares Method ऐसी regression line िोििी है तिसके तलए actual observations और fitted values के बीच deviations के वगों क योग सबसे कम हो।

The least squares method selects the line that minimizes the sum of squared residuals between observed and predicted values.



RESIDUAL OR ERROR —अवशेष/्ुቔति
Regression में:

e=Y−Y^ 

िह ाँ e residual है।

Residual actual value और predicted value के बीच अंिर है।

A residual is the difference between the observed value and the value predicted by the regression model.

उद हरण:

• यतद actual sales = ₹100 और predicted sales = ₹90,

• e=100−90=10 

• अथ ति residual = 10।



ASSUMPTIONS OF LINEAR REGRESSION — ्ቚमुि म ्቗ि एाँ
Linear regression के उतचि उपयोग के तलए कुछ मह्቙पूणत assumptions होिी हैं:

1. Linearity — रै्धिकता

• X और Y के बीच संबंि को उतचि रूप से linear form में represent तकय ि सके।

2. Independence — ्ቭतं्ቔता

• Observations/residuals में अन व्ብक dependence नही ंहोनी च तहए।

3. Homoscedasticity — समान variance

• Residuals की variability predictor के तवतभ्ቐ levels पर लगभग सम न होनी च तहए।

4. Normality of errors — ्ुቔ्शिय ंकी सामा्቗ता

• Classical statistical inference में residual/errors की normality मह्቙पूणत हो सकिी है, तवशेषकर छोिे samples में।

5. Absence of serious outliers

• बहुि ्ቚभ वश ली outliers regression results को क फी ्ቚभ तवि कर सकिे हैं।

6. For multiple regression: limited multicollinearity

• Independent variables के बीच अ्ቓतिक correlation नही ंहोन च तहए।



SIMPLE REGRESSION के APPLICATIONS —उपयोग
Simple Linear Regression क ्ቚयोग तवतभ्ቐ िे्ቔों में तकय ि ि है:

• Business

Advertising expenditure के आि र पर sales forecasting।

• Economics

Income के आि र पर consumption क अनुम न।

• Education

Study hours और marks के बीच relationship क analysis।

• Agriculture

Rainfall के आि र पर crop yield क estimation।

• Marketing

Price changes के आि र पर demand क prediction।

• Finance

कुछ financial variables के आि र पर returns य अ्቗ outcomes क statistical modelling।



ADVANTAGES —ल भ
1. Simple to understand and interpret. 

2. Useful for prediction and forecasting. 

3. Quantifies the relationship between variables. 

4. Can support business and scientific decision-making. 

5. Provides useful statistical measures such as coefficients and R2.

1. समझन और interpret करन अपेि कृि आस न है।

2. Prediction और forecasting में उपयोगी है।

3. Variables के संबंि को numerical form में ्ቤ्ሹ करि है।

4. Business और scientific decision-making में सह यि करि है।

5. Regression coefficients और R2 िैसे मह्቙पूणत statistical measures ्ቚद न करि है।



LIMITATIONS —सीम एाँ
1. Regression relationship को model करि है, लेतकन causation अपने-आप ्शसि नही ंकरता।
2. Outliers results को ्ቚभ तवि कर सकिे हैं।

3. गलि model specification से misleading conclusions तमल सकिे हैं।

4. Predictions data range से बहुि ब हर करने पर unreliable हो सकिी हैं।

5. Correlated observations य violated assumptions statistical inference को ्ቚभ तवि कर सकिी हैं।

6. केवल R2 देिकर model की quality क तनणतय नही ंकरन च तहए।



QUICK REVISION —्቙ररि पुनर वृति
Simple Regression: 1 dependent + 1 independent variable 

Simple Linear Regression: Y^=a+bX

a: Intercept 

b: Slope 

Residual: e=Y−Y^ 

Estimation method: Least Squares 

• R2: Explained variation क proportion 

• Positive b: X बढ़ने पर predicted Y बढ़ि है

• Negative b: X बढ़ने पर predicted Y घिि है

• Multiple Regression: 1 dependent + 2 य अतिक independent variables 

• Key caution: Regression ≠ automatic proof of causation
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