
Q No मुद्रास्फीति (Inflation) के तितिन्न प्रकार 

(Different Types of Inflation – तिसृ्ति व्याख्या) 

मुद्रास्फीति (Inflation) वह आतथिक स्थिति है तिसमें तकसी देश में वसु्तओ ंएवं सेवाओ ंके सामान्य मूल्य स्तर 

(General Price Level) में एक तितिि अवति िक लगािार वृस्थि होिी रहिी है। इसके पररणामस्वरूप मुद्रा की 

क्रय-शस्थि (Purchasing Power) घट िािी है, अथािि् पहले तिििी रातश से अतिक वसु्तएँ खरीदी िा सकिी 

थी,ं अब उििी रातश से कम वसु्तएँ खरीदी िा सकिी हैं। 

मुद्रास्फीति तकसी भी अथिव्यविा की एक महत्वपूणि आतथिक समस्या है। यतद यह तियंतिि सीमा में रहे िो आतथिक 

तवकास को प्रोत्सातहि करिी है, लेतकि यतद यह अत्यतिक बढ़ िाए िो गरीबी, बेरोिगारी, आय असमाििा िथा 

आतथिक अस्थिरिा िैसी समस्याएँ उत्पन्न हो िािी हैं। 

अथिशास्त्र में मुद्रास्फीति का वगीकरण मुख्यिः  (1) कारणो ंके आिार पर िथा (2) गति (दर) के आिार पर तकया 

िािा है। 

I. कारण (Causes) के आधार पर मुद्रास्फीति 

1. माँग-पे्रररि मुद्रास्फीति (Demand-Pull Inflation) 

िब अथिव्यविा में वसु्तओ ंएवं सेवाओ ंकी कुल माँग (Aggregate Demand) उिकी कुल आपूतिि (Aggregate 

Supply) से अतिक हो िािी है, िब वसु्तओ ंकी कीमिें बढ़िे लगिी हैं। इस स्थिति को माँग-पे्रररि मुद्रास्फीति 

कहिे हैं। 

यह स्थिति सामान्यिः  आतथिक तवकास, आय में वृस्थि, सरकारी व्यय में वृस्थि, बैंक ऋणो ंके तवस्तार िथा तिवेश में 

वृस्थि के कारण उत्पन्न होिी है। 

कारण 

• उपभोिाओ ंकी आय में वृस्थि 

• सरकारी खर्ि में वृस्थि 

• बैंक ऋणो ंमें तवस्तार 

• ििसंख्या वृस्थि 

• तियािि में वृस्थि 

उदाहरण 

यतद बािार में 100 मोबाइल फोि उपलब्ध हैं, लेतकि उन्हें खरीदिे वाले 150 ग्राहक हैं, िो मोबाइल की कीमि 

बढ़ िाएगी। 

तवशेषिाएँ 

कुल माँग में वृस्थि। 

उत्पादि क्षमिा सीतमि होिी है। 

रोिगार एवं आय में वृस्थि के साथ कीमिें बढ़िी हैं। 

2. लागि-पे्रररि मुद्रास्फीति (Cost-Push Inflation) 

िब उत्पादि लागि बढ़ िािी है और उत्पादक अपिे बढे़ हुए खर्ि की भरपाई के तलए वसु्तओ ंएवं सेवाओ ंकी 

कीमिें बढ़ा देिे हैं, िब लागि-पे्रररि मुद्रास्फीति उत्पन्न होिी है। 

लागि बढ़िे के प्रमुख कारण 



मिदूरी में वृस्थि 

कचे्च माल की कीमिो ंमें वृस्थि 

तबिली एवं ईंिि की कीमिो ंमें वृस्थि 

पररवहि लागि में वृस्थि 

करो ं(Taxes) में वृस्थि 

उदाहरण 

यतद पेटर ोल और डीज़ल की कीमि बढ़ िािी है, िो पररवहि महँगा हो िािा है। पररणामस्वरूप लगभग सभी 

वसु्तओ ंके दाम बढ़ िािे हैं। 

तिशेषिाएँ 

• उत्पादि लागि बढ़िे से कीमिें बढ़िी हैं। 

• उत्पादि में कमी आ सकिी है। 

• बेरोिगारी बढ़िे की संभाविा रहिी है। 

3. िेिन-मूल्य मुद्रास्फीति (Built-in Inflation / Wage-Price Spiral) 

िब श्रतमक महँगाई के कारण अतिक वेिि की माँग करिे हैं और उद्योगपति वेिि वृस्थि के कारण वसु्तओ ंके 

मूल्य बढ़ा देिे हैं, िो तफर बढ़ी हुई कीमिो ंके कारण श्रतमक पुिः  वेिि बढ़ािे की माँग करिे हैं। इस तिरंिर र्लिे 

वाले र्क्र को वेिि-मूल्य मुद्रास्फीति कहिे हैं। 

तिशेषिाएँ 

• मिदूरी एवं कीमिो ंमें लगािार वृस्थि। 

• महँगाई की अपेक्षाओ ंपर आिाररि। 

• इसे Wage-Price Spiral भी कहा िािा है। 

4. आयातिि मुद्रास्फीति (Imported Inflation) 

िब तवदेशो ंसे आयाि की िािे वाली वसु्तओ ंकी कीमि बढ़ िािी है अथवा घरेलू मुद्रा का मूल्य तवदेशी मुद्रा की 

िुलिा में घट िािा है, िब आयातिि वसु्तएँ महँगी हो िािी हैं और देश में मुद्रास्फीति उत्पन्न होिी है। 

उदाहरण 

भारि अपिी आवश्यकिा का बडा भाग कचे्च िेल के रूप में आयाि करिा है। यतद अंिरराष्ट्र ीय बािार में िेल 

की कीमि बढ़ िाए, िो भारि में पेटर ोल एवं डीज़ल महँगे हो िािे हैं। 

तिशेषिाएँ 

आयातिि वसु्तओ ंकी कीमिो ंसे प्रभातवि। 

तवकासशील देशो ंमें अतिक देखिे को तमलिी है। 

5. मौतद्रक मुद्रास्फीति (Monetary Inflation) 

िब अथिव्यविा में मुद्रा की मािा उत्पादि की िुलिा में अतिक िेिी से बढ़िी है, िब अतिक िि सीतमि वसु्तओ ं

का पीछा करिा है और कीमिें बढ़ िािी हैं। 

कारण 



कें द्रीय बैंक द्वारा अतिक मुद्रा िारी करिा। 

अत्यतिक बैंक ऋण। 

सरकारी घाटे की पूतिि हेिु िोट छापिा। 

उदाहरण 

यतद वसु्तओ ंका उत्पादि 5% बढे़ लेतकि मुद्रा की मािा 15% बढ़ िाए, िो कीमिें बढ़िे लगेंगी। 

6. लाभ-पे्रररि मुद्रास्फीति (Profit-Induced Inflation) 

िब बडी कंपतियाँ अतिक लाभ कमािे के उदे्दश्य से कृतिम रूप से कीमिें बढ़ा देिी हैं, िब लाभ-पे्रररि मुद्रास्फीति 

उत्पन्न होिी है। 

7. संरर्िात्मक मुद्रास्फीति (Structural Inflation) 

यह तवकासशील देशो ंमें उत्पादि, पररवहि, भंडारण, कृतष िथा तविरण व्यविा की कमिोररयो ंके कारण उत्पन्न 

होिी है। 

उदाहरण 

कृतष उत्पादि कम होिे या आपूतिि शंृ्रखला बातिि होिे पर खाद्यान्न महँगे हो िािे हैं। 

II. गति (Rate) के आिार पर मुद्रास्फीति 

1. रेंगिी मुद्रास्फीति (Creeping Inflation) 

इसमें कीमिें बहुि िीमी गति से बढ़िी हैं। सामान्यिः  इसकी दर 3% िक मािी िािी है। 

तिशेषिाएँ 

• अथिव्यविा के तलए लाभदायक। 

• तिवेश एवं उत्पादि को प्रोत्सातहि करिी है। 

• सरकार आसािी से तियंतिि कर सकिी है। 

2. र्लिी मुद्रास्फीति (Walking Inflation) 

िब कीमिें मध्यम गति से (लगभग 3% से 10%) बढ़िी हैं, िब इसे र्लिी मुद्रास्फीति कहिे हैं। 

प्रिाि 

लोगो ंकी क्रय-शस्थि घटिे लगिी है। 

बर्ि का मूल्य कम होिे लगिा है। 

सरकार को तियंिणात्मक उपाय अपिािे पडिे हैं। 

3. दौडिी मुद्रास्फीति (Running Inflation) 

िब कीमिें बहुि िेज़ी से (लगभग 10% से 20% या उससे अतिक) बढ़िी हैं, िब इसे दौडिी मुद्रास्फीति कहिे 

हैं। 

 

प्रिाि 

उत्पादि लागि बढ़ िािी है। 



व्यापार में अतितिििा बढ़िी है। 

गरीब एवं मध्यम वगि सबसे अतिक प्रभातवि होिे हैं। 

4. अति-मुद्रास्फीति (Hyperinflation) 

िब कीमिें अत्यतिक िेिी से और अतियंतिि रूप से बढ़िी हैं, िब उसे अति-मुद्रास्फीति कहिे हैं। 

तिशेषिाएँ 

मुद्रा का मूल्य िेिी से तगर िािा है। 

लोग वसु्तओ ंका तवतिमय (Barter) करिे लगिे हैं। 

आतथिक व्यविा संकट में पड िािी है। 

उदाहरण 

िमििी (1923), तिम्बाबे्व (2008) िथा वेिेजु़एला में अति-मुद्रास्फीति के उदाहरण देखे गए हैं। 

III. अन्य प्रकार 

1. कोर मुद्रास्फीति (Core Inflation) 

इसमें खाद्य पदाथों और ईंिि िैसी अस्थिर कीमिो ंवाली वसु्तओ ंको शातमल िही ंतकया िािा। यह दीघिकालीि 

महँगाई का बेहिर संकेिक मािा िािा है। 

2. हेडलाइि मुद्रास्फीति (Headline Inflation) 

इसमें सभी वसु्तओ ंएवं सेवाओ ंकी कीमिें शातमल होिी हैं। आमिौर पर समार्ारो ंमें इसी मुद्रास्फीति का उले्लख 

तकया िािा है। 

• मुद्रास्फीति के प्रमुख प्रभाव 

• मुद्रा की क्रय-शस्थि में कमी। 

• गरीब एवं तितिि आय वाले लोगो ंपर प्रतिकूल प्रभाव। 

• बर्ि का वास्ततवक मूल्य घट िािा है। 

• तिवेश एवं उत्पादि पर तमतश्रि प्रभाव। 

• आय और संपति की असमाििा बढ़ सकिी है। 

• आतथिक तवकास की गति प्रभातवि होिी है। 

• तियािि और आयाि पर प्रभाव पडिा है। 

तनष्कषष 

मुद्रास्फीति आिुतिक अथिव्यविा की एक महत्वपूणि आतथिक समस्या है। इसके तवतभन्न प्रकारो—ंिैसे माँग-पे्रररि, 

लागि-पे्रररि, मौतद्रक, आयातिि, वेिि-मूल्य, संरर्िात्मक, रेंगिी, र्लिी, दौडिी िथा अति-मुद्रास्फीति—का 

अध्ययि यह समझिे में सहायिा करिा है तक कीमिें क्ो ंबढ़िी हैं और सरकार िथा कें द्रीय बैंक उन्हें तियंतिि 

करिे के तलए कौि-सी िीतियाँ अपिािे हैं। तियंतिि मुद्रास्फीति आतथिक तवकास के तलए लाभकारी मािी िािी है, 

िबतक अतियंतिि मुद्रास्फीति आतथिक अस्थिरिा, बेरोिगारी, गरीबी िथा सामातिक असमाििा को बढ़ावा देिी 

है। इसतलए तकसी भी देश के संिुतलि और सिि आतथिक तवकास के तलए मुद्रास्फीति पर प्रभावी तियंिण 

आवश्यक है। 


