
Q. No. शून्य परिकल्पना (Null Hypothesis) की परिभाषा एवं ववसृ्तत व्याख्या 

   (Define Null Hypothesis) 

स ांख्यिकी (Statistics), अर्थमिमि (Econometrics) िर्  शोध पद्धमि (Research Methodology) िें मकसी भी 

शोध की शुरुआि एक परिकल्पन  (Hypothesis) से होिी है। परिकल्पन  एक ऐस  कर्न (Statement) होिी है 

मिसकी सत्यि  की ि ाँच व स्तमवक आाँकडोां (Data) के आध ि पि की ि िी है। शोधकि थ मकसी सिस्य  क  

अध्ययन किने से पहले एक प्र िख्यिक अनुि न बन ि  है, मिसे परिकल्पन  कहिे हैं। 

परिकल्पना मुख्यतः  दो प्रकाि की होती है— 

शून्य परिकल्पन  (Null Hypothesis – H₀) 

वैकख्यल्पक परिकल्पन  (Alternative Hypothesis – H₁ य  Ha) 

इनिें शून्य परिकल्पन  सबसे िहत्वपूर्थ होिी है, क्ोांमक स ांख्यिकीय पिीक्षर् (Hypothesis Testing) की प्रमिय  

इसी से प्र िि होिी है। 

शून्य परिकल्पना की परिभाषा (Definition of Null Hypothesis) 

शून्य परिकल्पन  (Null Hypothesis) वह परिकल्पन  है िो यह ि निी है मक दो य  दो से अमधक चिोां के बीच 

कोई िहत्वपूर्थ अांिि (Significant Difference) य  सांबांध (Relationship) नही ां है। अर् थि िो अांिि मदख ई देि  

है, वह केवल सांयोग (Chance) य  निून  तु्रमि (Sampling Error) के क िर् है। 

इसे स ि न्यिः  H₀ (एच-नॉि) से प्रदमशथि मकय  ि ि  है। 

सिल परिभ ष  

िब शोधकि थ यह ि नि  है मक मकसी उपच ि, नीमि, क यथिि य  नई मवमध क  कोई प्रभ व नही ां पड  है, िब इस 

कर्न को शून्य परिकल्पन  कहिे हैं। 

मवद्व नोां के अनुस ि परिभ ष  

प्रो. मिशि (R. A. Fisher) के अनुस ि, 

"The null hypothesis is the hypothesis which is tested for possible rejection." 

महांदी: 

शून्य परिकल्पन  वह परिकल्पन  है मिसकी सत्यि  की ि ाँच की ि िी है औि मिसे पिीक्षर् के आध ि पि 

अस्वीक ि य  स्वीक ि (अमधक सही रूप िें: अस्वीक ि न किन ) मकय  ि ि  है। 

शून्य परिकल्पना का उदे्दश्य (Objectives of Null Hypothesis) 

शोध की प्र िख्यिक ि न्यि  स्थ मपि किन । 

स ांख्यिकीय पिीक्षर् क  आध ि प्रद न किन । 

यह मनध थरिि किन  मक प्र प्त परिर् ि व स्तमवक हैं य  सांयोगवश। 

वैज्ञ मनक एवां मनष्पक्ष मनर्थय लेने िें सह यि  किन । 

मवमभन्न सिूहोां के बीच अांिि य  सि नि  की ि ाँच किन । 

शून्य परिकल्पन  की मवशेषि एाँ  (Characteristics of Null Hypothesis) 

इसे H₀ द्व ि  दश थय  ि ि  है। 

यह कोई अांिि नही ां य  कोई सांबांध नही ां होने की ि न्यि  प्रसु्ति कििी है। 

यह वसु्तमनष्ठ (Objective) होिी है। 

इसक  पिीक्षर् स ांख्यिकीय मवमधयोां द्व ि  मकय  ि ि  है। 



शोध के परिर् िोां के आध ि पि इसे अस्वीक ि (Reject) य  अस्वीक ि न किन  (Fail to Reject) िय मकय  ि ि  

है। 

यह वैज्ञ मनक अनुसांध न की आध िमशल  ि नी ि िी है। 

शून्य परिकल्पन  के उद हिर् (Examples of Null Hypothesis) 

उद हिर् 1: नई दव  क  पिीक्षर् 

यमद मकसी नई दव  की प्रभ वशीलि  क  पिीक्षर् मकय  ि  िह  है— 

H₀: नई दव  क  िोग पि कोई प्रभ व नही ां है। 

H₁: नई दव  क  िोग पि िहत्वपूर्थ प्रभ व है। 

उद हिर् 2: दो मवद्य लयोां की िुलन  

यमद दो मवद्य लयोां के छ त्रोां के औसि अांकोां की िुलन  की ि ए— 

H₀: दोनोां मवद्य लयोां के छ त्रोां के औसि अांक सि न हैं। 

H₁: दोनोां मवद्य लयोां के छ त्रोां के औसि अांकोां िें िहत्वपूर्थ अांिि है। 

उद हिर् 3: उवथिक क  प्रभ व 

यमद मकसी नए उवथिक क  िसल उत्प दन पि प्रभ व ि ाँचन  हो— 

H₀: नय  उवथिक उत्प दन िें कोई वृख्यद्ध नही ां किि । 

H₁: नय  उवथिक उत्प दन िें िहत्वपूर्थ वृख्यद्ध किि  है। 

शून्य परिकल्पना का महत्व (Importance of Null Hypothesis) 

➢ स ांख्यिकीय पिीक्षर् क  आध ि प्रद न कििी है। 

➢ शोध िें मनष्पक्ष एवां वैज्ञ मनक मनर्थय लेने िें सह यि  कििी है। 

➢ मवमभन्न सिूहोां के बीच अांिि की ि ाँच किने िें उपयोगी है। 

➢ व स्तमवक प्रभ व औि सांयोग से उत्पन्न प्रभ व िें अांिि स्पष्ट कििी है। 

➢ शोध मनष्कषों की मवश्वसनीयि  बढ िी है। 

➢ आमर्थक, स ि मिक, मचमकत्स  िर्  वैज्ञ मनक अनुसांध नोां िें व्य पक रूप से प्रयुक्त होिी है। 

➢ शून्य परिकल्पन  की सीि एाँ  (Limitations) 

➢ यह केवल प्र िख्यिक ि न्यि  होिी है। 

➢ कभी-कभी व स्तमवक प्रभ व होने पि भी निून  छोि  होने के क िर् इसे अस्वीक ि नही ां मकय  ि  

सकि । 

➢ गलि निून  य  गलि आाँकडे भ्र िक मनष्कषथ दे सकिे हैं। 

➢ यह व स्तमवकि  क  अांमिि प्रि र् नही ां होिी, बख्यि केवल पिीक्षर् क  आध ि होिी है। 

शून्य परिकल्पना औि वैकल्पल्पक परिकल्पना में अंति 

➢ शून्य परिकल्पन  (H₀) 

➢ वैकख्यल्पक परिकल्पन  (H₁) 

➢ कोई अांिि य  सांबांध नही ां ि निी। 

➢ अांिि य  सांबांध होने क  द व  कििी है। 

➢ पिीक्षर् की शुरुआि इसी से होिी है। 

➢ H₀ के अस्वीक ि होने पि स्वीक ि की ि िी है। 

➢ इसे H₀ से दश थिे हैं। 

➢ इसे H₁ य  Ha से दश थिे हैं। 

➢ प्र िख्यिक ि न्यि  होिी है। 

➢ शोधकि थ क  व स्तमवक द व  होिी है। 

 



वनष्कषष (Conclusion) 

शून्य परिकल्पन  (Null Hypothesis) स ांख्यिकीय पिीक्षर् की आध िभूि अवध िर्  है। यह ि निी है मक दो य  

दो से अमधक चिोां के बीच कोई िहत्वपूर्थ अांिि य  सांबांध नही ां है िर्  िो भी अांिि मदख ई देि  है, वह केवल 

सांयोग क  परिर् ि है। इसे H₀ द्व ि  प्रदमशथि मकय  ि ि  है औि स ांख्यिकीय पिीक्षर्ोां के ि ध्यि से इसकी ि ाँच 

की ि िी है। यमद पय थप्त प्रि र् मिलिे हैं, िो शून्य परिकल्पन  को अस्वीक ि मकय  ि ि  है; अन्यर्  इसे अस्वीक ि 

नही ां मकय  ि ि  (Fail to Reject H₀)। यही प्रमिय  वैज्ञ मनक शोध को अमधक मवश्वसनीय, मनष्पक्ष औि प्रि र्-

आध रिि बन िी है। 


