
Q. No. बहुसहसंबंध (Multicollinearity) की व्याख्या  

प्रतिगमन तिशे्लषण (Regression Analysis) में अनेक स्विंत्र चर  ं (Independent Variables) का उपय ग 

करके आतिि चर (Dependent Variable) पर उनके प्रभाि का अध्ययन तकया जािा है। प्रतिगमन तिशे्लषण 

का एक महत्वपूणण आधार यह है तक स्विंत्र चर एक-दूसरे से अत्यतधक संबंतधि न ह ।ं जब द  या द  से अतधक 

स्विंत्र चर आपस में बहुि अतधक सहसंबंध (High Correlation) रखिे हैं, ि  इस स्थिति क  बहुसहसंबंध 

(Multicollinearity) कहा जािा है। 

बहुसहसंबंध प्रतिगमन तिशे्लषण की एक गंभीर समस्या है क् तंक इससे यह तनधाणररि करना कतिन ह  जािा है 

तक आतिि चर पर तकस स्विंत्र चर का िास्ततिक प्रभाि तकिना है। इस कारण प्रतिगमन गुणांक  ं(Regression 

Coefficients) का सही अनुमान लगाना कतिन ह  जािा है और श ध के पररणाम  ंकी तिश्वसनीयिा कम ह  सकिी 

है। 

बहुसहसंबंध की परिभाषा (Definition) 

बहुसहसंबंध (Multicollinearity) िह स्थिति है तजसमें प्रतिगमन मॉडल के द  या द  से अतधक स्विंत्र चर 

(Independent Variables) आपस में अत्यतधक सहसंबंतधि (Highly Correlated) ह िे हैं। अर्ाणि िे एक-दूसरे 

के बारे में लगभग समान जानकारी प्रदान करिे हैं, तजसके कारण उनके व्यस्थिगि प्रभाि का सही आकलन 

करना कतिन ह  जािा है। 

सरल शब्  ंमें— 

जब स्विंत्र चर एक-दूसरे से इिने अतधक जुडे ह  ं तक उनमें से तकसी एक के प्रभाि क  अलग-अलग मापना 

कतिन ह  जाए, िब उसे बहुसहसंबंध कहिे हैं। 

उदाहरण (Example) 

मान लीतजए तकसी श धकिाण क  छात्र  ंके परीक्षा पररणाम (Marks) पर तनम्नतलस्थखि कारक  ंका प्रभाि जानना है— 

प्रतितदन पढाई के घंटे 

प्रति सप्ताह पढाई के घंटे 

प्रति माह पढाई के घंटे 

ये िीन  ंचर आपस में अत्यतधक संबंतधि हैं क् तंक यतद क ई छात्र प्रतितदन अतधक पढिा है, ि  उसके साप्तातहक 

और मातसक अध्ययन घंटे भी अतधक ह गें। ऐसी स्थिति में यह बिाना कतिन ह  जाएगा तक परीक्षा पररणाम पर 

तकस चर का प्रभाि अतधक है। यही बहुसहसंबंध कहलािा है। 

एक अन्य उदाहरण में यतद तकसी व्यस्थि की आय (Income) और उसके मातसक व्यय (Expenditure) द न  ंक  

तकसी मॉडल में शातमल तकया जाए, ि  द न  ंमें अक्सर उच्च सहसंबंध पाया जािा है। इससे भी बहुसहसंबंध उत्पन्न 

ह  सकिा है। 

बहुसहसंबंध के प्रकाि (Types of Multicollinearity) 

1. पूणण बहुसहसंबंध (Perfect Multicollinearity) 

जब एक स्विंत्र चर दूसरे स्विंत्र चर का पूणण (100%) रैस्थखक संय जन ह , िब इसे पूणण बहुसहसंबंध कहिे हैं। 

उदाहरण: 

यतद X₂ = 2X₁ ह , ि  द न  ंचर  ंमें पूणण बहुसहसंबंध ह गा। 

2. अपूणण बहुसहसंबंध (Imperfect Multicollinearity) 

जब स्विंत्र चर  ंके बीच उच्च लेतकन पूणण (100%) सहसंबंध न ह , िब इसे अपूणण बहुसहसंबंध कहिे हैं। िास्ततिक 

जीिन में अतधकांश श ध  ंमें यही स्थिति पाई जािी है। 

बहुसहसंबंध के कािण (Causes of Multicollinearity) 



➢ स्विंत्र चर  ंके बीच अत्यतधक सहसंबंध ह ना। 

➢ समान प्रकार के आँकड  ंका उपय ग करना। 

➢ छ टे प्रतिदशण (Small Sample Size) का ह ना। 

➢ ऐसे चर शातमल करना ज  एक-दूसरे पर तनभणर ह ।ं 

➢ समय-िरंखला (Time Series) आँकड  ंमें समान प्रिरति (Trend) ह ना। 

➢ गलि मॉडल तितनदेशन (Model Specification)। 

➢ अत्यतधक संख्या में स्विंत्र चर  ंक  शातमल करना। 

➢ बहुसहसंबंध के दुष्प्रभाि (Consequences of Multicollinearity) 

1. प्रतिगमन गुणांक अस्थिर ह  जािे हैं। 

स्विंत्र चर  ंमें र् डा-सा पररििणन भी गुणांक  ंके मान में बडा पररििणन ला सकिा है। 

2. मानक तु्रतट (Standard Error) बढ जािी है। 

गुणांक  ंका अनुमान कम सटीक ह  जािा है। 

3. t-परीक्षण के पररणाम अतिश्वसनीय ह  जािे हैं। 

महत्वपूणण चर भी महत्वहीन तदखाई दे सकिे हैं। 

4. स्विंत्र चर  ंके िास्ततिक प्रभाि की व्याख्या कतिन ह  जािी है। 

5. नीति-तनधाणरण एिं तनणणय लेने में कतिनाई ह िी है। 

6. मॉडल की तिश्वसनीयिा कम ह  जािी है। 

7. पूिाणनुमान (Prediction) की गुणििा प्रभातिि ह  सकिी है। 

बहुसहसंबंध की पहचान (Detection of Multicollinearity) 

सहसंबंध मैतटि क्स (Correlation Matrix) द्वारा। 

Variance Inflation Factor (VIF) द्वारा। 

Tolerance Test द्वारा। 

Eigen Value एिं Condition Index द्वारा। 

प्रतिगमन पररणाम  ंका तिशे्लषण करके। 

बहुसहसंबंध क  दूर करने के उपाय (Remedies of Multicollinearity) 

अत्यतधक सहसंबंध िाले स्विंत्र चर  ंमें से तकसी एक क  हटा देना। 

अतधक एिं बेहिर गुणििा िाले आँकडे एकत्र करना। 

संबंतधि चर  ंक  तमलाकर नया चर बनाना। 

Principal Component Analysis (PCA) का उपय ग करना। 

Ridge Regression जैसी आधुतनक िकनीक  ंका प्रय ग करना। 

मॉडल का पुनः  तितनदेशन (Respecification) करना। 

अनािश्यक स्विंत्र चर  ंक  हटाना। 

बहुसहसंबंध के लाभ (Advantages) 

यद्यतप बहुसहसंबंध सामान्यिः  समस्या मानी जािी है, तिर भी कुछ पररस्थितिय  ंमें इसके कुछ लाभ ह  सकिे हैं— 

यतद उदे्दश्य केिल पूिाणनुमान (Prediction) करना ह , ि  इसका प्रभाि अपेक्षाकर ि कम ह  सकिा है। 



कई संबंतधि चर  ंके बीच संबंध  ंक  समझने में सहायिा तमल सकिी है। 

िास्ततिक जीिन के आतर्णक एिं सामातजक आँकड  ंकी प्रकर ति क  समझने में मदद तमलिी है। 

ननष्कषष (Conclusion) 

बहुसहसंबंध (Multicollinearity) प्रतिगमन तिशे्लषण की एक महत्वपूणण समस्या है, तजसमें स्विंत्र चर आपस में 

अत्यतधक संबंतधि ह िे हैं। इसके कारण प्रतिगमन गुणांक  ंका सही अनुमान लगाना कतिन ह  जािा है िर्ा 

पररणाम  ं की तिश्वसनीयिा प्रभातिि ह िी है। इसतलए तकसी भी श ध में प्रतिगमन तिशे्लषण करने से पहले 

बहुसहसंबंध की जाँच करना आिश्यक है। यतद यह समस्या पाई जाए, ि  उपयुि सांस्थख्यकीय िकनीक  ंका 

उपय ग करके इसे कम या समाप्त तकया जाना चातहए। इस प्रकार श ध के तनष्कषण अतधक सटीक, तिश्वसनीय 

िर्ा उपय गी बनिे हैं। 


