
Q. नीति आयोग नीति तनर्माण र्ें कैसे योगदमन करिम है? तिस्तमरपूिाक व्यमख्यम कीतिए।  

परिचय 

नीति आयोग (National Institution for Transforming India – NITI Aayog) भािि सिकाि का सर्वोच्च नीति-

तनर्ााण एरं्व तर्वचाि रं्च (Think Tank) है। इसकी स्थापना 1 जनर्विी 2015 को योजना आयोग के स्थान पि की गई। 

बदलिी रै्वतिक अर्ाव्यर्वस्था, उदािीकिण, तनजीकिण, रै्विीकिण िर्ा िाज्ो ंकी बढ़िी भूतर्का को देखिे हुए 

सिकाि ने र्हसूस तकया तक केर्वल कें द्रीकृि योजना प्रणाली से देश का सर्ग्र तर्वकास संभर्व नही ंहै। इसतलए एक 

ऐसे संस्थान की आर्वश्यकिा र्ी जो सिकाि को नीतिगि सलाह, अनुसंधान, नर्वाचाि, सहकािी संघर्वाद िर्ा साक्ष्य-

आधारिि तनणाय लेने र्ें सहायिा प्रदान किे। इसी उदे्दश्य से नीति आयोग की स्थापना हुई। 

नीति आयोग का रु्ख्य उदे्दश्य "सबका सार्, सबका तर्वकास, सबका तर्विास औि सबका प्रयास" की भार्वना के सार् 

भािि को सर्ारे्वशी, तिकाऊ, आधुतनक िर्ा आत्मतनभाि िाष्ट्र  बनाना है। यह संस्था स्वयं धन का आरं्विन नही ंकििी, 

बल्कि सिकाि को नीतियााँ बनाने, उनका रू्ल्ांकन किने िर्ा उन्हें प्रभार्वी ढंग से लागू किने के तलए र्ागादशान 

प्रदान कििी है। 

नीति आयोग कम नीति तनर्माण र्ें योगदमन 

1. रमष्ट्र ीय तिकमस की तदशम तनर्माररि करनम 

नीति आयोग देश के दीघाकालीन तर्वकास के तलए व्यापक दृतष्ट्कोण िैयाि कििा है। यह र्विार्ान परिल्कस्थतियो,ं भतर्वष्य 

की आर्वश्यकिाओ ंिर्ा रै्वतिक चुनौतियो ंका अध्ययन किके ऐसी नीतियााँ सुझािा है जो भािि को तर्वकतसि िाष्ट्र  

बनाने र्ें सहायक हो।ं यह तर्वतभन्न के्षत्ो ंके तलए तर्वकास के लक्ष्य तनधाारिि कििा है िर्ा उन लक्ष्यो ंको प्राप्त किने 

की िणनीति भी िैयाि कििा है। 

2. कें द्र सरकमर को नीतिगि सलमह देनम 

नीति आयोग सिकाि के तर्वतभन्न रं्त्ालयो ंऔि तर्वभागो ंको नीतिगि सलाह देिा है। कृति, स्वास्थ्य, तशक्षा, उद्योग, 

ऊजाा, परिर्वहन, तर्वज्ञान एरं्व प्रौद्योतगकी, पयाार्विण, जल संिक्षण, कौशल तर्वकास, िोजगाि, तर्वत्तीय सर्ारे्वशन िर्ा 

सार्ातजक न्याय जैसे अनेक के्षत्ो ंर्ें यह तर्वशेिज्ञ सुझार्व प्रदान कििा है। 

इस प्रकाि सिकाि द्वािा बनाई जाने र्वाली नीतियााँ अतधक रै्वज्ञातनक, व्यार्वहारिक िर्ा जनतहिकािी बनिी हैं। 

3. रमज्ोों के समथ सहयोग स्थमतपि करनम (सहकमरी सोंघिमद) 

भािि एक संघीय देश है जहााँ कें द्र औि िाज् दोनो ंकी र्हत्वपूणा भूतर्का होिी है। नीति आयोग िाज्ो ंके सार् 

तनिंिि संर्वाद स्थातपि कििा है। िाज्ो ंके रु्ख्यरं्त्ी, अतधकािी िर्ा तर्वशेिज्ञ नीति आयोग की बैठको ंर्ें भाग लेिे 

हैं औि अपने सुझार्व देिे हैं। 

इससे िाज्ो ंकी स्थानीय सर्स्याएाँ , संसाधन िर्ा आर्वश्यकिाएाँ  नीति तनर्ााण र्ें शातर्ल हो जािी हैं। यही कािण है 

तक नीति आयोग को सहकािी संघर्वाद का प्ररु्ख संस्थान र्ाना जािा है। 

4. प्रतिस्पर्ी सोंघिमद को बढमिम देनम 

नीति आयोग िाज्ो ंके बीच स्वस्थ प्रतिस्पधाा को भी प्रोत्सातहि कििा है। तर्वतभन्न के्षत्ो ंजैसे स्वास्थ्य, तशक्षा, नर्वाचाि, 

जल प्रबंधन, सिि तर्वकास, तनयााि िर्ा तनरे्वश के आधाि पि िाज्ो ंका प्रदशान र्ापा जािा है। 

जब िाज्ो ंको अपनी िैं तकंग सुधािने की पे्रिणा तर्लिी है, िो रे्व बेहिि योजनाएाँ  बनािे हैं औि तर्वकास की गति िेज 

होिी है। 

 



5. समक्ष्य-आर्मररि नीति तनर्माण 

नीति आयोग केर्वल अनुर्ान या िाजनीतिक तर्वचािो ंके आधाि पि नीतियााँ नही ंबनािा, बल्कि आाँकडो,ं सरे्वक्षणो,ं 

अनुसंधान, तर्वशेिज्ञो ंकी रिपोिों िर्ा अंिििाष्ट्र ीय अनुभर्वो ंका अध्ययन किके सुझार्व देिा है। 

इससे नीतियााँ अतधक प्रभार्वी, पािदशी िर्ा परिणार् देने र्वाली बनिी हैं। 

6. दीघाकमलीन, र्ध्यर्कमलीन एिों अल्पकमलीन योिनमएँ 

नीति आयोग ने देश के तर्वकास के तलए तर्वतभन्न सर्यार्वतध की योजनाएाँ  िैयाि की हैं— 

15 र्विीय दृतष्ट् दस्तारे्वज (Vision Document) 

7 र्विीय िणनीति (Strategy) 

3 र्विीय कायायोजना (Action Agenda) 

इन योजनाओ ंके र्ाध्यर् से सिकाि को स्पष्ट् तदशा तर्लिी है तक आने र्वाले र्विों र्ें तकन के्षत्ो ंपि तर्वशेि ध्यान देना 

है। 

7. सरकमरी योिनमओों कम रू्ल्मोंकन और तनगरमनी 

नीति आयोग केर्वल नीतियााँ बनाने िक सीतर्ि नही ंिहिा बल्कि उनके तियान्वयन की भी तनगिानी कििा है। 

यह देखिा है तक योजनाओ ंका लाभ र्वास्तर्व र्ें लोगो ंिक पहुाँच िहा है या नही।ं यतद तकसी योजना र्ें कतर्यााँ पाई 

जािी हैं िो सुधाि हेिु सुझार्व तदए जािे हैं। 

इससे सिकािी योजनाओ ंकी गुणर्वत्ता िर्ा पािदतशािा बढ़िी है। 

8. निमचमर एिों स्टमर्ाअप सोंसृ्कति को बढमिम 

आधुतनक अर्ाव्यर्वस्था र्ें नर्वाचाि का अतं्यि र्हत्वपूणा स्थान है। 

नीति आयोग ने अिल इनोरे्वशन तर्शन (Atal Innovation Mission) की शुरुआि की तजसके र्ाध्यर् से— 

अिल तिंकरिंग लैब 

अिल इन्क्यूबेशन सेंिि 

स्टािाअप को सहायिा 

रै्वज्ञातनक अनुसंधान 

नई िकनीको ंका तर्वकास 

जैसे कायािर् चलाए जा िहे हैं। 

इससे युर्वाओ ंर्ें रै्वज्ञातनक सोच िर्ा उद्यतर्िा को बढ़ार्वा तर्लिा है। 

9. तितिर्ल भमरि और नई िकनीकोों को बढमिम 

नीति आयोग कृतत्र् बुल्किर्त्ता (Artificial Intelligence), र्शीन लतनिंग, िोबोतिक्स, ब्लॉकचेन, ड्र ोन, तड्तजिल 

गर्वनेंस िर्ा डे्िा तर्वशे्लिण जैसी आधुतनक िकनीको ंको सिकािी नीतियो ंर्ें शातर्ल किने के तलए सुझार्व देिा है। 

इससे प्रशासन अतधक पािदशी, िेज़ िर्ा कुशल बनिा है। 



10. सिि तिकमस लक्ष्योों (SDGs) की प्रमप्ति 

संयुक्त िाष्ट्र  द्वािा तनधाारिि सिि तर्वकास लक्ष्य (Sustainable Development Goals) को भािि र्ें लागू किने का 

प्ररु्ख दातयत्व नीति आयोग तनभािा है। 

इन लक्ष्यो ंर्ें— 

गिीबी सर्ाप्त किना 

भूख तर्िाना 

गुणर्वत्तापूणा तशक्षा 

बेहिि स्वास्थ्य 

लैंतगक सर्ानिा 

स्वच्छ जल 

स्वच्छ ऊजाा 

जलर्वायु संिक्षण 

सिि आतर्ाक तर्वकास 

जैसे उदे्दश्य शातर्ल हैं। 

नीति आयोग इन लक्ष्यो ंकी प्रगति का तनयतर्ि रू्ल्ांकन कििा है। 

11. आकमोंक्षी तिलम कमयाक्रर् (Aspirational District Programme) 

देश के तपछडे तजलो ंके तर्वकास के तलए नीति आयोग ने आकांक्षी तजला कायािर् प्रािंभ तकया। 

इस कायािर् र्ें तशक्षा, स्वास्थ्य, पोिण, कृति, जल संसाधन, आधािभूि संिचना िर्ा तर्वत्तीय सर्ारे्वशन पि तर्वशेि 

ध्यान तदया जािा है। 

डे्िा के आधाि पि तजलो ंका प्रदशान र्ापा जािा है िर्ा बेहिि काया किने र्वाले तजलो ंको प्रोत्सातहि तकया जािा 

है। 

12. कृति के्षत्र र्ें योगदमन 

नीति आयोग तकसानो ंकी आय बढ़ाने, आधुतनक खेिी, तसंचाई, जैतर्वक खेिी, कृति तर्वपणन, कृति प्रसंस्किण िर्ा 

कृति िकनीक के उपयोग के तलए सिकाि को सुझार्व देिा है। 

यह कृति के्षत् र्ें सुधाि हेिु दीघाकालीन िणनीतियााँ िैयाि कििा है। 

13. स्वमस्थ्य के्षत्र र्ें योगदमन 

स्वास्थ्य सेर्वाओ ंकी गुणर्वत्ता सुधािने, तचतकत्सा सुतर्वधाओ ंका तर्वस्ताि किने, पोिण स्ति बढ़ाने, र्ािृ एरं्व तशशु 

स्वास्थ्य सुधािने िर्ा स्वास्थ्य अर्वसंिचना को र्जबूि बनाने र्ें नीति आयोग र्हत्वपूणा सुझार्व देिा है। 

14. तशक्षम एिों कौशल तिकमस 

नई तशक्षा नीति, तड्तजिल तशक्षा, व्यार्वसातयक तशक्षा, कौशल तर्वकास िर्ा िोजगािोनु्मख तशक्षा के के्षत् र्ें नीति 

आयोग र्हत्वपूणा भूतर्का तनभािा है। 



यह भतर्वष्य की आर्वश्यकिाओ ंके अनुसाि तशक्षा प्रणाली र्ें सुधाि के सुझार्व देिा है। 

15. पयमािरण सोंरक्षण और िलिमयु पररििान 

नीति आयोग स्वच्छ ऊजाा, सौि ऊजाा, जल संिक्षण, प्रदूिण तनयंत्ण, हरिि तर्वकास िर्ा जलर्वायु परिर्विान से 

तनपिने के तलए नीतियााँ बनाने र्ें सिकाि का सहयोग कििा है। 

16. आतथाक सुर्मरो ों र्ें योगदमन 

नीति आयोग तनरे्वश बढ़ाने, उद्योगो ंको प्रोत्साहन देने, िोजगाि सृजन, तनयााि रृ्वल्कि, बुतनयादी ढााँचे के तर्वकास, 

तर्वतनर्ााण िर्ा "रे्क इन इंतड्या" औि "आत्मतनभाि भािि" जैसी पहलो ंको र्जबूि बनाने के तलए सुझार्व देिा है। 

17. िनभमगीदमरी और तिशेिज्ोों की भमगीदमरी 

नीति आयोग नीति तनर्ााण र्ें केर्वल सिकािी अतधकारियो ंिक सीतर्ि नही ंिहिा बल्कि तर्वितर्वद्यालयो,ं उद्योगो,ं 

रै्वज्ञातनको,ं सार्ातजक संगठनो,ं तनजी के्षत् िर्ा नागरिको ंके सुझार्वो ंको भी र्हत्व देिा है। 

इससे नीतियााँ अतधक लोकिांतत्क िर्ा व्यर्वहारिक बनिी हैं। 

18. िैतिक अनुभिोों कम उपयोग 

नीति आयोग तर्वि बैंक, संयुक्त िाष्ट्र , OECD िर्ा अन्य अंिििाष्ट्र ीय संस्थाओ ंके अनुभर्वो ंका अध्ययन कििा है औि 

भािि की परिल्कस्थतियो ंके अनुसाि उपयुक्त नीतियााँ िैयाि किने र्ें सिकाि की सहायिा कििा है। 

19. पमरदतशािम एिों सुशमसन को बढमिम 

नीति आयोग ई-गर्वनेंस, तड्तजिल सेर्वाओ,ं ऑनलाइन तनगिानी, प्रदशान रू्ल्ांकन िर्ा जर्वाबदेही को बढ़ार्वा देिा 

है। इससे भ्रष्ट्ाचाि कर् किने िर्ा प्रशासन को अतधक उत्तिदायी बनाने र्ें सहायिा तर्लिी है। 

नीति आयोग की प्ररु्ख उपलल्कियााँ 

अिल इनोरे्वशन तर्शन का सफल संचालन। 

आकांक्षी तजला कायािर् के र्ाध्यर् से तपछडे तजलो ंका तर्वकास। 

सिि तर्वकास लक्ष्यो ं(SDGs) की तनगिानी। 

तड्तजिल परिर्विान औि कृतत्र् बुल्किर्त्ता पि िाष्ट्र ीय िणनीति। 

स्वास्थ्य, तशक्षा, कृति एरं्व उद्योग के्षत्ो ंर्ें अनेक सुधािात्मक सुझार्व। 

िाज्ो ंके बीच सहकािी एरं्व प्रतिस्पधी संघर्वाद को र्जबूि किना। 

तनष्किा 

नीति आयोग भािि के तर्वकास की तदशा िय किने र्वाला एक आधुतनक, गतिशील औि प्रभार्वशाली नीति-तनर्ााण 

संस्थान है। यह केर्वल सिकाि को सलाह देने िक सीतर्ि नही ंहै, बल्कि शोध, आाँकडो,ं नर्वाचाि, िकनीक, िाज्ो ं

के सहयोग औि जनभागीदािी के र्ाध्यर् से बेहिि नीतियो ंका तनर्ााण सुतनतिि कििा है। बदलिी रै्वतिक 

परिल्कस्थतियो ंर्ें नीति आयोग भािि को आत्मतनभाि, तर्वकतसि, सर्ारे्वशी, प्रतिस्पधी औि सिि अर्ाव्यर्वस्था बनाने 

की तदशा र्ें र्हत्वपूणा भूतर्का तनभा िहा है। इसतलए नीति आयोग को भािि के तर्वकास का तर्वचाि रं्च (Think 

Tank) औि नीति तनर्ााण की आधाितशला र्ाना जािा है। 


