
 

 

 

प्रश्न:1- पारिस्थितिकी क्या है? पारिस्थितिकी के प्रकाि ों की तििेचना किें । 

उत्ति: पारिस्थितिकी (Ecology) जीव तवज्ञान की वह शाखा है तजसमें जीव ों िथा उनके पर्ााविण के बीच ह ने वाले पािस्परिक 

सोंबोंध ों का अध्यर्न तकर्ा जािा है। र्ह शब्द ग्रीक भाषा के द  शब्द ों ओइक स (Oikos) औि ल ग स (Logos) से तमलकि 

बना है। 

• ओइक स का अथा है – घि, तनवास िान र्ा पर्ााविण  

• ल ग स का अथा है – अध्यर्न  

अथााि् पारिस्थितिकी का शास्थब्दक अथा है जीि ों के तनिास िान औि उनके पर्ााििण का अध्यर्न। 

इस शब्द का प्रर् ग सवाप्रथम जमान वैज्ञातनक Ernst Haeckel ने 1866 ई. में तकर्ा था। उन् ोंने इसे जीव ों औि उनके वािाविण 

के बीच सोंबोंध ों के अध्यर्न के रूप में परिभातषि तकर्ा। 

प्रमुख तवद्वान ों के अनुसाि— 

1. Eugene P. Odum के अनुसाि – “पारिस्थितिकी प्रकृति की सोंिचना औि कार्ा का अध्यर्न है।”  

2. P. D. Sharma के अनुसाि – “पारिस्थितिकी जीव ों िथा उनके वािाविण के मध्य अोंिसंबोंध ों का अध्यर्न है।”  

इन परिभाषाओों से स्पष्ट है तक पारिस्थितिकी जीव ों, उनके आवास (Habitat) िथा पर्ााविण के बीच के सोंबोंध ों का वैज्ञातनक 

अध्यर्न है। इसतलए इसे पर्ााििण जीि तिज्ञान (Environmental Biology) भी कहा जािा है। 

पारिस्थितिकी के प्रकाि 

पारिस्थितिकी क  मुख्यिः  तनम्न प्रकाि ों में बााँटा गर्ा है— 

1. स्वपारिस्थितिकी (Autecology) 

इसमें तकसी एक जीव र्ा एक प्रजाति िथा उसके पर्ााविण के सोंबोंध ों का अध्यर्न तकर्ा जािा है। 

उदाहिण: तकसी एक पौधे की वृस्थि पि जल, प्रकाश औि िापमान का प्रभाव। 

2. समपारिस्थितिकी (Synecology) 

इसमें जीव ों के समूह (समुदार्) औि उनके पर्ााविण के सोंबोंध ों का अध्यर्न तकर्ा जािा है। 

उदाहिण: जोंगल के सभी पेड़-पौध ों, पशु-पतिर् ों िथा सूक्ष्मजीव ों का आपसी सोंबोंध। 

3. आिासीर् पारिस्थितिकी (Habitat Ecology) 

इसमें जीव ों के तनवास िान िथा वहााँ की परिस्थितिर् ों का अध्यर्न तकर्ा जािा है। 

उदाहिण: जलाशर्, मरुिल, वन आतद। 

4. जनसोंख्या पारिस्थितिकी (Population Ecology) 

इसमें तकसी प्रजाति की जनसोंख्या, वृस्थि, जन्मदि, मृतु्य दि आतद का अध्यर्न तकर्ा जािा है। 

5. समुदार् पारिस्थितिकी (Community Ecology) 

इसमें तवतभन्न प्रजातिर् ों के समूह ों िथा उनके पािस्परिक सोंबोंध ों का अध्यर्न ह िा है। 

6. पारिस्थितिकी िोंत्र पारिस्थितिकी (Ecosystem Ecology) 

इसमें सोंपूणा पारिस्थितिकी िोंत्र जैसे उत्पादक, उपभ क्ता, अपघटक िथा ऊजाा प्रवाह का अध्यर्न तकर्ा जािा है। 

       अिः  पारिस्थितिकी जीव ों औि उनके पर्ााविण के बीच सोंिुलन एवों सोंबोंध ों क  समझने का तवज्ञान है। र्ह हमें प्रकृति के 

सोंििण, पर्ााविण सोंिुलन औि जैव तवतवधिा की ििा के तलए महत्वपूणा ज्ञान प्रदान कििा है। 

 

 


