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lEikndh;--------- 

 

lEikndh; ^^fogku^^dk lIre~ vad vki lHkh ds le{k çLrqr djrs gq, vR;ar çlUurk gks jgh gSA 

laiknd eaMy vkSj çdk'ku Vhe dk ;gh ç;kl gS fd gj u;s vad ds lkFk bldh xq.koÙkk esa o`f) 

gks vkSj if=dk çdk'ku ds mís'; dh iwfrZ gks ldsA lkfgR; lekt dk vkbZuk gksrk gS vkSj if=dk 

le; dk ifg;k tks Hkwr ls lh[k] orZeku dks ij[k] Hkfo"; dk jkLrk fn[kkrh gSA geus Hkh bl vad 

ds fo"k;oLrq ds dsUæ esa ledkyhurk dks gh j[kk gSA edln ;g gS fd ledkyhu eqíksa ij fo|kfFkZ;ksa] 

f'k{kdksa ds le> dks fodflr djukA le; ds bl nkSj us gesa ifjokj] le; ,oa ç—fr ds egRo dks 

le>k;kA lkFk gh cktkj dh o'k esa thus okyksa dks Hkh ;g lh[k feyh fd ekuo dh okLrfod t:jrsa 

dkQh lhfer gS] ftldh vkiwfrZ ç—fr [kq'kh&[kq'kh djrh vk jgh gSA ckdh pkg dh iwfrZ rks nksgu ls 

gh gksrh jgh gSA ys[kdksa us thou] dk;Z ,oa jk"Vª ls tqM+s fopkj.kh; fo"k;ksa ds ckjhfd;ksa dks vyx&vyx 

utfj;s ,oa fofHkUu ifjçs{;ksa esa ns[kus dh dksf'k'k dh gSA lfj;k egkfo|ky; dh çfl) if=dk ^fogku^ 

ds bl vad ¼vad&07] Hkkx&7] o"kZ 2025&26½ tks foxr 7 o"kksZ ls lrr~ :i ls çdkf'kr gks jgh gSA 

bl if=dk esa egkfo|ky; ds f'k{kd ,oa fo|kfFkZ;ksa ds ekSfyd fopkjksa ds Lrjh; ys[k çdkf'kr gq, 

gSaA bl vad esa dqy 12 vkys[k] 05 dfork,a] ,oa 03 dgkuh gS ftuesa fganh ,oaa vaxzsth Hkk"kk esa fy[ks 

x;s gSaA ;s ys[k Hkk"kk ,oa lkfgR;] n'kZu ,oa vk/;kRE;] i;kZoj.k ,oa çcU/ku tSls vusd fo"k;ksa ,oa 

fo/kkvksa ls lEcfU/kr gSaA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd bl vad ls o`gn ikBd oxZ vo'; ykHkkfUor gksxsaA 

egkfo|ky; if=dk ^fogku^ lw;Z dh ykfyek ls vkxs c<+dj loZ= Hkjiwj jks'kuh QSyk jgk gS! 

egkfo|ky; dh ;'k irkdk dks prqfnZd QSykus esa ;g vad viuh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djsxkA bl 

vad ds lQy çdk'ku gsrq eSa ekuuh; dsUnzh; efgyk ,oa cky fodkl ea=h] Hkkjr ljdkj] Jhefr 

vUUkiw.kkZ nsoh] bl egkfo|ky; ds v/;{k ekuuh; foèkk;d Jh ukxsUnz egrks] lfpo Jh euksgj flag 

ds çfr fny ls vkHkkj O;ä djrk gw¡ ftudh lrr çsj.kk ,oa mRlkgo/kZu ls gesa i;kZIr cy feyrk 

gSA 'kklh fudk; ,oa lEiknd e.My ds lHkh lg;ksfx;ksa dks Hkh /kU;okn nsrk gw¡A vUr esa eSa ^fogku^ 

dk;kZy; ds lg;ksxh Jh vejthr dqekj çlkn dks lk/kqokn nsrk gw¡] ftlus daI;wVj Vkbfiax esa enn 

dj if=dk ds çdk'ku esa Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

 

MkWå larks"k dqekj yky 

izkpk;Z&lg&lEiknd 
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Preparing Students for a Rapidly Changing World 

 Dr. Santosh Kumar Lal,  
M. Com. (Gold Medallist), Ph.D., 

Principal,  

Sariya College,  Suriya 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We are living in an era marked by rapid technological advancements, global 

interconnectedness, and constant change. The traditional boundaries of learning are expanding, 

and education is no longer confined to classrooms or textbooks. As students, must adapt to this 

transformation by developing not only academic excellence but also critical thinking, 

creativity, and emotional intelligence. These skills are essential for navigating the complexities 

of the modern world. 

 1. Adapt to Change 

Lesson: The world is changing rapidly—students must stay flexible and open to learning new 

skills. 

Caption: “Adaptability is the key to survival and success.” 

2. Use Technology Wisely 

Lesson: Technology can empower or distract—use it for growth, not waste. 

Caption: “Let technology be your tool, not your trap.” 
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3. Prioritize Mental Health 

Lesson: Mental well-being is essential for success and happiness. 

Caption: “A healthy mind builds a successful life.” 

4. Build Strong Values & Relationships 

Lesson: Collaboration, empathy, and teamwork shape future leaders. 

Caption: “Together, we grow stronger.” 

 5. Be Socially Responsible 

Lesson: Students must contribute to society and protect the environment. 

Caption: “Small actions today create a better tomorrow.” 

6. Dream Big & Stay Focused 

Lesson: Clear goals and dedication lead to success. 

Caption: “Dream big, work hard, achieve more.” 

One of the most significant changes we are witnessing today is the rise of digital technology. 

From artificial intelligence to online learning platforms, technology has revolutionized the way 

we acquire knowledge. While these tools provide immense opportunities, they also demand 

responsible usage. Encourage to embrace technology as a means of learning and innovation, 

rather than a distraction. 

                       Equally important is mental and emotional well-being. The pressures of 

academic performance, career choices, and social expectations can sometimes feel 

overwhelming. It is essential to remember that success is not defined solely by grades, but by 

ability to grow, adapt, and maintain balance in life. Seek support when needed, stay connected 

with peers and mentors, and never hesitate to express thoughts and concerns. 

                      As future leaders, also carry the responsibility of contributing positively to 

society. Issues such as environmental sustainability, social justice, and ethical leadership 

require attention and action. Small steps taken today can lead to significant changes tomorrow. 

Be mindful citizens, compassionate individuals, and proactive contributors to the community. 

                     This college magazine stands as a testament to your ideas, voices, and 

perspectives. Each article, poem, and creative expression included here reflects enthusiasm and 

potential. I sincerely appreciate the efforts of all students, faculty members, and the editorial 

team who have worked diligently to bring out this publication. 

                        I urge each one of you to continue exploring, questioning, and learning beyond 

the curriculum. Never be afraid to dream big and pursue your passions with determination. 

Remember that education is not just about acquiring knowledge, but about shaping character 

and building a meaningful life. 

                          In conclusion, I extend my best wishes to all of you for a bright and successful 

future. May this magazine inspire you to strive for excellence and make a difference in the 

world. 
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ह िंदी साह त्य में कौशल हिकास 

Prof. Raghunandan Hazam 
HOD 

Department of Hindi 

 

चुनौहतिािं 16िी िं 17िी िं शताब्दी से लेकर आज के दौर 21िी िं शताब्दी में लोगोिं की भाषा -भाषी, बात-चीत 

में बहुत बडा उलट -फेर  ो र ा  ै, लोग अपने -पुराने,रीहत -ररिाज को परिंपराओिं को भूलते जा र े  ैं। 

ह िंदी की जो लेखन परिंपरा  ै, कागजोिं में न ी िं बल्कि लोग अपने हलखने का भी अभ्यास भूलते जा र े  ैं, 

अब लोग कम्प्यूटर की मदद से  मोबाइल, लैपटॉप, प्रोजेक्ट के माध्यम से हलखना शुरू कर हदए  ैं, धीरे-

धीरे लोग पेपरोिं पर हलखना भी भुलते जा र े  ैं। 

       मारी जो भारतीि परिंपरा  प्राचीन काल तक कौशल हिकास के हलए हशष्य घर से बा र जाकर 

जिंगलोिं में गुरु के आश्रम में हशक्षा प्राप्त करने के हलए 0 से 25 िषो तक सिंन्यासी जीिन व्यतीत कर घर- 

द्वार को त्याग कर जिंगलोिं में ऋहष के आश्रम में ज्ञान का अजजन करते थे,  ज्ञान परिंपरा प्रत्यक्ष पै्रल्कक्टकल 

रूप में जमीनी तौर पर कृहष की पढाई के हलए खुद कृषक बनकर खेतोिं में  ल चला कर,कुदाल चला 

कर खेती का ज्ञान अजजन करते थे, सैहनक की हशक्षा कागज किं यूटर पर न ी िं बल्कि अनौपचाररक तौर 

पर खुद जिंगल में जाकर गुरु की आज्ञा से हकसी पेड पर बैठे पिंछी िा पशु पर अपना हनशाना धनुष की 

बाण से ठीक टारगेट पर अपना हनशाना साधते थे। जैसा की म ाकहि तुलसीदास जी ने हदखािा  ै,हकस 

प्रकार भगिान राम अपने गुरु हिश्वाहमत्र के साथ जिंगल में आखेट करते  ैं,तीर चलाने का अभ्यास करते 

 ैं।   गुरु की आज्ञा से ह िंसक जीिोिं का गुरु की आदेश पर आखेट करते  ैं,तीर चलाने का काम करते 

 ैं,, गुरु हिश्वाहमत्र के िज्ञ पर गुरु की सुरक्षा एििं सारे गुरु ब्राह्मण की रक्षा िज्ञ को सफल करने के हलए 

उसमें हनशाना साधते  ैं, जो जीि ह िंसक  ो, आसुरी रूप का जो आतिंक करते थे,जो मानि को हजिंदा 

हनकल जाते थे िा उसका मािंस भक्षण करते थे,उनको गुरु कौशल हिकास से राम ने अपने धनुष के बाण 

द्वारा उन असुरो को गुरु हिश्वाहमत्र  के आज्ञा द्वारा उसको नष्ट करते थे। 

    म ाभारत काल में गुरु सिंहदपनी द्वारा कौशल हिकास के द्वारा  कृष्ण को चक्र चलाने, गदा चलाने, 

धनुष से बाण चलाने एििं जिंगल जाकर सुखे ydfM+;ksa को चुनकर हशष्योिं द्वारा ydfM+;ksa को आश्रम में 

लाना,खाना बनाने में गुरु माता की मदद करना एििं राहत्र के प्रथम प्र र में पढाई समाप्त कर, गुरु माता 

एििं गुरु हपता की सेिा करना एििं उनके सोने के बाद  हशष्यो को स्वििं अपने हबस्तर पर सोना,सूिोदि से 

प ले गुरु ििंदना कर सूिोदि से प ले मािं शारदे एििं सूिज को नमन करने  की परिंपरा थी।  भगिान कृष्ण 

द्वारा गुरु के जीिन के सपने को गुरु दहक्षणा के रूप में,गुरुदेि सिंदीपनी एििं गुरु माता के अधूरे सपने को 

पूणज करने के हलए, उनके बच्ोिं को िापस लाना,ि  था कृष्ण की गुरु भल्कि। 

        म ाभारत काल में गुरु हशष्य परिंपरा आप सभी ने सुना  ै एििं पढा  ैं, जब गुरु द्रोण 

हशष्योिं का कौशल हिकास करते समि स्वििं नदी में डूब कर अपने ििंत्र से िािंहत्रक मगरमच्छ के  जाल में  

अपने को तडपते हदखाते  ैं, तुरिंत उनके हशष्य गुरु द्रोण को सिंकट में देखकर सभी  के्क-बके्क र  जाते 

 ैं। ि ािं अजुजन ने अपना करकब हदखाते  ैं, अपने धनुष के बाण से मगरमच्छ को मार देते  ैं और गुरु 

के प्राण की रक्षा करते  ैं,िे थी गुरु की परीक्षा। 

   ह न्दी साह त्य में कौशल हिकास के हलए गुरु की अनौपचाररक हशक्षा, हशष्य आरुहण 

बरसात के मौसम अपने गुरु की परीक्षा के हलए खेत में जब धान हक फसलोिं का रोपा का समि  ोता  ै, 

धौम्य गुरु की  आज्ञा से धान रोपाई के एक हदन पूिज फािडा कोडी लेकर खेत के मेड में खेत के जलब ाि 

को रोकने में  असफल  ो जाता  ै, बार-बार हमट्टी कटाि  को रोकने में असफल  ो जाने पर,स्वििं मेंड 

में सोकर पानी के ब ाि को  रोकने के हलए पानी के ब ाि में रात भर सोए र  जाता  ै और  खेत की 
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पानी को रोक लेता  ै और दूसरे हदन सुब  गुरु धौम्य सभी हशष्योिं के साथ धान रोपाई के हलए आते  ैं, 

तो गुरू भि आरूहण को पानी में लेटे-देखकर भाि हिभोर  ो जाते  ैं  

        ि  थी गुरु हशष्य की हशष्टाचार। हशष्य का गुरु के प्रहत भल्कि आज के काल में कौशल के 

हलए गुरु हशष्य की हशक्षा नीहत पै्रल्कक्टकल तौर पर न  ोकर पेड -पौधे, िन रोपण,खेती -

बाडी,हचहकत्सा,इिंजीहनिर पूणज रूप से पै्रल्कक्टकल रूप से कम  ो र ी  ै,लोग अनौपचाररक तौर का मदद 

ना लेकर पेड पौधे सब्जी ििंत्र सभी को प्रोजेक्ट किं यूटर और मोबाइल के द्वारा  ी किं यूहटरीकृत   ोते जा 

र ें  ैं,उसे जमीन पर उतारा न ी िं जाता  ै,सब लोग पढने हलखने की िजाि, कॉपी कलम का स ारा न 

लेकर सभी आिंतररक  ोते जा र े  ैं. सभी मोबाइल और किं यूटर में डूबे र ते  ैं. उसे आमतौर पर खेतोिं 

में फसलोिं की रोपाई करना ह िंदी साह त्य में कौशल हिकास का स ी तरीका  ै।इिंजीहनिरोिं का  कल 

कारखाने में  मशीनोिं को न बनाकर,उसे किं यूटर में केिल डाला जा र ा  ै। 

   हशक्षा हनरिंतर जीिन पिंत चलने िाली हकसी भी समाज और राष्टर  की एक मजबूत रीड 

 ोती  ै,क्ोिंहक इसी के आधार पर समाज ि राष्टर  की उन्नहत हनभजर  ोती  ै, हशक्षा प्रणाली में आिश्यकता 

अनुसार पररितजन  ोते र ते  ैं।  मारे देश में राष्टर ीि हशक्षा नीहत 2020 लागू  ो चुकी  ै, पूिज की हशक्षा 

नीहतिोिं एििं पारिंपररक हशक्षा पद्धहत को ध्यान में रखते हुए ि  हशक्षा नीहत बनाई गई  ै,हजसमें समािेशी 

हशक्षा और सामान गुणित्तापूणज हशक्षा सुहनहित करने का लक्ष्य हनधाजररत  ै। 

         ि ािं गुणित्तापूणज हशक्षा का सीधा सिंबिंध मूल्य परख नैहतक हशक्षा से  ै,इस हशक्षा नीहत में 

स्पष्ट उले्लख हकिा गिा  ै हक हशक्षा पूणज मानि क्षमता को प्राप्त करने का एक निा सिंगत और नई पूणज 

समाज के हिकास और राष्टर ीि हिकास को बढािा देने के हलए मूलभूत आिश्यकता  ै। गुणित्तापूणज हशक्षा 

तथा  समानता, िैज्ञाहनक उन्नहत,राष्टर ीि एकीकरण और सािंसृ्कहतक सिंरक्षण के सिंदभज में भारत के सतत 

प्रगहत और आहथजक हिकास की कुिं जी  ै। स्पष्ट  ै हक गुणित्तापूणज हशक्षा  ी व्यल्कि समाज ि राष्टर  का 

हिकास सिंभि  ैं ह िंदी साह त्य में कौशल हिकास के हलए हिद्याहथजिोिं को अच्छा इिंसान बनाना जो, तकज सिंगत 

बुल्कद्ध से कािज करें  तथा करुणा,स ानुभूहत,िैज्ञाहनक दृहष्टकोण,लोकतािंहत्रक मूल्य का हनिज न िहद लक्षण  

इसमें स्पष्ट उले्लख  ै हक ि  राष्टर ीि हशक्षा नीहत 21िी िं शताब्दी की प ली हशक्षा नीहत  ै,हजसका लक्ष्य 

 ै। 

  मारे देश के हिकास के हलए अहनिािज आिश्यकताओिं को पूरा करना  ै िा नीहत भारत की 

परिंपरा और सािंसृ्कहतक मूल्योिं के आधार को बरकरार रखते हुए 21िी िं शदी की हशक्षा के हलए 

आकािंक्षात्मक लक्षण,हजसमें ि  नीहत इस हसद्धािंत पर आधाररत  ै हक हशक्षा से न केिल साक्षरता और 

सिंख्या ज्ञान जैसे बुहनिादी क्षमताओिं के साथ-साथ उच्तर स्तर की ताहकज क और समस्या समाधान सिंबिंधी 

सिंज्ञानात्मक क्षमताओिं का हिकास  ोना चाह ए,बल्कि नैहतक सामाहजक और भािनात्मक स्तर पर भी 

व्यल्कि का हिकास  ोना आिश्यक  ै। 

            ि  स्पष्ट  ै हक इस प्रकार की हशक्षा से  ी हिद्याथी में व्यि ार बुल्कद्ध का ज्ञान, कौशल आहद गुणोिं 

के साथ, मूल्य का हिकास  ोगा,पररणाम स्वरुप हिद्याथी भारतीि  ोने का गिज म सूस करें गे, इस हशक्षा 

नीहत में हशक्षाथी  गुरुकुल में हशक्षा प्राप्त करते थे।गुरु कुल प्रकृहतिाद िातािरण में  ोते थे गरीब और 

अमीर दोनोिं प्रकार के हशक्षाथी को सिंभि से हशक्षा प्रदान की जाती थी,इसी िातािरण में हिद्याथी गुरु से 

शारीररक,मानहसक तथा आध्याल्कत्मक पोषण प्राप्त करते थे हिद्याथी ि ािं हिहभन्न हिषिोिं का हशक्षा के साथ-

साथ अनुशासन,अच्छा चरण उहचत व्यि ार कािज में हनपुणता तथा हिहभन्न कलाओिं का ज्ञान  ाहसल करते 

थे नैहतक हशक्षा के माध्यम से हिद्याथी का मागजदशजन  ोता था और आगे चलकर िे पूरे सिंसार में एक 

अनूठा उदा रण बनते थे आज  में पूिज की शैहक्षक परिंपरा ि हशक्षा नीहतिोिं को आत्मसात करने की 

आिश्यकता  ै, हिद्याहथजिोिं को आराम से  ी नैहतक ि आध्याल्कत्मक हसद्धािंतोिं का पाठ पढािा जाना चाह ए, 

हिद्याहथजिोिं को शे्रष्ठ नैहतकता व्यि करने िाली क ानी पढाई जाए ,मनीहषिोिं की जीिहनिािं उच् हिचार 

तथा उनकी शे्रष्ठ भािनाओिं को समािेश हकिा जाए, में ज्ञात  ोना चाह ए हक गौतम बुद्ध,म ात्मा 
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गािंधी,शिंकराचािज,गुरु नानक,पैगिंबर मो म्मद आहद म ान हिभूहतिोिं ने हकसी प्रकार की औपचाररक हशक्षा 

ग्र ण न ी िं की,हफर भी इनके द्वारा प्रदत हशक्षा समस्त राष्टर  एििं जीिन के प्रते्यक के्षत्र में फहलत 

हुई।नैहतकता की दृहष्ट से देखे तो ि  हशक्षा व्यापक अथज को ििंहचत करती ,आज के आधुहनक काल में 

गुरु हशष्य परिंपरा न  ोकर लोग किं यूटररकृत  ोते जा र े  ैं । 

                प्राचीन काल में हशक्षक प्रणाली पत्थरोिं पर हशलालेखोिं पर उतररत हकिा जाता था हफर बाद 

में धीरे-धीरे लोग भोज पत्रोिं में हलखने का अभ्यास करने लगे इसके पूिज भी एक हशक्षण प्रणाली भारतीि 

प्राचीन ज्ञान परिंपरा था हक लोगोिं हिद्याहथजिोिं को गुरुकुल में पढने हलखने के जग  केिल नैहतक एििं 

मौल्कखक हशक्षा दी जाती थी गुरु मौल्कखक रूप से हिद्याहथजिोिं को नीहत परक बातें ज्ञानप्रक बातें करते थे। 

ह िंदी साह त्य में कौशल हिकास के हलए रामािण काल में म हषज िाल्मीहक नैहतक ज्ञान मौल्कखक ज्ञान के 

माध्यम से हशष्योिं को धनुहिजद्या िेद पुराणोिं की हिद्या मौल्कखक रूप से देते थे ि ी  मारी प्राचीन भारतीि 

ज्ञान प्रणाली म ाभारत काल में हशष्योिं को आचािज द्रोण के द्वारा कौरिोिं और पािंडिोिं को मौल्कखक रूप से 

पै्रल्कक्टकल ज्ञान जिंगलोिं में धनुहिजद्या,गदा चलाने की हिद्या एििं  ब्रह्मास्त्र का ज्ञान हशष्योिं को मौल्कखक रूप से 

दी जाती थी,ना हक आज के आधुहनक हशक्षण प्रणाली 21िी िं शदी की हशक्षण ह िंदी साह त्य में कौशल 

हिकास के हलए हिद्याहथजिोिं को आज नोटपैड में न ी िं, कॉपी कलम की जग  हिद्याहथजिोिं को किं यूटर के 

द्वारा प्रोजेक््टस के माध्यम से मोबाइल के माध्यम से लैपटॉप के माध्यम से बच्ोिं को आधुहनक हशक्षण 

प्रणाली से पढािा हलखािा जा र ा  ै।आज बचे् कॉपी कलम में हलखने का अभ्यास भी भूलते जा र े  ैं। 

       आज की आधुहनक हशक्षण प्रणाली किं यूटर कृत  ो गिा  ै, अब बचे् लैपटॉप 

मोबाइल,किं यूटर,िुटुब,फेसबुक,इिंस्टाग्राम के द्वारा पढने हलखने का अभ्यास बडी तेजी से करते जा र े 

 ैं,आज बचे् कॉपी कलम का अभ्यास हलखने का अभ्यास भूलते जा र े  ैं। ि   मारी सिंसृ्कहत भारतीि 

ज्ञान परिंपरा पहिमी सभ्यता में मशीनीकृत किं यूटर कृत  ोती जा र ी  ैं। 

                  हकसी भी देश की प्रगहत के साथ-साथ  नागररकोिं के सिांगीण हिकास के हलए, हशक्षा को 

सबसे म त्वपूणज आधार माना गिा  ै,देश की स्वतिंत्रता से लेकर अब तक आधुहनक भारत के हनमाजण में 

भारतीि हशक्षा के प्रणाली म त्वपूणज र ी  ै। जीिन में हशक्षा के म त्व को देखते हुए ह न्दी साह त्य में 

कौशल के हलए   मारी सरकार ने देश में मानस कहि तुलसीदास के द्वारा हलखी गई म ाकाव्य 

रामचररतमानस में जन जन के हिकास के हलए मिाजदा पुरुषोत्तम भगिान राम का हिश्व कल्याण के हलए 

लोकतिंत्र स्थाहपत करने के हलए, राम राज्य की कल्पना की,  मारे ितजमान माननीि  प्रधानमिंत्री मोदी जी 

ने देश हिकास के साथ -साथ साह त्य के हिकास के हलए,ह िंदी भाषा में-" सबका साथ, सबका हिकास," 

ह िंदी साह त्य में कौशल हिकास का सबसे बडा उदा रण  ै। 

                 ह िंदी साह त्य में कौशल हिकास के हलए  मारे ितजमान सरकार म ाकहि तुलसीदास का 

म ाकाव्य रामचररतमानस में  मिाजदा पुरुषोत्तम भगिान राम के द्वारा जन -जन के सुख के हलए राम 

राज्य की कल्पना रामराज की कल्पना , मारी सरकार ने देश के सभी नागररकोिं को रोटी,कपडा और 

मकान उपलब्ध कराते हुए। 

 जाहि,सम्प्रदाय से ऊपर उठकर, "सबका साथ, सबका हिकास " 

 ह िंदी भाषा के स ारे जन -जन के हिकास का ि  नारा हदिा, थोडा ह  स ी परनु्त जो "राम राज्य " देश 

को सुख और शाल्कन्त उपलब्ध कराने का एक अच्छा काम हकिा, उन्हें कोहट-कोहट धन्यिाद देता हिं। 
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मुगलकालीन न्यािपाहलका का सिंगठन एििं हसद्धािंत, इस्लाहमक हसद्धािंत एििं उसकी ऐहत ाहसक परिंपराओिं, हदल्ली 

सल्तनतकालीन तथा प्रचहलत न्याि व्यिस्था, भारतीि रीहत-ररिाजोिं पर आधाररत था। 'कुरान के अनुसार ईश्वर न्यािी 

 ै और उसकी सृहष्ट का आधार  ी न्याि  ै।" इस्लामी हिहध शास्त्र को 'हफक ' क ते  ैं तथा इसके 4 प्रमुख स्रोत  ैं- 

'कुरान', 'सुन्ना' (हजसमें कुरान के स्पष्टीकरण  ेतु ईश्वरीि परिंपराओिं का उले्लख  ै), 'हकिास' (नजीर) अथाजत् एक 

जैसे मामलोिं में हनणजि समान  ो । 'इज्मा' इसका अथज  ै सिजसम्महत अथाजत् हकसी मामले पर ि  मत जो सभी 

मुसलमानोिं को स्वीकार  ो। ि   मेशा सिंभि न ी िं था इसहलए बाद में ि  मुजाह द (जो हिद्वान  ो) का मत माना 

जाने लगा। कुरान में न्याि की म त्ता का बार-बार उले्लख हुआ  ै। 'अल्ला  की आज्ञाओिं का सच्ाई तथा न्याि से 

पालन करो। जब तुम एक-दूसरे के बीच में हनणजि करो तो न्याि के आधार पर करो। जो लोग न्याि करते  ैं अल्ला  

उनसे हनिि  ी यार करता  ै। न्याि का आदशज ईश्वरीि तराजू के उदा रण द्वारा स्पष्ट हकिा गिा  ै। इसी हिचार से 

प्रभाहित  ोकर शा ज ााँ ने दीिान-ए-आम के द्वार पर एक तराजू उत्कीणज करािा था। 

                         रूहढिादी हिचारधारा के अनुसार इस्लाहमक राज्य में ऐसे धमाजिलिंबी हजनका धमज पुस्तकोिं पर 

आधाररत  ै। उनको तो जहजिा कर देकर सुरक्षा प्राप्त  ो सकती थी हकिं तु बुतपरस्ती अथाजत् मूहतजपूजा करने िालोिं के 

हलए ि  व्यिस्था थी हक िे िा तो इस्लाम धमज स्वीकार कर लें अन्यथा मृतु्यदिंड हदिा जाएगा। 'इस रूहढिादी 

हिचारधारा के हिरुद्ध भारत में मूहतज पूजकोिं को भी जहजिा कर देकर सुरक्षा का अहधकार प्राप्त हुआ। इसके हिपरीत 

उदारिादी हिचारधारा के हिहधशास्त्री कुरान की अन्य आितोिं का अथज उदारता के पक्ष में हनकालते  ैं। उनके 

अनुसार शासक को अपनी सिंपूणज प्रजा के प्रहत न्याि का पालन करना चाह ए। अबुल फजल हलखता  ै हक 'शल्कि ीन 

पर अत्याचार रोकना शासक का कत्तजव्य  ै क्ोिंहक स्वििं मु म्मद सा ब का क ना  ै हक अन्याि से पीहडत व्यल्कि 

की पुकार चा े ि  काहफर  ी क्ोिं न  ो अल्ला  अस्वीकार न ी िं करता  ै। न्याि इस्लाहमक लोगोिं के साथ  ी साथ 

गैर इस्लाहमक लोगोिं की सुरक्षा का एक म त्त्वपूणज स्थान  ै। 

                  इस्लाहमक न्यािशास्त्र के अनुसार न्याि राज्य की प्रमुख आधारहशला  ै तथा मु म्मद सा ब ने स्वििं 

मुकदमोिं का हनणजि करके इसका उदा रण प्रसु्तत हकिा। कुरान में खलीफा को न्याहिक कािज करने की इजाजत 

दी गई  ै। 'कुरान में क ा गिा  ै हक  मने पृथ्वी पर खलीफा को हनिुि हकिा  ै और उन्हें न्याि करना चाह ए। " 

सिंभित: इसी आधार पर खलीफा न्याहिक कािज करते थे और इसी प्रकार पृथ्वी पर अल्ला  का प्रहतहनहध  ोने के 

कारण इस्लाहमक शासक को न्याहिक कािज करने का अहधकार प्राप्त था। सभी शासक हिहधशास्त्र के अचे्छ ज्ञाता 

 ोिं ि  न तो सिंभि था और न  ी आिश्यक। इसहलए न्याहिक कािज के हलए मुल्कस्लम शासक की स ािता करने के 

हलए ि  प्रािधान हकिा गिा हक शासक इस कािज के हलए सिजशे्रष्ठ उलेमा जो हिहध का पूणज ज्ञाता  ो, को काजी के 

पद हनिुि करे। 'इस पद के हलए आिेदन पत्र आमिंहत्रत करना िहजजत  ै क्ोिंहक इससे इस पद की गररमा कम  ो 
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जाती  ै। हिहधशाल्कस्त्रिोिं के अनुसार शासक को इस पद के हलए िोग्य व्यल्कि का चिन करने के पिात ि  पद उसे 

अपजण कर उससे इसे स्वीकार करने की प्राथजना करनी चाह ए। काजी की िोग्यता हनिुल्कि की प्रणाली इत्याहद पर 

भी हिद्वानोिं ने अलग-अलग मत व्यि हकए  ैं।  

                       'इस्लाहमक हिहधशास्त्र के अनुसार काजी के कािों में शासक को  स्तके्षप करने का अहधकार न ी िं 

 ै। हकसी मुकदमे को पुनः  प्रारिंभ करने की आज्ञा देना भी अिैधाहनक  ै। " हसद्धािंततः  शासक पर मुकदमा चलािा 

जा सकता था। 'खलीफा उमर तथा रशीद ने अपने हिरुद्ध हदए गए हनणजिोिं को स्वीकार हकिा था।  िद्यहप ि  ल्कस्थहत 

व्याि ाररक ल्कस्थहत से सिजथा हभन्न  ोती थी हिशेषकर मुगल सम्राटोिं के समक्ष मुगल न्यािाहिक प्रणाली का सिोच् 

अहधकारी तो सम्राट  ी था। कें द्रीि न्याहिक कािज से सम्राट के अहतररि प्रमुख काजी तथा दीिान सिंबिंहधत थे। 

                 न्याहिक कािज के हलए मुगल सम्राट सिजप्रथम मुख्य काजी की हनिुल्कि करता था। डॉ० आशीिाजदीलाल 

श्रीिास्ति एििं इब्न सन का मानना  ै हक 'मुख्य काजी एििं सद्र-अस-सुदूर दोनोिं एक  ी थे। मुख्य काजी तथा प्रमुख 

सद्र के कािों की तुलना से इस बात की पुहष्ट  ोती  ै। काजी - उल - कुजात की हनिुल्कि सम्राट की इच्छा पर हनभजर 

करती थी हकिं तु सम्राट से ि  अपेक्षा की जाती थी हक ि  उसी व्यल्कि को हनिुि करेगा जो इस्लाहमक हिहधशास्त्र 

का हिद्वान  ो। डॉ जदुनाथ सरकार के अनुसार- 'उच्कोहट के अरबी साह त्य का हिद्वान तथा चाररहत्रक पहित्रता के 

हलए ख्याहतप्राप्त व्यल्कि इस पद पर हनिुि हकिा जाता था।  उसकी कोई हनहित कािाजिहध न ी िं थी। 'िहद मुगल 

सम्राट उसके कािज से सिंतुष्ट  ो तो ि  जीिनपिंत अपने पद पर बना र  सकता था अन्यथा ि  अपने पद से कभी 

भी  टािा जा सकता था।  

                        मुगल सम्राट दीिानी एििं फौजदारी दोनोिं  ी प्रकार के मामलोिं की सुनिाई करते थे। उसका दरबार 

अदालत एििं अपील दोनोिं के हलए सिोच् स्थान था। मुगल सम्राट के हनणजि  ी अिंहतम हनणजि  ोते थे तथा उसके 

हिरुद्ध क ी िं अन्यत्र अपील न ी िं की जा सकती थी। मुगल सम्राट प्रते्यक हदन आम दरबार में मुकदमोिं का हनणजि 

करते थे। 'अकबर जब झरोखा - ए - दशजन पर आता था तो खुल दरबार में ि ी न्याि करता था। छोटे-बडे सभी को 

ि ााँ अपना प्राथजना पत्र प्रसु्तत करने की अनुमहत थी।"" ज ााँगीर के काल में हिहलिम  ाहकन्स हलखता  ै हक 'भारत 

के सम्राट प्रते्यक हदन न्याि के हलए बैठते  ैं।  हिदेशी िात्री ज ााँगीर के काल में न्याि के हलए सोने की जिंजीर का 

उले्लख करते  ैं। 'सम्राट ने म ल के अिंदर घिंटा लगिा रखा था जो एक जिंजीर से बा र से जुडा था। कोई भी फररिादी 

न्याि के हलए घिंटा बजा सकता था। सम्राट उसको बुलिाता था तथा उस पर उहचत कािजिा ी करता था । "" शा ज ााँ 

के हिषि में अबु्दल  मीद ला ौरी हलखता  ै हक 'प्रते्यक बुधिार को शा ज ााँ झरोखा-ए-दशजन से दौलतखाना-ए-

खास में जाता था ज ााँ न्याि से सिंबिंहधत अहधकारी  ी प्रिेश पाते थे ि ााँ एक-एक कर न्याि की लालसा िाले व्यल्कि 

उसके सामने पेश हकए जाते और ि  उनकी बातें सुनकर हनणजि देता था।""  

                            औरिंगजेब ने अपने शासनकाल के ग्यार िें िषज में झरोखा दशजन की प्रथा त्याग दी। ि  लगभग 

साढे सात बजे प्रात: ल्कखलितगा  में उपल्कस्थत  ोकर डेढ घिंटे तक न्याि करता था । बहनजिर हलखता  ै हक 'सभी 

आिेदन पत्रोिं का सम्राट द्वारा हनरीक्षण हकिा जाता था और ि  उन पर अपना हनणजि तत्काल दे देता था।  औरिंगजेब 

बुधिार को आम दरबार न ी िं करता था। दशजन के पिात ि  सीधे 'दीिान-ए-खास' में चला जाता था। ि ााँ काजी 

मुफ्ती तथा न्याहिक कािज से सिंबिंहधत व्यल्कि  ी प्रिेश पा सकते थे। 'ि  एक-एक मुकदमे को सुनकर न्याि करता 
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था। बहनजिर इस सिंबिंध में हलखता  ै हक औरिंगजेब इसके अहतररि सप्ता  में एक अन्य हदन दो घिंटे न्याि में व्यतीत 

करता था ज ााँ ि  हनम्न शे्रणी के दस मुकदमोिं का चिन करके उन पर हनणजि सुनाता था।  

                          सैन्य अहभिानोिं, भ्रमण तथा दौरोिं के समि भी मुगल सम्राटोिं की ि  हदनचिाज पररिहतजत न ी िं  ोती 

थी। ज ााँगीर अपनी आत्मकथा में हलखता  ै हक अस्वस्थता के समि में भी ि  इसका पालन करता था। बहनजिर भी 

इसका समथजन करता था। ि  मुगल सम्राटोिं की न्यािहप्रिता की प्रशिंसा करते हुए हलखता  ै हक ' म एहशिा के 

शासकोिं को बबजर िा कू्रर मान सकते  ैं हकिं तु अपनी प्रजा को  न्याि देने के मामले में ि  लापरिा  न ी िं थे।  बहनजिर 

अदालतोिं की सरलता की प्रशिंसा करता  ै। ि  हलखता  ै हक फररिादी अपनी अहजजिााँ हलखकर लाते थे और इस 

तर  हलए र ते थे हक अदालत में उपल्कस्थत अहधकारी उन्हें देख लें। सारी अहजजिााँ सम्राट के सामने प्रसु्तत की जाती 

थी िं। ि  उन्हें पढिाकर सुनता और प्रते्यक फररिादी को बुलाकर स्वििं हजर  करता और आिश्यक कािजिा ी करने 

का आदेश देता। प्रारिं हभक एििं अपीली मुकदमोिं के के्षत्राहधकार का हनहित हनिम न ी िं था। दीिानी िा फौजदारी का 

कोई भी मुकदमा सम्राट के समु्मख लािा जा सकता था। फररिादी अपने मुकदमें को सम्राट के समु्मख िा अन्य 

अहधकारी के समु्मख पेश कर सकता था। 'हकसी को भी हबना सम्राट की आज्ञा के मृतु्यदिंड न ी िं हदिा जा सकता था। 

इसी कारण से फौजदारी के मुकदमोिं की सिंख्या अहधक र ती थी । 

                            हिदेशी िाहत्रिोिं ने इसी कारण मृतु्यदिंड के हनणजिोिं का अहधक उले्लख हकिा  ै।  इतना  ी न ी िं 

मुगल सम्राट के न्याहिक हिशेषाहधकार भी थे ि  अपराधी के दिंड को क्षमा कर सकता था, कम कर सकता था िा 

अन्य दिंड में पररिहतजत कर सकता था। 'ज ााँगीर ने राि रािहसिं  को राजद्रो  का अपराधी साहबत  ोने पर उसे क्षमा 

कर हदिा था।  मुगल न्याहिक प्रणाली इस्लामी हिहधिेत्ताओिं द्वारा प्रहतपाहदत हसद्धािंतोिं पर आधाररत थी। डॉ० इब्न सन 

जी का ि  क ना म त्त्वपूणज  ै हक 'मुगल साम्राज्य के राजनीहतक सिंगठन में इस्लाहमक हसद्धािंतोिं का हजतना प्रभाि 

था उससे क ी िं अहधक प्रभाि न्याहिक प्रणाली पर था।  

                मुगल सम्राट न्याि के प्रहत सजग थे। इसीहलए िूरोपीि िाहत्रिोिं ने मुगल सम्राटोिं की न्यािहप्रिता 

की भूरर-भूरर प्रशिंसा हकिा  ै। इस काल में पूिजिती काल की तुलना में मुकदमोिं का फैसला शीघ्र  ो जाता था तथा 

उनका हनणजि केिल साक्ष्य के आधार पर  ी न ी िं बल्कि न्यािाधीश एििं उसके कमजचाररिोिं की जााँच के पिात  ी 

 ोता था। मुगल सम्राट न्याि के हलए न केिल सतकज  र ते थे बल्कि उनका प्रिास र ता था हक प्रजा को न्याि प्राप्त 

 ो। मुगल सम्राट न्याि करते समि सभी को समान दृहष्ट से देखते थे तथा छोटे-बडे अमीर-गरीब, कुलीन-अकुलीन 

में हकसी प्रकार का भेद न ी िं करते थे जो उनकी न्याहिक प्रणाली को हिशेष बनाती  ै। 
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जैहिक खेिी के मूलभूि हसधदािंि 

Prof. Arun Kumar 
H.O.D. 

Dept. of Economics 

Sariya College, Suriya,  

Giridih Jharkhand 

 

जैहिक खेती हिहध तथा उसके उदे्दश्योिं के पीछे हनह त पे्ररणा की जानकारी तभी  ो सकती  ै जब 

इसके अिंतः करण में ल्कस्थत मूलभूत हसधदािंतोिं को समझा जािे। स्वस्थ ि उच् गुणित्ता के खाद्य, रेशे 

तथा अन्य उपज की लगातार प्राल्कप्त तथा पिाजिरण ि मृदा उिजरता का दीघजकालीन स्थाहित्व इस हिहध 

के प्रमुख अिंग  ै। समि के साथ जैहिक खेती के हसधदािंतोिं में अनेक बदलाि हुए  ैं जो जैहिक 

आिंदोलन की हदशा ति करते र े  ै। आज के हसधदािंत खेती के लगभग  र उन सभी प लुओिं पर 

लागू  ोते  ैं हजनके अिंतगजत धरती को जोता जाता  ै, जल प्रबिंधन हकिा जाता  ै, पौधोिं ि पशुओिं 

का पोषण हकिा जाता  ै। तथा खाद्यान्न का उत्पादन ि हितरण हकिा जाता  ै। इनमें मानि, धरती 

के सभी जीि स्वरूप तथा पिाजिरण का ध्यान रखते हुए आगामी पीहढिोिं के आपसी सम्बन्ोिं तथा 

प्रकृहत प्रदत्त स्रोतोिं  के उपिुि दो न पर हिशेष ध्यान हदिा जाता  ै। आज के जैहिक खेती हसधदािंत 

पूरे जैहिक आिंदोलन को उसकी पूरी हिहिधता के साथ आगे बढने की पे्ररणा देते  ै। पूरी जैहिक 

खेती इन्ही मूलभूत तत्वोिं से उत्पन्न ि हिकहसत हुई  ै। 

जैहिक कृहष आिंदोलन के अिंतजराष्टर ीि सिंघ (IFOAM) की पररभाषा में जैहिक कृहष के मूलभूत हसधदािंत हनम्न 

प्रकार  ै  

1. स्वस्थता का हसधदािंत 

2. पिाजिरणीि हसधदािंत 

3. समता का हसधदािंत तथा 

4. पररचिाज का हसधदािंत 

1. स्वस्थता का सिध्ांत 

जैहिक खेती हमट्टी, पौधोिं, पशुओिं, मानि तथा धरती के स्वास्थ्य को हटकाऊ ि अकु्षण्ण रखते हुए सबको एक 

अहिभाज्य इकाई के रूप में मान्यता देती  ै। मानि समुदाि के उतृ्कष्ट स्वास्थ्य की पररकल्पना हबना स्वस्थ 

िातािरण के न ी िं  ो सकती। स्वस्थ मृदा  ी स्वस्थ फसलोिं को जन्म देती  ै और स्वस्थ फसलोिं से पशुओिं ि 

मानि का स्वास्थ्य सुहनहित  ोता  ै। सभी जीि स्वरूपोिं के बीच सिंपूणज समन्वि  ी सिंपूणज स्वास्थ्य की कुिं जी 

 ै। व्याहधिोिं से मुल्कि के साथ-साथ सभी की भौहतक, शारीररक, मानहसक, सामाहजक तथा पिाजिरणीि 

स्वस्थता सबसे म त्वपूणज  ै। जैहिक खेती के सभी स्वरूप जैसे फसल उत्पादन, खाद्य प्रसिंस्करण, हितरण 

तथा उपिोग सभी छोटे से छोटे जीिोिं से लेकर मानि तक पिाजिरणीि स्वस्थता को सुदृढता प्रदान करते  ै। 

चूिंहक जैहिक खेती का उदे्दश्य उच् गुणित्ता के स्वस्थ भोज्य को सुहनहित करना  ै, अतः  प्रहक्रिा में हकसी भी 

प्रकार के रसािन उपिोग के हलए कोई जग  न ी िं  ै। 

2. पयाावरणीय सिध्ांत 

जैहिक खेती जीििंत पिाजिरण, प्राकृहतक जीि चक्र ि उनके बीच अकु्षण्ण समन्वि तथा सबके सिंधारण के 

हसधदािंत पर आधाररत  ै। इस हनिम के अनुसार सिंपूणज उत्पादन प्राकृहतक प्रहक्रिाओिं तथा प्राकृहतक स्रोतोिं  

के पुनः  प्रिोग पर हनभजर  ै। प्रते्यक जीि स्वरूप का पालन पोषण उत्पादन प्रहक्रिा के पिाजिरण के साथ 

सामिंजस्य कर सुहनहित हकिा जा सकता  ै। उदा रण के तौर पर अचे्छ फसल उत्पादन के हलिे जीििंत मृदा, 

पशुओिं के हलिे उहचत आिास ि िातािरण ि उसके सभी अिंगोिं के बीच समन्वि अहत आिश्यक  ै। जैहिक 

खेत, चारागा  तथा जिंगल के्षत्र भी इस चक्र से जुडकर प्रकृहत के सिंतुलन में स ािक  ो सकते  ै। सभी 



fogku % vad& 07] o"kZ 2025&26 

18 | P a g e  
 

प्राकृहतक चक्र, स्थान हिशेष के साथ अलग-अलग  ोकर भी मूल रूप में समान  ोते  ैं जैहिक प्रबिंधन में 

स्थानीि पररल्कस्थहतिोिं तथा पिाजिरण का हिशेष ध्यान रखते हुए प्रहक्रिाएिं  ति की जाती  ै। पिाजिरण की 

गुणता को कािम रखते हुए प्राकृहतक स्रोतोिं का सिंरक्षण हकिा जाता  ै तथा स्थानीि स्रोतोिं के पुनः  प्रिोग से 

बाह्य आदानोिं की आिश्यकता को घटािा जा सकता  ै और प्राकृहतक ऊजाज स्रोतोिं के अहधकाहधक दो न 

से ऊजाज क्षरण से बचा जा सकता  ै। इन सभी उदे्दश्योिं की प्राल्कप्त के हलए फामज का आिास हनमाजण, जैि 

हिहिधता का समािेश ि सिंधारण तथा प्राकृहतक सिंसाधनो का उहचत प्रिोग प्रमुख कािजशील हबन्दु  ै हजने्ह 

स ी रूप में अपनािा जाना आिश्यक  ै। जैहिक आिंदोलन से जुडे उत्पादकोिं, प्रसिंस्कताजओिं, व्यापाररिोिं तथा 

उपभोिाओिं से अपेक्षा  ै हक सबके सद्भाि  ेतु पिाजिरण तथा उससे जुडे अििि जैसे आिास, भूदृश्य, ऋतु, 

जैि हिहिधता,  िा तथा जल का सिंरक्षण करें। 

3. िमता का सिध्ांत 

जैहिक खेती साझा पिाजिरण तथा समान जीिन अिसर को सुहनहित करते हुए सभी सम्बन्ोिं में समभाि 

प्रहतहष्ठत करती  ै। समान अिसर, सम्मान, न्याि तथा हिश्व के प्रहत आदर का भाि रखते हुए मानि तथा अन्य 

जीि स्वरूपोिं के बीच उहचत सम्बन् समता के हसद्धािंत की मूल कडी  ै। इस हसधदािंत के अिंतगजत िे सभी लोग 

जो जैहिक खेती से जुडे  ै मानिीि मूल्योिं को सिोपरर रखते हुए सभी लोगोिं जैसे हकसान, प्रसिंस्करणकताज, 

हितरक तथा उपभोिा इत्याहद के साथ न्यािपूणज समान सम्बन् ि सम्मान सुहनहित करें। जैहिक खेती मूल्य 

सभी के हलिे अचे्छ जीिनिापन अिसर तथा खाद्यान्न सुरक्षा की गारिंटी के साथ गरीबी उनू्मलन की हदशा में 

प्रिासरत र ने की पे्ररणा देते  ैं। इस हसधदािंत के अिंतगजत ि  भी सुहनहित हकिा जाता  ै हक पशुओिं को भी 

अच्छा आिास तथा पिाजिरण हमले हजससे िे एक अचे्छ िातािरण में अपनी सभी प्राकृहतक आिश्यकताएिं  

भली-भााँहत पूरी कर सकें । सभी प्रकृहत प्रदत्त सिंसाधनोिं का उत्पादन ि उपिोग इस प्रकार हकिा जािे जो 

पिाजिरणीि, सामाहजक तथा आहथजक रूप से न्यािसिंगत ि स्वीकािज  ो तथा आने िाली पीहढिोिं के सिंसाधनोिं 

को भहिष्य के हलिे सिंजो कर रखें । 

4. पररचयाा का सिध्ांत - 

जैहिक खेती प्रबिंधन प्रहक्रिा में सािधानीपूिजक पूरी हनष्ठा ि उत्तरदाहित्व के साथ ि  सुहनहित हकिा जाना चाह िे हक 

पूरी प्रहक्रिा आज की आिश्यकता पूहतज के साथ-साथ पिाजिरण हमत्र  ो और आज की तथा आने िाली पीहढिोिं के 

स्वास्थ्य की देखभाल करे। जैहिक खेती एक ऐसी जीििंत तथा लचीली प्रहक्रिा  ै जो सभी आिंतररक तथा बाह्य कारकोिं 

के साथ शीघ्र  ी सािंमजस्य बना लेती  ै। जैहिक प्रबिंधन में हिहभन्न अिििोिं की कािजक्षमता बढाकर उत्पादन बढािा 

जा सकता  ै परिं तु ि   मेशा सुहनहित हकिा जाना चाह िे हक ि  सिंसाधनोिं के दो न ि हकसी के भी स्वास्थ्य की 

कीमत पर न  ो । इसके हलए समि-समि पर नई तकनीकोिं का समािेश तथा पुरानी तकनीकोिं का मूल्यािंकन जरूरी 

 ै। इस हसधदािंत के अिंतगजत प्रबिंधन, हिकास तथा तकनीकोिं के चिन में सािधानी तथा उत्तरदाहित्वता का बोध सिोपरर 

रखा जाता  ै। सभी के हलिे उत्तम स्वास्थ्य तथा पिाजिरण सुदृढता के हलिे जैहिक प्रबिंधन में हिज्ञान की भूहमका भी 

अ म  ै, परिं तु केिल िैज्ञाहनक ज्ञान  ी पिाजप्त न ी िं  ै। कािज अनुभि, हिद्वता तथा समि की कसौटी पर खरे उतरे 

स्थानीि तथा पारिंपररक ज्ञान भी इसके म त्वपूणज अिंग  ैं। नई तथा जोल्कखम भरी तकनीकोिं जैसे पररिहतजत अनुिािंहशकी 

हिज्ञान इत्याहद को जैहिक खेती से अलग रखा गिा  ै। हकसी भी नई तकनीक को अपनाने से प ले सिजमान्य रूप से 

ि  सुहनहित हकिा जाना जरूरी  ै हक इसके प्रिोग से पिाजिरण तथा जीिन के हकसी भी अिंग पर कोई प्रहतकूल प्रभाि 

तो न ी िं  ोगा । अपने पूणज रूप में जैहिक खेती एक हटकाऊ उत्पादन प्रहक्रिा  ै जो प्राकृहतक प्रहक्रिाओिं तथा सिंसाधनोिं 

पर आधाररत  ै। जैहिक खेती के प्रमुख हबन्दु हनम्नानुसार  ै :- 

• स्थानीि प्राकृहतक सिंसाधनोिं का उपिुि प्रिोग । 

• सूिज प्रकाश तथा हिहभन्न जैि रूपोिं की जैहिक क्षमता का प्रभािी उपिोग। 

• हमट्टी की उिजरता का सिंरक्षण । 

• जैि अिंश तथा पौध पोषणोिं का पुनः  चक्रीि रूप में प्रिोग । 

• प्रकृहत के हिरूधद हकसी भी प्रकार के आदान जैसे रसािन तथा पररिहतजत जैि स्वरूपोिं के उपिोग 

पर पूणज प्रहतबिंध । 

• जैि हिहिधता का सिंरक्षण तथा उसका उत्तरोत्तर हिकास तथा 
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• सभी जीिोिं तथा पशुओिं के साथ आदर ि समता का भाि। 

जैहिक खेती हटकाऊ तथा उत्पादन क्षम  ोने के साथ-साथ छोटे हकसानोिं के हलिे बहुत लाभकारी  ै। अनेक 

परीक्षणोिं से ि  हसधद  ोता  ै हक भारत जैसे छोटे खेहत र हकसानोिं के हलिे जैहिक खेती सबसे उत्तम ि 

लाभकारी प्रहक्रिा  ै। जैहिक खेती खाद्यान्न सुरक्षा के साथ हनम्न हिशेषताओिं सह त गरीबी उनू्मलन में भी 

स ािक  ै। 

• कम उत्पादकता तथा हनम्न आदान प्रिोग के्षत्रोिं से अहधक उत्पादन सुहनहित करती  ै । खेतोिं ि उनके 

आस-पास जैि हिहिधता तथा प्राकृहतक सिंसाधनोिं का सिंरक्षण । 

• उत्पादन लागत में कमी िं कर लाभ बढाना। 

• अनेक प्रकार के स्वस्थ भोजन पदाथों की उपलब्धता बढाना तथा 

• पूरी कृहष प्रहक्रिा को दीघजकालीन हटकाऊ रूप देना। 
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Abstract: 

Environmental sustainability is defined as responsible interaction with the environment to avoid 

depletion or degradation of natural resources and allow for long-term environmental quality. The Covid-

19 pandemic has made it clear that insufficient preparation can have serious consequences. We can 

easily list, calculate and prioritize the extensive global environmental sustainability challenges which 

need to resolve like global warming, air pollution in Delhi, pollution of the oceans, seas and inland 

waters, animal species extinction and destruction of their natural habits, significant development of 

modern cities and agglomerations without a transparent and comprehensive urban strategy. Today's 

educators have a crucial responsibility in terms of sustainability education. It's essential to raise the next 

generation into eco-conscious, self-sufficient world citizens who understand the immediacy of 

environmental responsibility, Need of the hour is that we now have to think and act before that it’s too 

late for us to control the devastating ill effects of environmental degradation. Thus, the present paper 

focuses on the sensitizing the youth about environmental sustainability through education. 

 Keywords: Environmental Sustainability, Positive effects, Challenges and Solutions.  

Introduction: 
The health of the environment is intimately connected to human well-being. Whenever we feel 

stressed or out of touch, many of us instinctively go for walks. We search for hilly areas, forests, 

parks, beaches, and to roads to feel more at peace connected to nature. Given fact, it's no 

surprise that human well-being is intrinsically linked to the environment's health (Inspire, 

2021). 

Environmental Activities such as production and consumption have led to environmental 

degradation over the last few years. This is evident from the fact that the ecosystem has a 

limited carrying capacity. The ecosystem fails to carry out its function if the pace of extraction 

of resources exceeds the rate of regeneration. The resulting phenomenon is called 

environmental degradation. Resources are finite and hence, extinction is caused by their 

overuse. The trash produced also exceeds the environmental absorption capability. The 

excessive dumping of garbage into rivers and waterways is becoming increasingly 

contaminated. This has led to a low quality of water for drinking. In addition to depleting their 

finite supplies, the speed of utilization of non-renewable has also contributed to trends in 

pollution. Therefore, renewable sources or the development of alternative forms of energy are 

becoming more and more important. The environment and man's well-being have been affected 

by many types of pollution. Pollution of air and water contributes in particular to air and water-

borne illnesses and ill health. Ozone layer depletion and global warming are other severe 

problems resulting from such degradation (Toppr). 

India's environmental issues are progressively worsening. The increasing economic 

development and a rapidly growing population that has taken the country from 300 million 

people in 1947 to 1.15 billion by 2010 is putting a strain on the environment, infrastructure, 

and natural resources of the nation. Industrial pollution, soil erosion, deforestation, and land 

degradation are all worsening problems. Degradation of environmental resources has been in 

the form of overexploitation of the country's resources like land or water through the 

industrialization process. Environmental contamination is we of humans and other life-forms' 

significant challenges perm our planet today. India's per capita carbon dioxide emissions were 

roughly 3,000 pounds (1,360 kilograms) in 2007, according to the UNEP report. That was 
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modest in comparison to China and the United States, which had 10,500 pounds (4,763 

kilograms) and 42,500 pounds (19,278 kilogram’s) respectively. According to a new UNEP 

rating, India is the sixth most ecologically dangerous country in the world (UNEP, 2007). 

As the world population expands and the long-term effects of excessive energy usage and 

industrial expansion begin to emerge, additional damage must be avoided. It is our 

responsibility to guarantee that future generations have safe places to live while minimizing 

our impact on the earth's bio-diverse ecosystems (Inspire, 2021).We all are aware of the fact 

that climate change, global warming, ozone depletion, and resource depletion are real, and their 

effects on human and animal life may be disastrous. It offers a chance to take sustainable living 

measures that can enable people to minimize their carbon footprint or environmental effect by 

changing their lifestyle. Sustainable living is the practice of minimizing your demand on 

natural resources by replacing what you use to the best of your abilities. Sometimes it does not 

mean picking a product which uses techniques which do not encourage sustainable use, and 

sometimes it requires altering how you do things to become more an active part of the life cycle 

(Rinkesh, 2021). 

To define environmental sustainability, we must first understand both the terms. The term 

"environment" refers to the natural surroundings in which we live, which our forefathers 

bequeathed to us (Career Launcher, 2020). The 'environment' is the total of resources that 

humans got and the complete planetary heritage. It comprises biotic components (animals, 

plants, birds, etc.) and biotic components (sun, soil, water, mountains, etc.). It illustrates how 

biotic and biotic components relate to each other. The environment performs four crucial 

functions (Toppr): 

Whereas, Sustainability is the ability to continue defined behavior indefinitely. We look to 

experts to determine what environmental sustainability is the issue was considered from a view 

to maintaining natural capita by Herman Daly, one of the early pioneers of ecological 

sustainability. It suggested in 1990 that: ( The harvest rate should not surpass the regeneration 

(sustainable yield) of renewable resources, (D) That pollution rates should not exceed the 

environmental assimilation capability (sustainable waste illaposal) of project waste creation, 

and (D) For non-renewable resources the depletion of the non Renewable resources should 

require comparable development of renewable substitutes for that resource (Daly, 1990). 
Environmental sustainability is responsible for conserving and safeguarding health and 

welfare in the Global ecosystem today and in the future. Since so many environmental 

decisions are not immediately realized, Their forward-looking character is a fundamental part 

o environmental sustainability. In fact, the U.S. Environmental Protection Agency defines it 

as “meeting 

Today's needs without compromising the ability of future generations to meet their needs" 

(Sphera, 2020). Environmental sustainability is the indefinable rates of harvesting of renewable 

resources, creating pollution and depleting non-renewable resources. They are not sustainable 

if they cannot be sustained forever. (Daly, 1990). 

According to the UNEP, the rate of harvest should not exceed the rate of regeneration or 

sustainable yield for renewable resources, the rate of waste generation from projects should not 

exceed the assimilative capacity of the environment or sustainable waste disposal. For pollution 

and the depletion of the non-renewable resources should require comparable development of 

renewable substitutes for that resource for non-renewable resources (UNEP, 2007). Currently, 

India ranks 101 out of 146 countries on the 2005 Environmental Sustainability Index (ESI, 

2005). Although ESI is slightly better than China's ranking, with its soaring population, 

increasing stress to its air and water; its future energy and resource use are uncertain, and its 

agricultural productivity is at risk. India also tests democracy's effectiveness. The network of 

people who can better monitor the environment than the authoritative system has been well 

recognised. (ESI) rates nations on the basis of factors such as health, governance, technology 

and international collaboration, and analyses the possibility that, over several decades, a 

country can effectively maintain rich environmental resources (Sugumar, 2018). 
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The green living movement encourages people to live in a more environmentally friendly way, 

and there are a number of different ways to "go green." Although most people know that 

greening is healthy for the Earth, they may not completely comprehend its impact. Greening 

offers several positive environmental effects which help to cleaner water and air, save natural 

resources and minimize the impacts of global warming (Lake, 2018): 

"The Covid-19 epidemic has shown that inadequate preparedness may have significant effects. 

There is no cure for climate change, but we can resist it and prepare for its unavoidable effects. 

The European Union is already feeling the impacts of climate change. The new climate change 

adaptation plan allows us to expedite and scale up our preparations. We still have a chance to 

develop resilience to climate change if we plan now" argued Timmermans. We can easily list, 

calculate and prioritize the extensive global environmental sustainability challenges which 

need to resolve (Iberdrola, 2021):  

1. Global warming due to CO2 emissions. The climate change is accelerating and threatens the 

whole global ecosystem by causing serious meteorological disasters like droughts, fires and floods, 

which are becoming increasingly frequent and more extreme. As a result, it is strongly suggested 

to minimize climate change.  

2. Air pollution and water contamination. Experts estimate that nearly 90% of humanity 

breathes polluted air. As a result, it is critical to reduce air pollution, limits the use of 

chemicals, and treating more wastewater in order to lower respiratory disease rates, therefore 

saving seven million fatalities each year. Contaminated water is also dangerous to one's 

health. 

3.  Pollution of the oceans, seas and inland waters. The oceans have evolved into massive 

landfills for plastic and other manmade stuff. Due to economic advancement of many 

economically underdeveloped regions- there are serious environmental problems related to 

the oceans such as damage to ecosystems from dumping pollutants, wastewater and fuel 

spills. 

4.  Slow energy transition and insufficient share of renewable energy. Many people throughout 

the world do not have access to electricity and therefore rely on fossil fuels to cook. This 

situation requires an energy transition towards a cleaner, more accessible and efficient 

model based on the use of renewable energy sources to build communities that are more 

sustainable. 

5. Uncompromising food production harms. Overexploitation of natural resources and 

environmental disturbance deplete the soil and harms marine ecosystems. To conserve 

energy and reduce gas emissions, changing the food production model and eating habits, 

including a more plant-based diet with local products, takes effort and care.  

6. Animal species extinction and destruction of their natural habits. The UN experts urge for the 

protection of biodiversity and the implementation of decisive steps to eliminate these risks 

and preserve our natural heritage, especially our increasingly vulnerable forests. Animal 

species extinction and destruction of their natural habits is a serious problem. 

 7. Significant development of modern cities and agglomerations without a transparent and 

comprehensive urban strategy. Another of the decade's major environmental concerns will be the 

expansion of cities, which would need to house roughly 5 billion people by 2030. Future 

metropolises will need to be compact, safe, inclusive, ecological, and energy efficient, with more 

green areas, ecologically friendly structures, and more sustainable modes of transportation 

that priorities pedestrian requirement above traffic demands. Due to such circumstances, 

there is a necessity to create and maintain sustainable urban development and mobility.  

8. Hydric stress and water scarcity. The lack of this resource affects more than 40% of the 

world population, and according to the World Economic Forum, agriculture accounts for 

more than 70% of the water used in the planet's most arid countries. The responsible use of 

hydrological resources will improve food and energy production, as well as protecting the 

biodiversity of our water ecosystems and helping us slow climate change. 
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 9. Overpopulation and waste management. The world population is anticipated to surpass 8.5 

billion  by 2030, compelling us to significantly reduce the amount of trash we create as part of 

the circular economy, with the goal of reducing the effect on health and the environment. 

 Role of Education in Sensitizing the Environmental Sustainability: 

The United Nations has designated 2005-2014 as the Decade of Education for Sustainable 

Development, with the overarching objective of utilizing education as a way of combining 

sustainable development concepts with human values and perspectives in order to build a 

sustainable society (UNESCO, 2005).According to the Environmental Education and Training 

Partnership, or LETAP, environmental education encourages citizens to intake knowledgeable 

and informed decisions about their environmental behavior based on the awareness, 

knowledge, skills, and attitudes instilled in them. To achieve the ultimate objective of 

encouraging individuals to take educated and good actions toward the environment, 

environmental education employs both formal and nonformula educational approaches. To 

achieve its objectives, environmental education employs a wide range of disciplines, 

methodologies, and resources. Environmental education may be a technique that crosses 

various learning styles since children learn from a variety of nontraditional, multiple 

intelligences such as naturalistic, interpersonal, or intrapersonal intelligences (EETAP, 2000). 

Good quality education is an essential tool for achieving a more environment sustainable world. 

Education for Environmental Sustainability (EES) promotes the development of the 

knowledge, skills, understanding, values and actions required creating a sustainable world, 

which ensures environmental protection and conservation, promotes social equity and 

encourages economic sustainability. The concept of EES developed largely from 

environmental education, which has sought to develop the knowledge, skills, values, attitudes 

and behaviors in people to care for their environment. The aim of EES is to enable people to 

make decisions and carry out actions to improve our quality of life without compromising the 

planet. It also intends to incorporate the principles inherent in sustainable development into all 

areas and levels of education (Nevin, 2008). In terms of sustainability education today's 

educators bear a significant burden. It is critical to develop the next generation of eco-

conscious, self-sufficient global citizens who realize the urgency of environmental 

responsibility (Abel, 2019):  

 

1. Interdependence between Humans and the Environment: 

The environment supplies us with nutrition, sustenance, and shelter, as well as everything we 

need to exist- but its role in our lives is increasingly being overlooked. In addition to humans, 

trees offer timber, food supplies, and oxygen, and they sustain a variety of ecosystems. 

Without them, the water cycle would be disrupted, resulting in extremes such as droughts 

and catastrophic flooding. Despite this, forests have fallen by 32% since the beginning of the 

modern period, with 15 billion trees chopped down each year. Deforestation is also 

responsible for 13% of worldwide fossil fuel emissions. The ocean also helps us survive 

by controlling weather patterns und providing more than half of our planet's oxygen. 

However, it has grown increasingly contaminated with trash, oil, and poisons, 

threatening the marine life that keeps the globe afloat. While contemporary 

civilization frequently deviates from nature, people and the environment are 

intimately linked and it is critical to demonstrate this to students in order to prevent 

future negligence and damage to our ecosystem. Teaching theoretical environmental 

science is a good start, but allowing students to experience the concept firsthand is far 

more beneficial.  

 

 

 



fogku % vad& 07] o"kZ 2025&26 

24 | P a g e  
 

2. The Balance Between Environment and Society: 

Teaching adolescents how to discover environmentally friendly businesses and establish their own 

sustainable economic ventures can contribute to a more environmentally friendly social future. 

Consumers in previous decades were frequently unaware of how business and manufacturing affected 

the environment, but this is rapidly changing. As a sustainability educator, hands-on environmental 

education enables students to investigate the actual world...outside of their classroom...and how they 

may have an influence on it as individuals.  

 

3. Respect for the Planet: 

The Earth is the next generation's sole home, and understanding more about it is critical to its 

survival. Respect for our world entails knowing about its history, functions, and what it need 

to thrive. What youngsters learn in school influences them throughout their lives. Beginning 

with sustainable education at a young age teaches children because the environment is 

essential, how it should be handled, and how they play a vital part in the future of its survival. 

More regard for the environment equals reduced trash, pollution, and resource waste. It entails 

developing more sustainable behaviors and making attempts to save resources. It entails 

developing more sustainable behaviors and making attempts to save resources. More than 

anything, it refers to a mindset founded in environmental principles a worldview that is 

nurtured and cemented early on.  

 

4. Future Preparation and Adaptation: 

The world we live in now will not be the same in a few decades. Predictions do not bode good, 

but education can both prepare kids for future changes and provide them with the tools they 

need to avoid additional harm. We will offer our children the capacity to live in an uncertain 

future terrain if teachers, professors, and parents educate them today. More significantly, 

today's students may grow up to be future scientists, researchers, and activists who strive to 

safeguard our resources. Environmental education prepares children to manage a changing 

environment by teaching them self-sufficiency, science, and conservation.  

 

5. Sustainable Life Skills: 

Agriculture laboratories and sustainable projects, for example, inspire students to reconsider 

their relationship with the environment and build eco-friendly skills and habits for their future. 

Children will learn to produce their own food, preserve resources, and pick environmentally 

friendly goods, but early sustainable Education may also have a significant influence on their 

life paths. Many universities now offer sustainability degrees as well as majors in related 

disciplines. Green degrees prepare students for jobs as biologists, environmental scientists, 

researchers, and many other fields. Agriculture, Energy, and manufacturing are all attractive 

areas for sustainability since they are constantly seeking for methods to include eco-friendly 

operations. Giving kids a head start with early sustainable education will do more than instill 

sustainable life skills it may also help prepare them for successful careers.  
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Kku] lekurk vkSj U;k; ds çfrewfrZ : ckcklkgsc M‚- Hkhejko vacsMdjß 

 

M‚ v#.k dqekj  

foHkkxk/;{k ]jktuhfr foKku 

¼lfj;k d‚yst ]lfj;k½ 

 

Hkkjrh; lafo/kku ds eq[; f'kYidkj] egku lekt lq/kkjd] dkuwuosark] Lora=rk lsukuh rFkk vk/kqfud 

euq ds uke ls yksdfç; ckcklkgsc Hkhejko vacsMdj dk tUe fnol iwjs eqYd esa vkt "Kku fnol" 

ds :i esa euk;k tk jgk gSA 

                   Hkhejko vkacsMdj dk tUe 14 vçSy 1891 dks e/; çns'k ds egw esa gqvk FkkA 

buds firk dk uke jketh ekyksth ldiky] tcfd ekrk dk uke HkhekckbZ FkkA budh 'kknh ek= 16 

o"kZ dh mez esa jekckbZ ds lkFk gqbZ FkhA budk tUe fganw egkj tkfr esa gqbZ FkhA nfyr ifjokj esa tUe 

gksus ds dkj.k budk iwjk ifjokj NqvkNwr rFkk 'kks"k.k dk f'kdkj cusA Hkhejko vacsMdj dk iwjk thou 

dfBukb;ka esa chrkA nfyr gksus ds dkj.k Nk= thou esa 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM+kA O;fäRo ,oa 

çfrHkk'kkyh fo|kFkhZ gksus ds dkj.k nfyr gksus ds ckotwn c‚Ecs fo'ofo|ky; ls Lukrd djus ds ckn] 

os dksyafc;k fo'ofo|ky; ¼vesfjdk½ vkSj yanu Ldwy v‚Q bdksu‚feDl ls M‚DVjsV çkIr djus okys 

igys Hkkjrh; cusA mudh f'k{kk us mUgsa lkekftd vlekurk ds f[kykQ vkokt mBkus dh rkdr nhA 

                 Hkhejko vacsMdj ,d odhy] çksQslj] jktuhfrK ds :i esa tkus tkrs gSaA Hkkjrh; 

lafo/kku ds fuekZ.k esa Hkhejko vacsMdj dk vf}rh; ;ksxnku jgk gSA vaxzstksa ds 'kkludky esa Hkkjr esa 

çpfyr tkfrokn o Nqvk Nwr dks xqykeh ls Hkh cnrj ekukA mudk ekuuk Fkk fd lekt esa tkfr ds 

uke ij HksnHkko ,oa xaHkhj 'kks"k.k gksrs gSa tks mfpr ugha gS A os tkfrokn ,oa tkfrxr HksnHkko ls Hkh 

fujarj yM+rs jgs rFkk nfyrksa dks laxfBr djus ds fy, f=lw= fl)kar dk çfriknu fd;kA blds 

varxZr mUgksaus f'k{kk] laxBu vkSj la?k"kZ dks nfyr dks viukus ij tksj fy,A nfyrksa dks f'kf{kr djus 

rFkk yM+us ds fy, çsfjr djrs gq, f'k{kk dks c<+kok rFkk lekt esa O;kIr HksnHkko rFkk 'kks"k.k ds 

f[kykQ la?k"kZ djus ds fy, çsfjr fd;kA mUgksaus lkIrkfgd if=dk ewd uk;d] cfg"—r Hkkjr ] turk] 

lerk tSls i= if=dk,a çdkf'kr dj yksxksa dks tkx:d djus dk dk;Z fd;k M‚ Hkhejko vacsMdj 

,d lekt lq/kkjd vkSj jktuhfrd gh ugha cfYd ,d nwj –"Vk Hkh FksA vacsMdj us tkfr O;oLFkk 

vkSj NqvkNwr ds f[kykQ thou Hkj la?k"kZ fd;kA 1927 esa egkM lR;kxzg dk usr`Ro dj mUgksaus nfyrksa 

dks lkoZtfud tyk'k; ls ikuh ihus dk vf/kdkj fnyk;kA 1932 ds iwuk iSDV ds ek/;e ls mUgksaus 

nfyrksa ds fy, vyx fuokZpu {ks= lqfuf'pr fd;kA mUgksaus viuk iwjk thou lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa 

,oa fo"kerkvksa dks nwj djus esa yxk fn;kA mUgksaus f'k{kk ij fo'ks"k cy fn;k mUgksaus dgk fd f'k{kk 

çR;sd O;fä dk tUefl) vf/kdkj gSA f'k{kk lLrh ,oa xq.koÙkk iw.kZ gksA f'k{kk dk ekxZ lHkh ds fy, 

[kqyh gksuh pkfg,] D;ksafd lekt dh çxfr cqf)eku] deZB o mRlkgh ;qokvksa ij fuHkZj djrk gSA f'k{kk 

og gS tks O;fä dks fuMj cus] ,drk dk ikB i<+k,a] yksxksa dks vius vf/kdkjksa ds çfr lpsr djsa] 

la?k"kZ dh lh[k ns vkSj vktknh ds fy, yM+uk fl[kk,a AvacsMdj us f'k{kk dks ekuork okn dk ,d 

egRoiw.kZ vax ekuk f'k{kk ds fcuk euq"; dks i'kq ds leku crk;kA 

               Hkkjr esa /keZ ds uke ij gksus okys cká vkMacj ,oa deZdkaM ds fojks/kh FksA 

mudk ekuuk Fkk fd " /keZ euq"; ds fy, gS uk fd euq"; /keZ ds fy,"A og ,d ,sls jk"Vª dk fuekZ.k 

djuk pkgrs Fks tgka ij gj O;fä dks vius /keZ dks viukus o ekuus dh Lora=rk gks rFkk nwljs /keZ 

ds çfr vknj o lEeku dk Hkko gksA mUgksaus lHkh /keZ dks lfg".kq cukus vkSj ekuork ,oa ca/kqrk ls 

tksM+us ij cksy fn;kA mudk ekuuk Fkk dh ekuork gh lcls cM+k /keZ gSA ckck lkgc us dgk Fkk fd 

"eSa fganw /keZ esa iSnk gqvk gks ijarq eSa fganw /keZ esa ek:axk ugha" bldk eq[; otg ;g Fkk fd fganw /keZ 

esa bu fnuksa tkfr ds uke ij çpfyr HksnHkko jgs FksAnfyrksa dk 'kks"k.k gks jgk FkkA blfy, mUgksaus 
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vius thou ds vafre le; esa 14 vDVwcj 1956 bZLoh esa pkj yk[k leFkZdksa ds lkFk fganw /keZ dks 

R;kx dj ckS) /keZ dks viuk fy;k FkkA 

        lafo/kku lHkk ds vkf[kjh Hkk"k.k esa Hkhejko vacsMdj us 25 uoacj 1949 dks mUgksaus dgk dh 

tkfr;ka jk"Vª ds fy, fo?kkrd gS] tYnh gesa muls eqfä gksuh pkfg,A mUgksaus ekuk Fkk fd esjs fopkj 

esa tkfr jfgr la?k cukdj fganw lekt vkRej{kk gsrq vf/kd 'kfä'kkyh cu tkrk gS rks gh mlls dqN 

gks ldrk gSA vU;Fkk fganw dk Lojkt xqykeh ds xrZ esa mrkjus dk ,d ik;nku fl) gksxkA 

os yksdra= ds cM+s mikld Fks rFkk yksdrkaf=d ewY;ksa esa mudh xgjh vkLFkk FkhA mUgksaus Lora=rk 

lekurk ,oa ca/kqrk ij vR;f/kd cy fn;kA ckck lkgc us lkekftd U;k; dh LFkkiuk ds fy, lafo/kku 

esa nfyrks ]'kksf"krksa rFkk visf{kr oxZ ds dY;k.k ds fy, Lora=rk] lekurk] U;k; rFkk vkj{k.k tSls 

çko/kkuksa dks lafo/kku esa txg çnku fd,A os lkekftd U;k; ds çfr ewfrZ FksA jk"Vª fuekZ.k esa vacsMdj 

ds ;ksxnku vykSfdd gSA vaxzstksa ds 'kkludky esa os dbZ inksa ij vklhu jgsA lu 1926 ls ysdj 

1936 bZ rd eqacbZ fo/kku ifj"kn ds lnL; jgs ]1937 ls 42 bZ  rd eqacbZ fo/kkulHkk ds lnL;  rFkk 

foi{k ds usrk ds :i esa viuk ;ksxnku fn,A ok;ljk; dh dk;Z ifj"kn esa tqykbZ 1942 ls ysdj 

1946 rd Je ea=h ds :i esa rFkk lafo/kku fuekZ.k lHkk esa elkSnk lfefr ds v/;{k ds :i esa rFkk 

ns'k dh vktknh ds ckn loZçFke  dkuwu ea=h ds :i esa viuk ;ksxnku fn,A mUgksaus 'ksMîwy dkLV 

QsMjs'ku] Lora= yscj ikVhZ rFkk Hkkjrh; fjifCyd ikVhZ uked jktuhfr laxBuksa dk Hkh fuekZ.k fd;kA 

ogha cfg"—r fgrdkfj.kh lHkk rFkk lerk lSfud ny tSls lkekftd laxBu dk uhao j[kkAHkkjr 

ljdkj us jk"Vª ds çfr muds dk;ksaZ ,oa ;ksxnkuksa ds fy, ej.kksijkar 1990 bZLoh esa Hkkjr jRu iqjLdkj] 

2004 bZLoh esa dksyafc;k vgsM v‚Q ns;j VkbEl rFkk 1956 bZLoh esa 'ckSf/kRo' dk iq#Ldkj feysA 

bUgha lHkh dkj.kksa ls Hkhejko vacsMdj dks ,d egku lekt lq/kkjd ekuk tkrk gSA mUgksaus u dsoy 

lekt esa cjkcjh dh uhao j[kh] cfYd ,d U;k;iw.kZ vkSj lerkewyd Hkkjr ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZA ftlds dkj.k ls Hkhejko vacsMdj dks vk/kqfud euq ds uke ls tkus tkrs gSaA ftUgksaus 

lafo/kku esa lekurk] Lora=rk vkSj U;k; ds fl)karksa dks 'kkfey fd;k] ftlls gj ukxfjd dks cjkcjh 

dk vf/kdkj feykA 
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Abstract: 

This study explores the intricate relationship between the culture, folklore, and ecology of indigenous 

tribes, highlighting the deep-rooted connections between traditional knowledge systems and the natural 

environment. Indigenous cultures around the world possess rich oral traditions, symbolic rituals, and 

folklore that not only preserve their heritage but also reflect their ecological wisdom and sustainable 

practices. This study delves into the culture, folklore, and ecology of the indigenous tribes of Jharkhand, 

a state in eastern India known for its rich tribal heritage and biodiversity. Jharkhand is home to numerous 

tribal communities such as the Santhal, Munda, Ho, Oraon, and Birhor, each with a unique cultural 

identity deeply rooted in nature. Their traditional beliefs, customs, festivals, and oral narratives reflect 

a symbiotic relationship with the forests, rivers, and wildlife around them. Tribal folklore in Jharkhand 

is not merely storytelling—it embodies ecological knowledge, agricultural practices, seasonal changes, 

and conservation ethics passed down through generations.  This paper highlights how tribal festivals 

like Sarhul and Karma celebrate nature and mark agricultural cycles, while folk songs and myths serve 

as a medium to communicate environmental values. The tribes’ sustainable living practices—such as 

shifting cultivation, forest-based livelihoods, and herbal medicine—illustrate their intricate 

understanding of local ecosystems. However, the ecological balance and cultural fabric of these 

communities are increasingly threatened by industrialization, deforestation, and socio-economic 

marginalization. The study emphasizes the importance of preserving the indigenous ecological wisdom 

of Jharkhand’s tribes, not only as cultural heritage but also as a valuable resource for contemporary 

environmental conservation and sustainable development 

These narratives often embody environmental ethics, seasonal knowledge, and biodiversity 

conservation techniques passed down through generations. By examining various indigenous 

communities, this paper sheds light on how folklore serves as a medium for environmental education, 

social cohesion, and cultural identity. Furthermore, the research underscores the urgency of preserving 

indigenous ecological knowledge in the face of globalization, environmental degradation, and cultural 

assimilation. Understanding and integrating indigenous perspectives is crucial for fostering sustainable 

development and biodiversity conservation in the modern era. 

Introduction:  

Jharkhand, often referred to as the “land of forests,” is one of India’s most culturally vibrant states, 

known for its rich tribal heritage and natural diversity. The indigenous tribes of Jharkhand, such as the 

Santhal, Munda, Oraon, Ho, Kharia, and Birhor, form the backbone of its cultural identity. There is total 

32 tribal groups, These communities have preserved their unique traditions, customs, and lifestyles for 

centuries, making Jharkhand a living repository of indigenous wisdom. Their culture is reflected in their 

festivals, dances, songs, handicrafts, and traditional practices that not only bind the community together 

but also express their deep connection with the land and nature. 

Folklore plays a vital role in sustaining the identity of these tribes. Through oral traditions, myths, folk 

tales, and songs, they pass down collective experiences, values, and moral lessons from one generation 

to another. These stories are not just a form of entertainment but also a means of preserving history, 

educating the youth, and strengthening community bonds. The vibrant folk music and dance forms like 

Chhau, Paika, and Jhumar also illustrate the spirit of unity, resilience, and reverence for nature. 
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Equally significant is the ecological wisdom of the tribes of Jharkhand. Their livelihood practices are 

intricately tied to forests, rivers, and agricultural lands. They follow traditional methods of farming, 

hunting, and resource use that emphasize sustainability and respect for natural ecosystems. Sacred 

groves, totems, and rituals associated with nature highlight their belief in the interdependence of human 

life and the environment. 

The culture, folklore, and ecological practices of indigenous tribes in Jharkhand together form a holistic 

way of life that emphasizes harmony, sustainability, and collective identity. Exploring these aspects 

provides valuable insights into how traditional societies coexist with nature while preserving cultural 

diversity in a rapidly changing world. 

Tribes Of Jharkhand 

Jharkhand is often regarded as the state of tribes, as it has the highest concentration of tribal 

communities in India. Historically, tribal populations across the country were often viewed as barbaric, 

wild, and unruly, even before the British colonial period. During those times, many tribes were treated 

as outcastes or untouchables, and unfortunately, traces of this social discrimination can still be seen in 

certain regions of India. According to the Census of India (2011), Jharkhand has a total population of 

32,988,134, with 24 administrative districts. Among these, Khunti district records the highest proportion 

of tribal population, while Koderma has the lowest, with only 0.96 percent. Other districts with 

significant tribal populations include Simdega, West Singhbhum, East Singhbhum, Saraikela-

Kharsawan, Ranchi, Giridih, and Lohardaga. 

Within Jharkhand, several tribal groups are categorized as Particularly Vulnerable Tribal Groups 

(PVTGs). These include the Asur, Birhor, Birjia, Hill Kharia, Korwa, Mal Paharia, Pahariya, Sauria 

Pahariya, and Savar. Land ownership patterns reveal that around 67.1 percent of tribal households are 

engaged as agricultural laborers (Census 2011). Despite this, poverty remains widespread, and access 

to quality education is still limited. Due to their habitation in remote and forested areas, opportunities 
for both primary and higher education do not effectively reach these communities. Although primary 

schools exist in peripheral regions and within tribal settlements, many children remain deprived of 

schooling due to lack of infrastructure and accessibility. Consequently, for a large section of tribal 

students, good education remains an unfulfilled dream. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

Source: Giridih District Census Handbook, Census of India-2011 
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(Vaidet.al2011) Scholars have highlighted that the tribal population of Jharkhand is broadly classified 

into five major subdivisions, which are further divided into smaller groups to ensure effective policy 

implementation. While government initiatives have been undertaken to provide land rights and promote 

education, challenges persist. Some communities have embraced education and secured employment, 

but many others still struggle without even basic schooling. 

Objectives:  

• To explore and document the cultural practices and traditions of indigenous tribes, highlighting 

their festivals, rituals, art forms, and social customs that preserve community identity and 

heritage. 

• To analyze the role of folklore as a medium of knowledge transmission, focusing on how 

myths, songs, oral narratives, and dances reflect tribal values, history, and worldviews. 

• To examine the ecological relationship between indigenous tribes and their environment, 

emphasizing their sustainable practices, conservation methods, and harmonious coexistence 

with nature. 

• To highlight the contribution of indigenous cultural practices, folklore, and ecological wisdom 

as integral parts of the Indian Knowledge System, showcasing how traditional tribal knowledge 

promotes sustainability, community harmony, and preservation of biodiversity. 

Research Method: 

The methodology adopted in the present study is both qualitative and quantitative. Researchers use both 

primary and secondary data to study socio-economic activities. It is also proposed to use some 

qualitative techniques to collect primary data/information. Secondary data is available through agencies 

like the National Sample Survey, Census of India, and Central Statistical Organisation. Religious values  

The Indian Knowledge System (IKS) is a vast repository of traditional wisdom, values, and practices 

that have evolved over centuries through the lived experiences of diverse communities. Among these, 

the indigenous tribes of India, particularly those in regions like Jharkhand, occupy a unique place in 

preserving cultural heritage, folklore, and ecological knowledge. Their way of life is deeply rooted in 

nature, spirituality, and collective traditions, which align with the principles of IKS emphasizing 

harmony between humans and the environment. 

Indian Knowledge System  

The culture of indigenous tribes reflects a holistic worldview where art, rituals, festivals, and 

community life are inseparable from nature. Tribal dances, songs, and crafts are not only creative 

expressions but also vehicles for transmitting ethical values, historical memory, and social cohesion. 

These practices resonate with the IKS framework, which recognizes culture as a medium for sustaining 

knowledge systems and collective identity. 

Folklore plays an equally significant role. Myths, legends, proverbs, and oral narratives of tribal 

communities serve as educational tools for the younger generation. They communicate lessons on 

morality, survival skills, social responsibilities, and respect for nature. This oral tradition mirrors the 

IKS emphasis on experiential and narrative-based learning, where wisdom is passed down through 

stories and lived practices rather than formal instruction. 

Ecology forms the backbone of tribal existence. Their agricultural methods, use of forest resources, and 

conservation practices demonstrate sustainable living. Sacred groves, totemic beliefs, and eco-centric 

rituals illustrate their awareness of biodiversity and ecological balance. Such ecological knowledge is a 

vital component of the Indian Knowledge System, offering lessons in environmental ethics and resource 

management. 

Thus, the culture, folklore, and ecology of indigenous tribes embody the essence of the Indian 

Knowledge System. They not only preserve traditional wisdom but also provide contemporary society 

with insights into sustainable development, community well-being, and coexistence with nature. 
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How to help In the Indian knowledge system Through Culture, folklore, and ecology of indigenous 

tribes?  

1. Preserving and Documenting Cultural Heritage 

The festivals, dances (like Chhau and Jhumar), art, and rituals of Jharkhand’s tribes reflect centuries-

old traditions that form part of India’s intangible cultural heritage. By documenting and promoting these 

practices through museums, digital archives, and educational curricula, we can enrich the Indian 

Knowledge System with indigenous cultural wisdom that emphasizes community bonding, spirituality, 

and creativity. 

2. Integrating Folklore into Education 

Tribal folklore—myths, stories, proverbs, and songs—can be used as tools in modern education to teach 

values, ethics, and history. Incorporating these oral traditions into school syllabi or community learning 

programs helps preserve indigenous knowledge while also revitalizing the IKS emphasis on storytelling 

and experiential learning. 

3. Adopting Ecological Wisdom for Sustainability 

Indigenous ecological practices, such as sustainable farming, forest conservation, and sacred groves, 

offer practical models for biodiversity preservation and climate resilience. Integrating these eco-friendly 

methods into agricultural policies and environmental education can strengthen the ecological dimension 

of IKS and provide solutions for modern sustainability challenges. 

4. Promoting Community-Led Research 

Encouraging participatory research with tribal elders, storytellers, and farmers ensures that their lived 

experiences become part of the Indian Knowledge System. Universities and research institutions can 

collaborate with tribal communities to validate, preserve, and apply their knowledge in areas like natural 

medicine, water management, and sustainable livelihoods. 

5. National and Global Awareness 

Showcasing Jharkhand’s tribal culture, folklore, and ecology at national festivals, academic 

conferences, and global platforms can position indigenous knowledge as a vital contributor to IKS and 

as a model for cultural diversity and environmental sustainability worldwide. 

Global impact 

The indigenous tribes of Jharkhand represent one of the richest reservoirs of cultural traditions, folklore, 

and ecological wisdom in India. Their unique way of life, rooted in harmony with nature, resonates not 

only at the local level but also has global significance. In today’s world, where cultural diversity is 

under threat and ecological crises are intensifying, the knowledge of Jharkhand’s tribes offers lessons 

that deserve worldwide attention and action. 

Culturally, tribal festivals, music, dance, and crafts are living examples of how communities sustain 

their heritage across generations. By promoting tribal art forms and rituals on international platforms 

such as UNESCO’s Intangible Cultural Heritage lists, cultural exchanges, and global exhibitions, the 

indigenous culture of Jharkhand can gain recognition and protection. Such initiatives also ensure that 

globalization does not erode their identity but instead provides them with a voice in the global cultural 

dialogue. 

The folklore of Jharkhand’s tribes—comprising myths, oral stories, and folk songs—carries timeless 

wisdom about morality, community values, and respect for nature. Documenting these oral traditions 

and translating them into world languages can inspire intercultural learning. International organizations 

working in heritage preservation can collaborate with local communities to safeguard these narratives 

as a vital part of humanity’s collective knowledge system. 
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Equally significant is the ecological knowledge embedded in tribal practices. Their sustainable farming, 

conservation of sacred groves, and eco-centric rituals reflect an environmental consciousness that the 

modern world urgently needs. Sharing these practices in global climate forums, environmental 

education programs, and sustainable development projects can provide alternative solutions to 

ecological challenges worldwide. 

Thus, the culture, folklore, and ecology of Jharkhand’s indigenous tribes are not just local treasures but 

global assets. Through worldwide action—documentation, promotion, and integration—these traditions 

can contribute to cultural diversity, environmental sustainability, and a more harmonious relationship 

between human beings and nature. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



fogku % vad& 07] o"kZ 2025&26 

32 | P a g e  
 

Beyond Gender Sensitization: 

Understanding Gender Sensitization as per the UGC’s Saksham Report 

 

Dr. Sweta 
Department of Sociology 

Sariya College, Suriya 

 

In discussions about safety on college campuses, attention often focuses on rules, committees, and 

punishments. While these are important, the University Grants Commission’s Saksham report, 

‘Measures for Ensuring the Safety of Women and Programmes for Gender Sensitisation on Campuses’, 

makes a key point: rules alone cannot change campus culture. Education is equally necessary. 

So, what exactly is Gender Sensitization according to this document? According to the report, gender 

sensitization means unlearning harmful stereotypes and learning to treat every person with dignity, 

regardless of gender. It is about changing attitudes, not just enforcing regulations. The report begins by 

observing that institutions have long relied mainly on a punitive approach. This means action is taken 

only after an incident occurs, such as filing complaints, conducting inquiries, and giving punishments. 

This approach is not enough. A respectful campus cannot be created only through punishment. The real 

problem lies in deep-rooted attitudes, prejudices, and even the lack of basic facilities. Because of this, 

the Saksham framework shifts the focus from punishment to prevention and education. The aim is to 

create an environment where harassment becomes unthinkable, not just punishable. 

Gender: Power and Inequality 

The report also explains gender as a system shaped by power and inequality, rather than simply a 

biological difference. Patriarchy creates unequal power relations on campuses. People in authority, such 

as teachers, senior students, and administrators, often hold more control than others, especially women 

and marginalized groups. This imbalance leads to what the report describes as a “culture of silence.” 

Many victims do not speak up, not because nothing happened, but because they feel powerless against 

those in dominant positions. 

The report highlights that everyday interactions can also reflect power. Sexist jokes, casual comments 

about appearance, and eve-teasing are not harmless acts. They are forms of behavior that intimidate and 

reinforce inequality. Institutional failures can deepen this problem. For example, weak Internal 

Complaints Committees may allow powerful individuals to avoid consequences, which further 

discourages victims from reporting incidents. 

Campus infrastructure also reflects unequal power relations. Poorly lit roads, locked women’s toilets, 

and lack of safe transport send a message about who the campus is designed for and who is expected to 

adjust. Similarly, moral policing measures such as dress codes and curfews for women are presented as 

safety measures, but the report views them as forms of control over women’s bodies and choices. 

The Saksham report argues that gender sensitization is necessary because power is not equally shared. 

Those who have power may not recognize their privilege, while those without power often learn to live 

with fear and limited opportunities. The goal of gender sensitization, therefore, is to change these 

unequal relationships and create a campus environment based on mutual respect and shared dignity. 
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>kj[k.M esa uDlyokn % leL;k ,oa pqukSfr;k¡ 

Dr. Ashish Kumar Singh 
Department of Political Sc. 

Sariya College, College 

’kksèk ljka’k 

fcgkj ls tc 15 uoEcj] 2000 dks >kj[k.M vyx gqvk rc lHkh ds eu esa ;g mEehn txh Fkh fd 

;g jkT; ’kh/kz gh ns’k ds fodflr jkT;ksa ds chp viuk eqdke cuk ysxkA fdarq izkd̀frd oSHko ds 

lkFk mxzokn dh leL;k fojklr esa feyh tks Lo;a dks ekvksoknh] ysfuuoknh dgrs gSa] ysfdu u rks 

bUgksaus ekvks vkSj ysfuu dh pfj= dks /;ku esa j[kk u gh mudh fopkj/kkjk dksA bu laxBuksa us 

loZgkjk ds uke ij viuh Lofgr dks gh vkxs c<+k;kA [kfut laink ls ifjiw.kZ jkT; esa tgk¡ m|ksx 

/ka/kksa dk fodkl gksuk pkfg, ogk¡ xksyh vkSj canwd dh vkokt+ lqukbZ nsrh gSA ^^>kj[k.M esa larky 

ijxuk dks NksM+dj >kj[k.M ds lHkh ftyksa esa ekvksokfn;ksa dk vlj gS] tgk¡ os csjksd Vksd lekukarj 

ljdkj pykrs gSA tuvkard ds }kjk ;s yksxksa esa ng’kr iSnk dj egkSy dks vius i{k esa djus dk 

izz;kl djrs gSaA ekvksokn ds uke ij jk"Vªh; lEifr dks uqdlku igq¡pkrs gSaA 

          ,dhd`r fcgkj esa tc mxzokn dk izknqHkkZo gqvk rc ;g ekuk tkrk Fkk fd tkrh; vlarks"k 

dk ifj.kke gS] ysfdu vkt dh ifjLFkfr dks ns[kdj dgk tk ldrk gS fd ;s fopkj/kkjk ds uke ij 

viuh jksVh lsdus dk dk;Z djrs gSaA 

           2012 esa M‚0 eueksgu flag us uDlyokn dks ns'k dh vkarfjd lqj{kk dh ǹf"V ls lcls 

cM+k [krjk crk;k rFkk uDlyokn ds f[kykQ ^thjks Vksyjsal^ dh uhfr viukus ij cy fn;kA ,sls esa 

uDlyh vkUnksyu ds f[kykQ yM+kbZ vkradokn ds f[kykQ vfHk;ku ls dgha vf/kd eqf'dy o pqukSfriw.kZ 

gSA 

ewy 'kCn% uDlyokn] vkarfjd lqj{kk] gfFk;kjcUn vkUnksyu] xk¡èkhokn] lR;kxzg  

uDlyokn dk mn; 

^phu ds lkE;oknh ny dh fopkjk/kkjk ls çHkkfor Hkkjr ds lkE;oknh fopkjk/kkjk ij vey djus okys 

yksxkas us if'peh caxky ds uDlyckM+h] gekjckM+h] rqekjckM+h vkfn NksVs xzkeh.k LFkkuksa ls uDlyokn 

dh 'kq:vkr ekuh tkrh gS A 

^^1970 ds n'kd esa viuh tehu ij uktk;t rjhds ls vkf/kiR; ds dkj.k ogka ds fdlkuksa esa HkwLokfe;ksa 

ds f[kykQ l'kL= foæksg dh 'kq:vkr dj nhA bu fdlkuksa dks lkE;okfn;ksa dk çR;{k leFkZu feykA 

bl çdkj dh fopkj/kkjk ls çHkkfor gksdj ,d fgald vkUnksyu dk tUe gqvk ftls uDlyokn dgk 

tkrk gSA 
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orZeku esa uDlyh xfrfof/k;k¡ ns'k ds 20 jkT;ksa ds 223 ftyksa esa 2000 Fkkuk {ks=ksa esa QSyh gqbZ gSA 

ftuesa çeq[k jkT; gSa&if'peh caxky] vka/kzçns'k] >kj[k.M] fcgkj] mMhlk] NÙkhlx<+] rfeyukMq] egkjk"Vª 

vkSj mÙkjçns'kA ns'k ds yxHkx NBosa fgLls ij uDlyh viuk etcwr fu;a=.k tek pqds gaSA ^^uDlyh 

leL;k ewyr% lkekftd] vkfFkZd fodkl vkSj 'kks"k.k mRihM+u ls tqM+h gqbZ gS] blfy, cUnwd vkSj 

lSfudksa ds cy ij bldk lek/kku laHko u gksxkA blds fy, ^fodkl ds ykHk o U;k; dks fupys Lrj 

rd igq¡pkuk gksxkA ns'k dh vkcknh dk ,d cM+k oxZ fodkl ls oafpr] 'kksf"kr o çrkfM+r gS tcfd 

fodkl nj dks ngkbZ ds vk¡dM+s ij ykus dh ckr dh tk jgh gS] ysfdu bldk Qk;nk xjhc o oafpr 

rcds ds yksxksa dks ugha fey ik jgk gSA 

>kj[k.M jkT; uDly izHkkfor ftyksa dh lwph %& 

1- iykew    9- dksMjek 

2- x<+ok    10- ykrsgkj 

3- prjk    11- if’pe flagHkwe 

4- gtkjhckx   12- fleMsxk 

5- fxfjMhg          13- [kjlkaok 

6- cksdkjks    14- iwohZ flagHkwe 

7- xqeyk    15- [kwaVh 

8- yksgjnxk 

>kj[k.M esa uDlyoknh leL;k ds mRrjnk;h dkj.k %& 

uDlyokn dh mRifÙk dk ewy dkj.k fiNM+kiu gS ftlls vehj o xjhc ds chp [kkbZ c<+ jgh gS rFkk 

Hkw&Lokfe;ksa o etnwjksa ds chp vkfFkZd vlarqyu c<+ jgk gSA 

➢ Hkwfe lq/kkj ij i;kZIr /;ku ugh fn;k tkuk 

➢ tkrh; HksnHkko 

➢ jktuhfr ,oa iz’kklu esa O;kIr Hkz"Vkpkj  

➢ ’kklu dh nqcZyrk ¼fo’ks"kdj nwjLFk bykdksa esa½  

➢ xzkmaM thjks vkSj xzkl :V ysoy ij xouZusal izHkkoh ugha gS] njvly tu vkSj izfrfuf/k;ksa ds 

chp [kkbZ pkSM+h gksrh tk jgh gSA ljdkj dh ;kstuk turk rd igq¡p ugha ikrhA 

➢ uDlfy;ksa dks LFkkuh; yksxkas dk leFkZu gkfly gS] uDlfy;ksa dk izHkko mUgh bykdkas esa c<+k gS 

tgk¡ iz’kklfud <k¡pk pjejk;k gSA 

➢ çpfyr lkekftd ,oa jktuhfrd O;oLFkk dk iru] vk;&fo"kerk] tkrh; ruko rFkk c<+rh vkcknhA  

➢ 'kks"k.k dh ijkdk"Bk,¡ ftlesa foLFkkiu o tcjnLrh csn[kyh 'kkfey gSA 
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➢ fiNM+s oxZ o vkfnokfl;ksa ds fodkl ij i;kZIr /;ku ugha fn;k x;k D;ksafd ç'kklu esa O;kIr 

Hkz"Vkpkj ls fiNM+s {ks=ksa ds fy, vkus okyh jkf'k mu rd ugha igq¡p ikrhA ;kstuk vk;ksx ds 

mik/;{k eksaVsd flag vkgywokfy;k us Lohdkj fd;k fd lkoZtfud forj.k ç.kkyh ds rgr ljdkj 

tks [kpZ djrh gS] mlesa ,d :i;s dk dsoy 16 iSlk gh xjhc turk rd igq¡p ikrk gSA 

➢ c<+rh csjkstxkjh ftlds dkj.k fu:ís'; ;qok uDlyh vkUnksyu ls vklkuh ls tqM+ tkrs gSa D;ksafd 

jkstxkj ds dksbZ vU; lk/ku u gks ikus ds dkj.k os bls vk; dk tfj;k cuk ysrs gSA 

➢ ekSfyd lqfo/kkvksa lEca/kh vHkko tSls lM+d] ifjogu] jsy ifjogu] vkokl lEca/kh leL;k,¡] vLirky] 

fctyh vkfn dk vHkko gSA ftlds dkj.k LFkkuh; ukxfjdksa esa ljdkj ds çfr vlarks"k mRiUu gksrk 

gSA 

➢ ekuokf/kdkjksa o tuer ds çfr laosnu'khyrk ds dkj.k l'kä dk;Zokgh laHko u gks ikukA 

➢ uDly çHkkfor {ks=ksa esa vf/kdka'k turk vf'kf{kr gksus ds dkj.k uDlyh mUgsa cgyk Qqlykdj 

vius esa feyk ysrs gSaA vr% f'k{kk dk ,slh gks] tks yksxksa esa ns'k çse dh Hkkouk tkx`r djus ds 

lkFk&lkFk yksxksa dks Lojkstxkj ds fy, Hkh rS;kj djsA 

➢ U;kf;d o ç'kklfud O;oLFkk lgh le; ij U;k; nsus esa vlQy gksus ds dkj.k Hkh uDlyh 

leL;k c<+rh tk jgh gSA 

➢ uDlfy;ksa ds vkfFkZd lzksrksa ij çfrca/k uk yxuk A 

➢ yksdrkaf=d [kqysiu ds dkj.k /ku vkSj gfFk;kjksa dk vklkuh ls fons'kksa ls ços'k vkSj  ernku 

jktuhfr dh fo—fr vkSj LFkkuh; 'kklu laLFkkuksa dk vlarks"ktud <ax ls dkedkt djukA 

uDlyokn ds mn; dk izeq[k dkj.k lkekftd vlekurk] csjkstxkjh] Je dh egÙkk dh deh] 

vkfFkZd vlekurk gSA ;fn bu dfe;ksa dks nwj fd;k tk;s rks cgqr gn rd uDlyoknh leL;k 

dk lek/kku fd;k tk ldrk gS vkSj budks nwj djus ds fy, xka/kh ds VªLV’khi ¼U;kflrk fl)kar½ 

dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

xka/kh dgrs gSa ^^vkfFkZd lekurk vfgald Lok/khurk dh loZdqath gSA vkfFkZd lekurk ds fy, dk;Z 

djus dk eryc laÄ"kZ dk mEewyuA bldk vFkZ gS] ,d vksj rks mu eqV~Bh Hkj /kuokuksa ds Lrj dks 

uhps ykuk ftuds gkFk esa jk"Vª dh vf/kdka’k lEifr dsfUnzr gS vkSj nwljh vksj vk/kk isV Hkkstu ij 

thou fuokZg djus okys yk[kksa djksM+ksa yksxksa ds Lrj dks mij mBkukA tc rd /kuokuksa vkSj yk[kksa 

Hkw[ks yksxksa ds chp esa varj ugha feVsxh rc vfgald lekt dh dYiuk fujFkZd gS] budks lkFkZd xk¡/kh 

ds VªLV’khi fl)kar ¼U;kl½ ls fd;k tk ldrk gSA^^ 

  xk¡/kh ds vuqlkj tks O;fDr viuh vko’;drkvksa ls vf/kd lEifr ,df=r djrk gS] mls dsoy 

viuh vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq laifr mi;ksx djus dk vf/kdkj gSA ’ks"k&lEifr dk izca/k mls ,d 

VªLVh ds gSfl;r ls ns[kHkky dj lekt dY;k.k ij [kpZ djuk pkfg,A 
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blds lkFk xk¡/kh ds loksZn; fl}kar dks Hkh ;fn ykxw fd;k tk; rks uDlyokn dh leL;k dk lek/kku 

fd;k tk ldrk gSA ^^xka/kh ds vuqlkj ^^tkfr dk dY;k.k lekt dY;k.k esa fufgr gSA vr% lgthou 

dksbZ ijekFkZ dk lw= ugha cfYd thou dk vk/kkj gSA ysfdu lgthou dh lk/kuk lkE;;ksx ds fcuk 

laHko ugha gSA blfy, loksZn; fopkj dh ;g ekU;rk gS fd ^^pkgs odhy dk dke gks ;k ukbZ dk] 

nksuksa dk ewY; cjkcj gSA loksZn; dh n`f"V ls etnwj fdlku ;k dkjhxj dh thou gh lPpk ,oa 

loksZRd`"V gS] ^^ilhuk cgkdj jksVh [kkuk gh ;K gSA^^ xka/kh }kjk izfrikfnr loksZn; fopkj esa R;kx ds 

}kjk ân; ifjorZu] rdZ ,oa v/;;u }kjk oSpkfjd ifjorZu] f’k{kk ds }kjk ekuork dk ifjorZu] rFkk 

iq#’kkFkZ }kjk Lrj ifjorZu ij tksj gSA bu fopkjksa dks ;fn iw.kZ #i ls vkRelkr~ fd;k tk; rks 

lekftd vlekurk Lo;a lekIr gks tk;xhA yksxksa esa vlarqf"V dh Hkkouk mRiUu ugha gksxhA^ 

  blds vykok xk¡/kh ds vifjxzg fl)kar uDlyokn dh leL;k ds lek/kku dk csgrj fodYi 

gSA vifjxzg vLrs; ds lkFk tqM+k fl)kar gSA bldh ekU;rk gS ;fn fdlh oLrq dh mi;ksfxrk orZeku 

esa ugha gS vkSj og esjs ikl gS rks ewyr% og oLrq pksjh dh xbZ ugha Hkh gks rks Hkh og pksjh dh laifÙk 

dh Js.kh esa j[kh tk,xhA vifjxzg dk vFkZ gS Hkfo"; esa fy, O;oLFkk djukA tks Hkfo"; ds fy, laxzg 

djrk gS mls bZ’oj ij Hkjkslk ugha gSA  

  ;fn bZ’oj ij Hkjkslk gS rks og lHkh dh nSfud vko’;drkvksa dh iwfrZ vo’; djsaxsA ;fn 

izR;sd O;fDr mruh gh j[ks ftruk mls t#jr gS rks dksbZ Hkh vkHkkoxzLr ugha gksxkA vehjh & xjhch 

dk HksnHkko feV tk,xk ftlls vlarqf"V dh Hkkouk lekIr gksxhA blh vlarqf"V dk ifj.kke uDlyokn 

gSA tc lHkh larq"V vkSj lkeku gksxsa rks uDly dh leL;k Lor% gh lekIr gks tk,xhA^^ 

       vr% ,slh lefUor uhfr viuk;h tk;s ftlls uDlyh yksxksa dks lekt dh eq[; /kkjk esa 

lekfgr fd;k tk ldsA uDlyokn ,d Hk;adj jk"Vªh; lqj{kk o fodkl ds le{k pqukSrh ds :i esa 

lHkh ds lkeus gSA blds QSyko dks jksdus ds fy;s ljdkj us mfpr rS;kjh Hkh dh gS ysfdu t:jr 

gS budks çHkkoh <ax ls ykxw djus dh rHkh uDlyokn lekIr fd;k tk ldsxkA 
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fcgkj vkSj >kj[kaM esa ekuo lalk/ku vkSj lrr  

fodkl: laHkkouk,¡ vkSj lhek,¡ 

M‚- f'kys'k eksgu 

 lgk;d çk/;kid 

 lfj;k d‚yst]lfj;k 

lkjka'k ¼Abstract½ 

fcgkj vkSj >kj[kaM tSls lalk/ku&le`) jkT;ksa esa ekuo lalk/ku lrr fodkl dh çfØ;k dk lcls 

egRoiw.kZ ?kVd gSA ;gk¡ çpqj çk—frd laink] —f"k ;ksX; Hkwfe vkSj [kfut HkaMkj miyC/k gSa] ysfdu 

f'k{kk] LokLF;] rduhdh n{krk vkSj jkstxkj ds voljksa dh deh ekuo lalk/ku ds leqfpr fodkl esa 

cM+h pqukSrh cuh gqbZ gSA ,d vksj rsth ls c<+rh tula[;k vkSj iyk;u ls Je'kfä dh çpqjrk ns[kus 

dks feyrh gS] rks nwljh vksj xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl dh deh ds dkj.k ;g Je'kfä 

fodkl dh /kkjk esa iwjh rjg ;ksxnku ugha ns ikrhA lrr fodkl dh –f"V ls vko';d gS fd ekuo 

lalk/ku dks f'k{kk] LokLF;] dkS'ky çf'k{k.k vkSj jkstxkjksUeq[kh ;kstukvksa ls l'kä fd;k tk,A lkFk 

gh] iapk;rh jkt] Lo;a lgk;rk lewg vkSj LFkkuh; fudk;ksa dks Hkh bl fn'kk esa lfØ; Hkwfedk fuHkkuh 

gksxhA ;fn ekuo lalk/ku dks lgh fn'kk vkSj volj çnku fd, tk,¡] rks fcgkj vkSj >kj[kaM u dsoy 

vius {ks=h; fodkl esa ;ksxnku nsaxs cfYd fodflr Hkkjr 2047 ds y{; dks çkIr djus esa Hkh egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk ldsaxsA 

              bl 'kks/k dk eq[; mís'; fcgkj vkSj >kj[kaM esa ekuo lalk/ku dh orZeku fLFkfr dk 

vkdyu djuk rFkk lrr fodkl ds lanHkZ esa mldh laHkkoukvksa vkSj lhekvksa dh iM+rky djuk gSA 

fo'ks"k /;ku f'k{kk] LokLF;] dkS'ky fodkl vkSj jkstxkj l`tu ij fn;k x;k gS] tks bu jkT;ksa ds 

ekuo lalk/ku dh xq.koÙkk vkSj mRikndrk dks fu/kkZfjr djrs gSaA 

Hkwfedk ¼Introduction½: 
Hkkjr ds fodkl esa fcgkj vkSj >kj[kaM dk ;ksxnku ,sfrgkfld jgk gSA ;s nksuksa jkT; u dsoy lkaL—

frd :i ls le`) gSa] cfYd çk—frd lalk/kuksa ls Hkh ifjiw.kZ gSaA fQj Hkh] lkekftd&vkfFkZd –f"V ls 

budk fodkl vis{kk—r /khek jgk gSA ekuo lalk/ku og 'kfä gS tks fdlh jkT; dh fodkl ;k=k dks 

fn'kk nsrh gSA tc ;gh lalk/ku f'kf{kr] çf'kf{kr vkSj LoLFk gksrk gS] rks og lrr fodkl dk vk/kkj 

curk gSA vr% fcgkj vkSj >kj[kaM ds ifjçs{; esa ekuo lalk/ku dk fodkl vkSj mldk çHkkoh mi;ksx 

vR;ar vko';d gSA fcgkj ,sfrgkfld :i ls Hkkjr dh lkaL—frd] 'kS{kf.kd vkSj jktuhfrd /kjksgj 

dk dsaæ jgk gSA ukyank vkSj foØef'kyk tSlh çkphu fo'ofo|ky;ksa us bls fo'o Lrj ij [;kfr 

fnykbZ FkhA nwljh vksj] >kj[kaM çk—frd vkSj [kfut laink ls lEiUu jkT; gS — ;gk¡ dks;yk] yksgk] 

rkack] ;wjsfu;e vkfn [kfutksa dk HkaMkj gS tks Hkkjr dh vkS|ksfxd çxfr esa ;ksxnku djrs gSaA bu nksuksa 

jkT;ksa esa fodkl dh laHkkouk,¡ vR;f/kd gSa] ijarq f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj rduhdh dkS'ky ds 

vHkko esa ;g laHkkouk,¡ iwjh rjg lkdkj ugha gks ik jgh gSaA 

            orZeku le; esa Þlrr fodklß ¼Sustainable Development½ dh vo/kkj.kk us oSf'od 

Lrj ij egRoiw.kZ LFkku çkIr fd;k gSA bldk rkRi;Z ,slk fodkl gS tks orZeku ih<+h dh vko';drkvksa 

dks iwjk djrs gq, vkus okyh ihf<+;ksa dh t:jrksa ls le>kSrk u djsA blesa vkfFkZd fodkl] lkekftd 

lekurk vkSj i;kZoj.kh; laj{k.k — rhuksa ds chp larqyu vko';d gSA fcgkj vkSj >kj[kaM tSls jkT;ksa 

esa ;g larqyu cuk, j[kuk ,d pqukSrh Hkh gS vkSj volj HkhA ekuo lalk/ku lrr fodkl dh jh<+ 

gSA ;fn jkT; vius ekuo lalk/kuksa dks mfpr f'k{kk] çf'k{k.k] LokLF; vkSj jkstxkj ds volj çnku 

djs] rks ;g u dsoy vkfFkZd o`f) dks xfr nsrk gS cfYd lkekftd fLFkjrk vkSj i;kZoj.kh; larqyu 

dks Hkh cuk, j[krk gSA vr% fcgkj vkSj >kj[kaM ds lanHkZ esa ;g v/;;u vR;ar çklafxd gS fd ekuo 

lalk/kuksa dh orZeku fLFkfr D;k gS] bu jkT;ksa esa lrr fodkl dh laHkkouk,¡ fdruh gSa vkSj blds ekxZ 

esa dkSu&dkSu lh lhek,¡ ;k ck/kk,¡ gSaAbl 'kks/k dk mís'; bUgha igyqvksa dk fo'ys"k.k djrs gq, ;g 
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le>uk gS fd bu nksuksa jkT;ksa esa ekuo lalk/ku dks l'kä cukdj lrr fodkl ds y{;ksa dks fdl 

çdkj çkIr fd;k tk ldrk gSA 

v/;;u dk mís'; ¼Objectives of the Study½: 

1- fcgkj vkSj >kj[kaM esa ekuo lalk/ku dh orZeku fLFkfr dk fo'ys"k.k djukA 

2- nksuksa jkT;ksa esa lrr fodkl dh laHkkoukvksa dks igpkuukA 

3- ekuo lalk/ku fodkl esa vkus okyh çeq[k pqukSfr;ksa ,oa lhekvksa dk v/;;u djukA 

'kks/k fof/k ¼Research Methodology½: 

bl v/;;u esa o.kZukRed rFkk fo'ys"k.kkRed nksuksa çdkj dh 'kks/k i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

v/;;u dk mís'; fcgkj vkSj >kj[kaM jkT;ksa esa ekuo lalk/ku dh orZeku fLFkfr] mldh fodkl 

laHkkoukvksa rFkk lrr fodkl ls lacaf/kr lhekvksa dk rqyukRed fo'ys"k.k djuk gSA ;g 'kks/k eq[;r% 

f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gSA v/;;u ds fy, vko';d rF; vkSj vk¡dM+s fofHkUu ljdkjh fjiksVksaZ] 

vkfFkZd losZ{k.kksa] tux.kuk 2011 ds vk¡dM+ksa] jk"Vªh; uewuk losZ{k.k ¼NSSO½] uhfr vk;ksx] ;w,uMhih 

¼UNDP½] ;wusLdks ¼UNESCO½ rFkk fo'o cSad }kjk çdkf'kr lrr fodkl lwpdkad fjiksVksaZ ls ,d= fd, x, 

gSaA blds vfrfjä] lacaf/kr fo"k;ksa ij çdkf'kr iqLrdksa] 'kks/ki=ksa] tuZy ys[kksa vkSj lekpkj lzksrksa dk 

Hkh xgu v/;;u fd;k x;k gSA 

          v/;;u dk HkkSxksfyd {ks= fcgkj vkSj >kj[kaM rd lhfer j[kk x;k gS] D;ksafd nksuksa jkT;ksa 

dh lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe yxHkx leku gS rFkk ekuo lalk/ku fodkl ds lanHkZ esa buesa dbZ 

leku pqukSfr;k¡ fn[kkbZ nsrh gSaA ,df=r vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k xq.kkRed vkSj ek=kRed] nksuksa i)fr;ksa 

ds ek/;e ls fd;k x;k gSA xq.kkRed :i ls f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa dk 

lkekftd çHkko le>us dk ç;kl fd;k x;k gS] tcfd ek=kRed –f"V ls miyC/k vk¡dM+ksa dk 

rqyukRed fo'ys"k.k dj ekuo fodkl dh ço`fÙk;ksa dks js[kkafdr fd;k x;k gSA 

v/;;u {ks= ¼Area of Study½: 

bl v/;;u dk {ks= Hkkjr ds nks çeq[k jkT; — fcgkj vkSj >kj[kaM — dks dsaæ esa j[krk gS] tks 

lkekftd&lkaL—frd] vkfFkZd vkSj HkkSxksfyd :i ls ,d&nwljs ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA ,sfrgkfld 

:i ls nksuksa jkT;ksa dh mRifÙk ,d gh HkwHkkx ls gqbZ gS] D;ksafd >kj[kaM 15 uoacj 2000 dks fcgkj ls 

vyx gksdj ,d Lora= jkT; cukA bl dkj.k ls nksuksa jkT;ksa esa fodkl ds dbZ igyw vkil esa tqM+s 

gq, gSaA ekuo lalk/ku fodkl vkSj lrr fodkl dh fn'kk esa bu nksuksa {ks=ksa dh fLFkfr;ksa dk rqyukRed 

v/;;u djuk blfy, vko';d gS rkfd ;g le>k tk lds fd leku ,sfrgkfld i`"BHkwfe ds ckotwn 

fodkl dh xfr vkSj fn'kk esa varj D;ksa gSA 

                fcgkj Hkkjr ds iwohZ Hkkx esa fLFkr ,d ?kuh vkcknh okyk jkT; gS] ftldh tula[;k 

104099452 ¼2011 ds tux.kuk ds vuqlkj½ gSA jkT; dh vFkZO;oLFkk eq[;r% —f"k ij vk/kkfjr gS] 

tgk¡ 70% ls vf/kd vkcknh vkt Hkh [ksrh&fdlkuh ;k mlls lacaf/kr xfrfof/k;ksa esa layXu gSA ;gk¡ 

dh çeq[k Qlysa /kku] xsgw¡] eDdk vkSj xUuk gSaA gky ds o"kksaZ esa f'k{kk] LokLF; vkSj vkS|ksfxd fodkl 

ds {ks= esa lq/kkj ds ç;kl gq, gSa] fQj Hkh csjkstxkjh] tula[;k ncko vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk tSlh 

leL;k,¡ jkT; ds ekuo lalk/ku fodkl dks çHkkfor djrh gSaA fcgkj ds dbZ ftyksa tSls x;k] iVuk] 

Hkkxyiqj] eqt¶Qjiqj vkSj njHkaxk esa f'k{kk ds volj c<+ jgs gSa] fdarq xzkeh.k {ks=ksa esa lalk/kuksa dh deh 

vc Hkh Li"V gSA nwljh vksj] >kj[kaM Hkkjr dk ,d [kfut&laiUu jkT; gS] tgk¡ dks;yk] ykSg v;Ld] 

;wjsfu;e] c‚DlkbV vkSj rkacs tSlh çk—frd laink,¡ çpqj ek=k esa ikbZ tkrh gSaA ;gk¡ dh vFkZO;oLFkk 

esa [kuu] m|ksx vkSj ou mRiknksa dh çeq[k Hkwfedk gSA fQj Hkh >kj[kaM ds vkfnoklh bykdksa esa xjhch] 

vf'k{kk] iyk;u vkSj LokLF; lqfo/kkvksa dh deh çeq[k ck/kk,¡ cuh gqbZ gSaA jkT; dh dqy vkcknh dk 

yxHkx 26% Hkkx vuqlwfpr tutkfr;ksa ls lacaf/kr gS] tks ijaijkxr thou'kSyh vkSj vkthfodk ij 

fuHkZj gSaA bl dkj.k >kj[kaM esa ekuo lalk/ku fodkl dk Lo:i fo'ks"k :i ls lkekftd vkSj lkaL—

frd fofo/krk ls çHkkfor gksrk gSA HkkSxksfyd –f"V ls ns[kk tk, rks fcgkj dh Hkwfe eq[;r% xaxk unh 
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vkSj mldh lgk;d ufn;ksa }kjk fufeZr mitkÅ eSnkuksa ls f?kjh gqbZ gS] tcfd >kj[kaM dk HkwHkkx 

iBkjh ,oa ouksa ls vkPNkfnr gSA bu nksuksa jkT;ksa dh HkkSxksfyd fo"kerk gh muds fodkl iFk dks 

vyx&vyx fn'kk esa çHkkfor djrh gSA mnkgj.k ds fy,] fcgkj esa ty&teko vkSj ck<+ dh leL;k 

ekuo thou vkSj —f"k dks ckf/kr djrh gS] tcfd >kj[kaM esa Hkwfe dVko vkSj ty&lzksrksa dh deh 

tSlh i;kZoj.kh; pqukSfr;k¡ gSaA 

ekuo lalk/ku dh orZeku fLFkfr vkSj lrr fodkl dh vo/kkj.kk 

ekuo lalk/ku fdlh Hkh jkT; ;k ns'k dh lcls egRoiw.kZ iwath gksrh gSA ;g dsoy tula[;k ugha] 

cfYd ml tula[;k dh Kku] dkS'ky] LokLF; vkSj mRiknd {kerk dk çfrfuf/kRo djrh gSA fcgkj 

vkSj >kj[kaM tSls jkT;] tgk¡ fo'kky tula[;k vkSj çk—frd lalk/ku nksuksa ekStwn gSa] ogk¡ ekuo 

lalk/ku dk fodkl lrr fodkl dh fn'kk esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkk ldrk gSA ijarq bu nksuksa jkT;ksa 

dh orZeku fLFkfr ;g n'kkZrh gS fd vHkh Hkh vusd lajpukRed] lkekftd vkSj vkfFkZd vojks/k ekuo 

lalk/ku dh iw.kZ {kerk dks lhfer dj jgs gSaA 

          fcgkj esa ekuo lalk/ku dh fLFkfr fefJr Lo:i fy, gq, gSA jkT; esa çkFkfed vkSj 

ek/;fed f'k{kk dk çlkj rsth ls gqvk gS] fo'ks"kdj ÞloZ f'k{kk vfHk;kuß vkSj ÞfeM&Ms ehy ;kstukß 

ds dkj.k fo|ky;ksa esa ukekadu c<+k gSA ijarq f'k{kk dh xq.koÙkk] f'k{kdksa dh deh] vk/kkjHkwr <k¡ps dh 

detksfj;k¡ vkSj mPp f'k{kk esa jkstxkjksUeq[kh dkslZ dh deh vkt Hkh cM+h pqukSrh cuh gqbZ gSA LokLF; 

ds {ks= esa Hkh lq/kkj ds ckotwn jkT; ds xzkeh.k bykdksa esa fpfdRldh; lsok,¡] ekr` ,oa f'k'kq e`R;q nj] 

vkSj iks"k.k dh fLFkfr fpark dk fo"k; gSaA jkstxkj ds volj lhfer gksus ds dkj.k ;qokvksa dk cM+s 

iSekus ij iyk;u vU; jkT;ksa dh vksj tkjh gSA bldk ifj.kke ;g gqvk gS fd fcgkj dk ekuo lalk/ku 

vU; jkT;ksa ds vkfFkZd fodkl esa rks ;ksxnku nsrk gS] ij Lo;a fcgkj dk lkekftd&vkfFkZd fodkl 

visf{kr xfr ls ugha gks ik jgk gSA 

          >kj[kaM dh fLFkfr blls fHkUu fdarq leku :i ls tfVy gSA ;gk¡ [kfut vkSj vkS|ksfxd 

fodkl dh vikj laHkkouk,¡ gSa] fQj Hkh LFkkuh; leqnk;] fo'ks"kdj vkfnoklh lewg] bu lalk/kuksa ds 

çR;{k ykHk ls oafpr jg tkrs gSaA f'k{kk dk çlkj vis{kk—r /khek gS] vkSj vusd tutkrh; {ks=ksa esa 

lk{kjrk nj jk"Vªh; vkSlr ls uhps gSA LokLF; lsokvksa dh deh] dqiks"k.k] vkSj jkstxkj dh vlekurk 

;gk¡ ekuo fodkl lwpdkad dks çHkkfor djrs gSaA xzkeh.k bykdksa esa —f"k vk/kkfjr jkstxkj i;kZIr ugha 

gS] tcfd vkS|ksfxd {ks= lhfer jkstxkj iSnk djrk gSA efgykvksa dh Je Hkkxhnkjh Hkh vis{kk—r de 

gS] ftlls ySafxd vlekurk dk Lo:i vkSj xgjkrk gSA vc ;fn lrr fodkl ¼Sustainable 

Development½ dh vo/kkj.kk ij –f"V Mkysa] rks ;g dsoy vkfFkZd o`f) dk y{; ugha j[krh] cfYd 

bldk mís'; i;kZoj.kh; laj{k.k] lkekftd U;k; vkSj vkfFkZd fLFkjrk ds chp larqyu LFkkfir djuk 

gSA la;qä jk"Vª fodkl dk;ZØe ¼UNDP½ ds vuqlkj] lrr fodkl og çfØ;k gS ftlesa orZeku ih<+h 

dh vko';drk,¡ iwjh dh tkrh gSa] fcuk Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh vko';drkvksa ls le>kSrk fd,A bl 

ifjçs{; esa ekuo lalk/ku fodkl dks lrr fodkl dk çeq[k LraHk ekuk tkrk gS] D;ksafd ;fn euq"; 

f'kf{kr] LoLFk vkSj dkS'ky;qä ugha gksxk] rks dksbZ Hkh fodkl nh?kZdkfyd ugha gks ldrkA 

         fcgkj vkSj >kj[kaM nksuksa jkT;ksa esa lrr fodkl ds lanHkZ esa f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] i;kZoj.k 

vkSj lkekftd lekurk tSls rRoksa ij fo'ks"k /;ku nsuk vko';d gSA ;gk¡ f'k{kk dk Lrj vkSj jkstxkj 

ds volj c<+kdj ekuo iwath dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS] ftlls xjhch vkSj vlekurk esa deh 

ykbZ tk ldsA lkFk gh i;kZoj.kh; –f"V ls >kj[kaM ds [kuu {ks=ksa esa ouksa dh dVkbZ vkSj çnw"k.k dks 

fu;af=r djuk] rFkk fcgkj esa ck<+ vkSj ty&teko tSlh leL;kvksa ds lek/kku gsrq nh?kZdkfyd 

uhfr;k¡ cukuk vko';d gSA ekuo lalk/ku dh xq.koÙkk ftruh vf/kd gksxh] lrr fodkl dh fn'kk 

esa jkT; dh çxfr mruh gh lq–<+ gksxhA blhfy, nksuksa jkT;ksa esa ,slh uhfr;ksa dh vko';drk gS tks 

f'k{kk] LokLF; vkSj dkS'ky fodkl dks leku :i ls çkFkfedrk nsa] rkfd tula[;k cks> ugha] cfYd 

,d mRiknd 'kfä cu ldsA 
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little liVes 

 

 Miss Alka Rani Jojo 
Department of Zoology 

Sariya College, Suriya 
 

 

In forests deep and oceans wide, 

So many creatures live and hide. 

Some crawl slowly, some run fast, 

Some are small, some built to last. 

 

Birds in sky and fish in stream, 

All are part of nature’s dream. 

Each has a role, big or small, 

Life connects them, one and all. 

 

I may not know each name they bear, 

But still, I see their world is fair. 

In every wing and fur and scale, 

There lies a quiet, living tale. 
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WHY TO CHOOSE AND LEARN BOTANY SUBJECT 

 
Miss Chayra Nisha Aind 

Department of Botany 

Sariya College, Suriya  

 

Learning botany provide essential insights into how plants sustain life on earth, from  

providing oxygen and food security while regulating the climate changes. It supports 

agriculture, environmental health,, Personal skill of Ayurvedic medicine, gardening 

knowledge of ancient ways of remaining healthy from plants extracts. Also it gives people 

practical knowledge for addressing environmental challenges and improving the daily 

living. 

VARIOUS DIFFERENT BENEFITS OF LEARNING BOTANY : 

Studying botany is important because almost all life on earth depends directly or 

indirectly on plants for food, oxygen ,climate regulation and medicine. It also helps us 

to solve major global problems such as hunger, biodiversity loss, pollution and climate 

changes. 

• Basic life support:  Plants produces oxygen through photosynthesis and forms 

the base of food chain which help to absorb carbon dioxide from environment 

and help us to understand how ecosystem works And human survival linked to 

plant health. This knowledge  is essential for maintaining breathable air clean 

water and stable climates. 

• Environmental benefits:  Plants Studied through botany, purify air and water 

while reducing pollution in urban areas. botanist help conserve biodiversity by 

tracking endangered species and restoring ecosystem like Forests and greenery. 

Understanding plant’s role in energy cycle support renewable sources such as 

biofuels and solar inspired technologies. 

• Agricultural advantages: Botany drives sustainable farming by improving 

crop yields, Best resistance and drought tolerant Varieties like rice and wheat. 

It enables home gardening ,terrace gardening  for fresh, seasonal food even in 

small area. Also cutting reliance on global supply chain. Farmers 

 use botanical knowledge for better soil nutrition and productivity. 

• Health and economic value: Many medicines are extracted from plants with 

botany revealing new treatment and natural remedies from plant products. it 

increases economic sectors like agriculture, forestry biofuels, also important for 

human civilization.  learning botany increases the plant identification, improves 

personal connection to nature, and practical skills of cultivation. Also provide 

indigenous method of medicine and remain healthy by eating healthy vegetables 

fruits and different plant parts. 

• Every day practicality: Botany teaches energy saving uses such as shade trees 

for cooling and efficient building material like straw bales. It enhances 

appreciation of plant beauty, adaptation and foundational role in food webs. It 

provides overall air food and water which all are dependent on plants. 
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• Career opportunities: Botany opens different career  opportunities for role in 

sustainable farming, biofuel development, plant conservation field, where 

experts improve crop yields using plant genetics for pest resistant crops or new 

medicines. They can become botanist, Plant scientist,  horticulturist, 

environmental consultant, agricultural inspector, mycologist, farm manager, 

plant pathologist, plant breeder, nursery manager, agronomist, forest warden, 

forest officer, lab assistant, biological technician, Ethnobotanist, Field trials 

officer, pharmaceutical scientist, science writer, botanical illustrator-Employers 

on agricultural companies, governmental research institutes, environmental 

NGOs and consultancies, National Park and botanical gardens ETC. 

• Also after learning botany from  biology ,can enroll as teachers, professors in 

different school and college/ University etc. . 

 

PROPER EDUCATIONAL ROAD MAP OF BECOMING BOTANIST 

We follow a structural academic and practical path in plant science to increase the self 

obsession and passion for plants as a botanist. 

1. Step1-Develop a passion for botany (plant science): 

• Start exploring the world of plant during high school by taking biology classes 

and participating in gardening or ecology clubs.  

• Watch documentaries read book on botany visit botanical gardens or natural 

reserves to cultivate a deeper interest. 

2. Step2-Educational pathway: 

• The school level preparation(class10-12): Choose the science stream with 

biology as a core subject because most botany undergraduate programs require 

this. Start reading simple botany books or plant-related materials like leaf types 

photosynthesis basic ecology to build interest and familiarity toward plants. 

• Bachelor's degree in botany after class 12 (graduation): enroll in any 

college/University for  3-4 years Bachelor’s degree as B.Sc. Botany/ B.Sc. Plant 

biology/ B.Sc. Plant science/ B.Sc. Biology/ Environmental science/Forestry 

with a strong plant focus. (Under this studying the core subjects like plant 

anatomy, morphology and taxonomy, plant Physiology and biochemistry, 

Ecology, genetics and plant pathology microbiology related to plants. 

 

3. Step3- Masters degree in botany or specialization( Post graduation): For better job 

opportunities and research role, pursue an MSC in botany, it takes 2 year which often 

included a research project or thesis which help you decide if you want to work in 

industry, government or academic. 

 

4. Step 4- Doctoral studies for research and teaching (Ph.D.): 

• If you want to become a university professor PhD in botany or plant science is 

essential. Which leads independent research in plant genetics, ecology or 

conservation.  

• which takes three to six years after a masters. 

•  Volunteer for environmental projects that involve hand on work with plants and 

the ecosystem during this Ph.D. 
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5.Step 5-Build practical experiences (Internship, field work): 

• Take internship or field-based projects with botanical gardens, forest                     

department ,Wildlife Conservation NGOs, agricultural and plant research institutes. 

• Learn skills like plant identification and herbarium, work field survey, data collection 

and basic lab techniques (Microscopy, DNA/ soil test) 

6.Step 6- Build analytical and field skills: 

•                Gain proficiency in plant identification and ecological surveying.  Spend time 

in the field conducting observation and collecting samples. 

• Learn to operate laboratory equipment, analyze data and conduct experiments related 

to plant research. 

7.Step 7-Network in the field: 

• Join professional organizations like botanical society in America or local conservation 

groups to expand your network. 

• Attend seminars ,workshop or conferences to study updated on the latest trends in 

botany. 

8.Step 8-Apply for jobs or academic positions: 

• With a resume highlighting your educational internships and skill start applying to 

role in your areas of interest according to the career opportunities from all the 

research institutes to governmental agencies or the private industries even in the 

schools and colleges. 

9.Step 9- Finally task performed by the botanist: 

                       Task performed by the botanist is conducting, identifying, studying, analyzing     

,surveying ,collaborating, researching and teaching about plant and plant related aspects              

with ecosystem.  

 

Conclusion:  Learning botany subject can give the best knowledge of plant and nature to 

connect yourself with your environment for better growth and best livelihood with good health 

, wealth and ecosystem.  
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भारत में उच्च शिक्षा के शिकाl पर एक अध्ययन: 

lu~ 1857 ls lu~1947   
 

Baijnath Mistry 
 Sariya College, Suriya 

ifjp; 

1947 esa Hkkjrh; Lora=rk us ;kstukdkjksa] f'k{kkfonksa vkSj turk dh vksj ls Hkkjr dh fodkl çfØ;k 

esa mPp f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk dh c<+rh tkx:drk vkSj c<+rh ekU;rk dks txk;kA Lora=rk ds 

ckn ds ;qx ds nkSjku mPp f'k{kk esa fuos'k dkQh c<+ x;k gS ¼igyh ;kstuk esa 140 fefy;u #i;s ls 

pkSFkh ;kstuk esa vuqekfur 1]835 fefy;u #i;s½ A 

bl vof/k ds nkSjku Hkkjrh; mPp f'k{kk dh tkap vkSj fjiksVZ nsus ds fy, dbZ mPp Lrjh; lfefr;ka 

vkSj vk;ksx LFkkfir fd, x, gSaA Hkkjrh; lekpkj i=ksa esa laikndh; vkSj jsfM;ks ij fVIif.k;ka jk"Vªh; 

thou ds bl igyw ds ckjs esa turk dh fpark ds mR—"V ladsrd gSaA vkSj] bu lHkh ds lkewfgd çHkko 

us Hkkjr dh fo'kky vkSj fofo/k mPp f'k{kk ç.kkyh esa ek=kRed] xq.kkRed vkSj lajpukRed ifjorZuksa 

dh vf/kdrk iSnk dh gSA bu ifjorZuksa ds ckotwn] rdZlaxr vkSj Bksl ekunaMksa ds lanHkZ esa bu 

ifjorZuksa ds nk;js vkSj fn'kk vkSj mudh çHkko'khyrk dks fu/kkZfjr djus ds fy, dksbZ xaHkhj ç;kl 

ugha fd;k x;k gSA ;g 'kks/k çca/k bl fn'kk esa igyk ç;kl gSA 

1- Hkkjr esa mPp f'k{kk 

Hkkjr dh mPp f'k{kk ç.kkyh phu vkSj la;qä jkT; vesfjdk ds ckn Nk=ksa ds ekeys esa nqfu;k dh 

rhljh lcls cM+h f'k{kk ç.kkyh gSA Hkfo"; esa] Hkkjr lcls cM+s f'k{kk dsaæksa esa ls ,d gksxkA Hkkjr ds 

mPp f'k{kk {ks= esa Lora=rk ds ckn ls fo'ofo|ky;ksa/fo'ofo|ky; Lrj ds laLFkkuksa vkSj d‚ystksa dh 

la[;k esa tcjnLr o`f) gqbZ gSA ^f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e^] tks 6&14 o"kZ ds vk;q oxZ ds lHkh 

cPpksa dks vfuok;Z vkSj eq¶r f'k{kk çnku djrk gS] us ns'k dh f'k{kk ç.kkyh esa ,d Økafr yk nh gS] 

ftlesa vkadM+s fiNys pkj o"kksaZ esa Ldwyksa esa vk'p;Ztud ukekadu dk [kqyklk djrs gSaA o"kksaZA mPp 

f'k{kk esa futh {ks= dh Hkkxhnkjh us bl {ks= esa Hkkjh cnyko ns[kk gSA vkt Hkkjr esa 60% ls vf/kd 

mPp f'k{kk laLFkkuksa dks futh {ks= }kjk c<+kok fn;k tkrk gSA blus mu laLFkkuksa dh LFkkiuk esa rsth 

ykbZ gS tks fiNys ,d n'kd esa mRiUu gq, gSa vkSj Hkkjr dks nqfu;k esa mPp f'k{kk laLFkkuksa dh lcls 

cM+h la[;k dk ?kj cuk fn;k gS] ftlesa Nk=ksa dk ukekadu nwljs LFkku ij gSA fo'ofo|ky;ksa dh la[;k 

ƒ‹‡å esa „å ls …† xquk c<+dj „åƒ† esa ˆ‰‰ gks xbZ gSA bu la[;kvksa ds ckotwn] varjkZ"Vªh; f'k{kk 

jsfVax ,tsafl;ksa us buesa ls dbZ laLFkkuksa dks fo'o jSafdax ds loZJs"B esa ugha j[kk gSA lkFk gh] Hkkjr 

fo'o Lrjh; fo'ofo|ky;ksa dk fuekZ.k djus esa foQy jgk gSA 

              vkt Kku gh 'kfä gSA ftlds ikl ftruk vf/kd Kku gksrk gS] og mruk gh vf/kd 

'kfä'kkyh gksrk gSA gkykafd] Hkkjr dks dM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA f'k{kk esa c<+rs 
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fuos'k ds ckotwn] bldh 25 çfr'kr vkcknh vHkh Hkh fuj{kj gS; dsoy ƒ‡ çfr'kr Hkkjrh; Nk= gkbZ 

Ldwy rd igq¡prs gSa] vkSj dsoy ‰ çfr'kr LukrdA nqfu;k ds çeq[k fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk esa 

Hkkjr esa f'k{kk dh xq.koÙkk çkFkfed ;k mPp f'k{kk esa dkQh [kjkc gSA „ååŠ rd] Hkkjr ds 

mÙkj&ek/;fed laLFkku Hkkjr dh d‚yst&vk;q dh vkcknh ds ‰ çfr'kr ds fy, dsoy i;kZIr lhVksa 

dh is'kd'k djrs gSa] ns'k Hkj esa „‡ çfr'kr f'k{k.k in [kkyh gSa] vkSj ‡‰ çfr'kr d‚yst ds çksQsljksa 

ds ikl ;k rks ekLVj ;k ih,p-Mh dh deh gSA „åƒƒ rd] Hkkjr esa ƒ‡„„ fMxzh nsus okys bathfu;fjax 

d‚yst gSa] ftuesa ‡Š„]ååå ¼foKku vkSj çkS|ksfxdh f'k{kk] „åå‹½ ds okf"kZd Nk= ços'k ds lkFk 

„ˆ‡]ååå ds okf"kZd lsou ds lkFk ƒ]„†† i‚fyVsfDud gSaA gkykafd] bu laLFkkuksa esa QSdYVh dh deh 

gS vkSj f'k{kk dh xq.koÙkk ij fpark trkbZ xbZ gSA 

bu pqukSfr;ksa ds ckotwn Hkkjr dh mPp f'k{kk ç.kkyh ds ikl bu pqukSfr;ksa ls ikj ikus ds fy, leku 

:i ls cgqr lkjs volj gSa vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij viuh igpku cukus dh {kerk gSA gkyk¡fd] blesa 

vf/kd ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh dh vko';drk gS] ubZ lglzkCnh esa fo'ofo|ky;ksa vkSj d‚ystksa dh 

Hkwfedk] vkSj yksxksa ds lh[kus ds rjhds ij mHkjrs oSKkfud vuqla/kku dk vR;f/kd egRo gSA Hkkjr 

vU; ns'kksa dks vR;f/kd dq'ky yksxksa dks çnku djrk gS] blfy,; Hkkjr ds fy, vius ns'k dks 

fodkl'khy jk"Vª ls fodflr jk"Vª esa LFkkukarfjr djuk cgqr vklku gSA 

2- Lora=rk iwoZ ;qx  

Hkkjrh; fo'ofo|ky;] tSlk fd vkt Hkh ekStwn gS] vfuok;Z :i ls fczfV'k 'kklu dh fojklr gS vkSj 

mUuhloha 'krkCnh dh gSA ƒŠåå ds n'kd dh 'kq#vkr esa] Hkkjr esa dbZ lewg mPp f'k{kk ds foLrkj ds 

fy, mRlqd FksA buesa bZlkbZ fe'ku Fks; jktk jke eksgu jk; tSls lekt lq/kkjd; vkSj tks yksx 

fczfV'k bZLV bafM;k daiuh dh lsok esa ços'k djus ds fy, vaxzsth lh[kuk pkgrs FksA ,d çfr}a}h lewg 

ftls dgk tkrk gS çkP;okfn;ksa us mPp f'k{kk laLFkkuksa esa f'k{kk dh Hkk"kk ds :i esa Qkjlh] vjch ;k 

laL—r ds mi;ksx dk leFkZu fd;kA 

           çkP;okfn;ksa vkSj vkaXyokfn;ksa ds chp fookn nks eqíksa ij dsafær Fkk% ¼1½ d‚ystksa esa f'k{kk 

dh Hkk"kk; vkSj ¼2½ ljdkjh /ku dk mi;ksxA 1834 esa] Fk‚el cfcaxVu eSdkys dks lkoZtfud f'k{kk 

dh lkekU; lfefr dk v/;{k fu;qä fd;k x;k FkkA mUgsa f'k{kk ds ek/;e ds laca/k esa 

çkP;fon~&vkaXyoknh fookn dk Rofjr lek/kku [kkstus ds fy, dgk x;k FkkA eSdkys us bl leL;k 

dks lkekU; dBksjrk ds lkFk laHkkyk tks Hkkjr esa fczfV'k 'kklu dh fo'ks"krk FkhA og laL—r vkSj 

vjch nksuksa f'k{kkvksa ls iwjh rjg vufHkK FkkA f'k{kk ij vius çfl) feuV ¼1835½ esa] mUgksaus çkP;okfn;ksa 

ds nkoksa dks [kkfjt dj fn;k vkSj blds ctk; if'peh f'k{kk ds fy, rdZ fn;k] ftls vaxzsth ds 

ek/;e ls i<+k;k tk,xkA bl çdkj] ç'u dk fu.kZ; vaxzsth ds i{k esa fd;k x;kA xouZj&tujy y‚MZ 

fofy;e csafVd us eSdkys ds dk;ZòÙk dks eatwjh nh vkSj 7 ekpZ] 1835 dks ,d çLrko ikfjr fd;k fd 

foKku lfgr mPp f'k{kk dh lkexzh if'peh f'k{kk gksuh pkfg, vkSj f'k{kk dh Hkk"kk vaxzsth gksuh 

pkfg,A mUgksaus ;g Hkh fu/kkZfjr fd;k fd f'k{kk ds fy, fofu;ksftr lHkh /kujkf'k vdsys vaxzsth f'k{kk 
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ij [kpZ dh tkuh pkfg,A blfy,] feuV Hkkjr esa mPp f'k{kk ds fodkl esa ,d çeq[k LFkku j[krk 

gSA 

Hkkjr esa mPp f'k{kk ds bfrgkl esa vxyk egRoiw.kZ ehy dk iRFkj oqM~l fMLiSp FkkA blds ifj.kkeLo:i 

dydÙkk] c‚Ecs vkSj eækl ds rhu çslhMsalh Vkmu esa fo'ofo|ky;ksa dk fuekZ.k gqvkA yanu fo'ofo|ky; 

dks ,d mi;qä çksVks Vkbi ekuk tkrk FkkA blfy,] igys Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa dks yanu fo'ofo|ky; 

ij ckjhdh ls rS;kj fd;k x;k Fkk] tks ml le; ,d lac) fo'ofo|ky; FkkA 

vkt rd] ^^lac) fo'ofo|ky; dh vo/kkj.kk Hkkjr dh mPp f'k{kk esa çeq[k laxBukRed iSVuZ cuh 

gqbZ gSA bl çdkj] Hkkjrh; /keZ vkSj laL—fr dh tkucw>dj vogsyuk esa] ,d voS;fäd tkap e'khu 

ds :i esa bldk pfj= jkT; ij fuHkZj gS] ;g gS fczfV'k ç'kklu ds dsaæksa esa egkuxjh; lsfVax] blus 

lcls iksf"kr Hkkjrh; ijaijkvksa dk mYya?ku fd;kA^^ 

'kks/kdrkZvkxs dgrs gSa fd ^^tSlk fd oqM us bldh dYiuk dh Fkh] Hkkjrh; fo'ofo|ky; ds nks eq[; 

dk;Z Fks% ljdkjh jkstxkj ds fy, ik=rk dh ijh{kk çnku djrk gS] vkSj ,d fons'kh laL—fr dks 

çlkfjr djrk gSA ;s fdlh fo'ofo|ky; ds okLrfod dk;Z ugha Fks vkSj vfuok;Z :i ls mUgksaus 

fo'ofo|ky; Nk=o`fÙk ds mfpr mís';ksa dks vLi"V dj fn;kA 

iwjs ns'k ls Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa esa vk, vkSj tYn gh vU; fo'ofo|ky; eq[; :i ls egkuxjh; 

{ks=ksa esa 'kq: fd, x,A vf/kdka'k Nk= vehj mPp oxksaZ vkSj tkfr;ksa ls vk, FksA fczfV'k ljdkj us 

lkoZHkkSfed f'k{kk dh O;oLFkk dh ifjdYiuk ugha dh FkhA ;g laHkzkaroknh ç—fr Lora= Hkkjr esa 

fo'ofo|ky; f'k{kk ds fy, fof'k"V FkhA tYn gh] vaxzsth Hkkjrh; cqf)thfo;ksa dh Hkk"kk cu xbZA 1947 

esa tc rd Hkkjr dks Lora=rk ugha feyh] rc rd fo'ofo|ky; Lrj ij f'k{kk dh Hkk"kk ds :i esa 

vaxzsth dks pqukSrh ugha feyhA 

mUuhloha lnh ds vafre n'kd ds nkSjku iwjs Hkkjr esa c<+rs ukekadu vkSj d‚ystksa dk rsth ls c<+uk 

'kSf{kd ifj–'; dh fo'ks"krk gSA lnh ds var esa] f'k{k.k ds ekudksa vkSj xq.koÙkk esa Hkkjh fxjkoV ij 

O;kid fpark FkhA 

vPNh fczfV'k ijaijk esa] mPp f'k{kk dh bl ç.kkyh dh le;&le; ij vk;ksxksa] lfefr;ksa vkSj fo'ks"k 

lykgdkjksa }kjk leh{kk dh tkrh FkhA buesa 1910 esa lj gjdksVZ cVyj vkSj 1919 esa dydÙkk  

fo'ofo|ky; vk;ksx 'kkfey FksA fpark ds çeq[k {ks= f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj ekudksa dk j[kj[kko FksA 

dydÙkk fo'ofo|ky; vk;ksx us fuEufyf[kr {ks=ksa esa vkewy&pwy lq/kkjksa dk lq>ko fn;k% ¼1½ lac)rk 

dk vH;kl] ¼2½ f'k{k.k esa lq/kkj] ¼3½ fo'ofo|ky; ç'kklu dk iSVuZ] vkSj ¼4½ ikBîØe la'kks/kuA 

'kks/kdrkZus fu"d"kZ fudkyk gS fd bu flQkfj'kksa ds ckotwn] ^^fczfV'k 'kklu dh 'ks"k ih<+h ds nkSjku 

lkgfld vkSj mnkj ;kstuk vey esa ugha vkbZ; ubZ rjg dh f'k{kk rS;kj ugha dh xbZ Fkh; Lora=rk 

ds le;] fo'ofo|ky; us [kqn dks iwjh rjg ls Hkkjrh; ifjos'k ds vuqdwy ugha cuk;k FkkA 

3- Hkkjr esa fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx 1948&49 

Hkkjr ljdkj us 1948 esa M‚- jk/kk—".ku dh v/;{krk esa ,d fo'ofo|ky; f'k{kk vk;ksx dh fu;qfä 

dhA vk;ksx us mPp f'k{kk ds fofHkUu igyqvksa ij dbZ egRoiw.kZ flQkfj'ksa dha vkSj vxLr 1949 esa 
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viuh fjiksVZ çLrqr dhA rsth ls cnyrh ledkyhu nqfu;k esa] fo'ofo|ky; py jgs gSaA muds 

dk;Z{ks=] dk;Z vkSj laxBu esa xgjk cnyko vk;k gS vkSj os rsth ls fodkl dh çfØ;k esa gSaA  muds 

dk;ksaZ dks vc f'k{k.k vkSj Kku dh mUufr ds nks ikjaifjd dk;ksaZ dh iqf"V ugha gqbZ gSA ƒ‡ vxLr 

ƒ‹†‰ dks Hkkjrh; fu;a=.k esa lÙkk ds gLrkarj.k ds ckn] Hkkjrh; lekt dh jktuhfrd vkSj vkfFkZd 

fLFkfr;ksa esa cM+s cnyko gq, FksA 'kSf{kd leL;k us Hkh u;k :i /kkj.k dj fy;k gSA blh rjg] 

fo'ofo|ky;ksa ds drZO;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa dh vo/kkj.kk O;kid gks xbZ gS vkSj mUgsa jktuhfr] ç'kklu] 

is'ks] m|ksx vkSj okf.kT; esa usr`Ro çnku djuk gSA mUgsa gj çdkj dh mPp f'k{kk] lkfgfR;d] oSKkfud] 

rduhdh vkSj is'ksoj dh c<+rh ekax dks iwjk djuk gksxkA rduhdh vkSj oSKkfud Kku ds mi;ksx vkSj 

fodkl ls ns'k vHkko] chekjh vkSj vKkurk ls eqfä ikus esa l{ke gksxkA Hkkjr çk—frd lalk/kuksa esa 

le`) gS vkSj blds yksxksa ds ikl cqf) vkSj ÅtkZ gS vkSj ;g fo'ofo|ky;ksa ds fy, gS fd os Kku 

dk fuekZ.k djsa vkSj fnekx dks çf'kf{kr djsa tks nks çk—frd lalk/kuksa vkSj ekuo ÅtkZ dks ,d lkFk 

yk,axsA bu ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, vk;ksx us fo'ofo|ky; f'k{kk ds dqN mís';ksa dk lq>ko fn;kA 

4- cqf) vkSj Kku 

gekjs çkphu f'k{kdksa us fo"k;ksa dks i<+kus vkSj Kku çnku djus dk ç;kl fd;kA mudk vkn'kZ Kku 

ds lkFk&lkFk Kku Hkh FkkA Kku ds fdlh vk/kkj ds fcuk ge cqf)eku ugha gks ldrsA dksbZ Hkh 

rF;kRed tkudkjh vke vkneh dks f'kf{kr vkneh esa rc rd ugha ys tk,xh tc rd muesa dqN 

tkxr̀ u gksA pwafd f'k{kk eu dk çf'k{k.k vkSj vkRekvksa dk çf'k{k.k nksuksa gS] blfy, bls Kku vkSj 

Kku nksuksa nsuk pkfg,A ,l- lh- 'kekZ ¼2020½ Hkkjr esa xq.koÙkk vkSj thfodk dh pqukSfr;ksa ds lkFk&lkFk 

mPp f'k{kk dh ekax rsth ls c<+ jgh gSA yacs le; ls Hkkjrh; mPp f'k{kk ç.kkyh dk /;ku mPp f'k{kk 

laLFkkuksa ¼,pbZvkbZ½ dh LFkkiuk ij Fkk rkfd Nk=ksa dks [kqn dks Lukrd djus vkSj ukSdjh dh ryk'k 

djus dh vuqefr fey ldsA blls laLFkkuksa dh la[;k vkSj mPp f'k{kk ds fy, tkus okys Nk=ksa dh 

la[;k esa Hkkjh o`f) gqbZ gSA ysfdu ç.kkyh dks mís'; dh xq.koÙkk vkSj mi;qärk dh vksj visf{kr /;ku 

ugha fn;k x;kA urhtru] ç.kkyh dbZ varjkyksa tSls dkS'ky varjky] vuqla/kku varjky] çklafxdrk 

varjky vkfn ds lkFk c<+h] tks igqap] bfDoVh] xq.koÙkk vkSj jkstxkj tSls eqíksa esa ifjofrZr gks xbZA 

ç.kkyh esa dbZ lq/kkj gq, vkSj bu eqíksa dks gy djus ds fy, ifjorZu ds dbZ pj.kksa ls xqtjs] ysfdu 

fQj Hkh] os dkQh gn rd vulqy>s gSaA ;g mfpr le; gS fd Hkkjrh; mPp f'k{kk ç.kkyh ç.kkyh 

dks lgh jkLrs ij ykus ds fy, mfpr mik;ksa ds lkFk rS;kj gksA le;&le; ij xfBr f'k{kk vk;ksxksa 

vkSj lfefr;ksa }kjk nh xbZ cgqewY; flQkfj'kksa dks lgh vFkksaZ esa ykxw djus ls bl çfØ;k esa dkQh 

enn feysxhA ,pbZvkbZ dks ubZ f'k{kk uhfr dh 'kq:vkr gksrs gh mls ykxw djus ds fy, ldkjkRed 

ekufldrk ds lkFk&lkFk rRijrk ds lkFk rS;kj jguk pkfg,A jk"Vªh; ewY;kadu vkSj çR;k;u ifj"kn] 

jk"Vªh; çR;k;u cksMZtSls laLFkku tks xq.koÙkk vk'oklu ds fy, ftEesnkj gSa vkSj laLFkkuksa ds fy, 

çsjd ds :i esa dk;Z djrs gSa] mUgsa etcwr djus dh vko';drk gSA 

nsos'k fuxe] ,e-ih- x.ks'k] lqokf'klk jk.kk ¼2020½ Hkkjrh; f'k{kk {ks= dh mRifÙk] fodkl vkSj fodkl 

vHkwriwoZ jgk gSA Hkkjrh; mPp f'k{kk ç.kkyh orZeku esa ns'k dh ekaxksa dks iwjk djus dh fn'kk esa vius 
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fodkl vkSj foLrkj ds fy, dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSA lekurk] igqap] xq.koÙkk] çklafxdrk] 

oS'ohdj.k vkSj futhdj.k ds ekeys esa mPp f'k{kk laLFkkuksa ds chp çfrLi/kkZ ,d oSf'od pqukSrh jgh 

gSA bl leh{kk i= dk mís'; Hkkjr esa mPp f'k{kk ds foLrkj dh {kerk vkSj nqfu;k Hkj ds fo}kuksa ds 

fy, viuh mPp f'k{kk dks vkxs c<+kus vkSj Hkkjr esa vuqla/kku esa ,d etcwr dfj;j cukus ds fy, 

lcls vPNh txg ds :i esa mHkjus dh {kerk dh leh{kk djuk gSA 

M‚-,-vkj-ljoudqekj] M‚-ds-vkj-ifn~euh nsoh ¼2019½Lora=rk ds ckn dh lQyrk dh dgkuh xq.koÙkk 

ds loky ij /kwfey gks tkrh gSA mPp f'k{kk ds fy, vfu;ksftr foLrkj] f'kf{kr csjkstxkjh] vleku 

fodkl] f'k{kk dk O;kolk;hdj.k] foÙkh; ladV] f'k{kd dk cuZvkmV vkSj ek=k cuke xq.koÙkk] bfDoVh 

cuke mR—"Vrk] jpukRedrk cuke vuq:irk ds fMftVy foHkktu ds eqíksa dks iwjk djuk eqf'dy gks 

jgk gSA mPp f'k{kk ds fy, [krjkA bl eksM+ ij] ubZ f'k{kk çR;sd O;fä dks fl[kkbZ tkuh pkfg, fd 

dSls lwpukvksa dks oxhZ—r vkSj iquoZxhZ—r fd;k tk,] leL;kvksa dks ,d ubZ fn'kk ls dSls ns[kk tk,] 

vkSj var esa [kqn dks dSls i<+k;k tk,A f'k{kd ,d jk"Vª ds fy, lcls vPNh rjg ls çf'kf{kr tu'kfä 

gSaA D;ksafd] os çkS|ksfxdhfon] oSKkfud] M‚DVj] bathfu;j] uhfr fuekZrk] O;olk;h vkSj f'k{kd iSnk 

djrs gSaA blfy, xq.koÙkk lqfuf'pr çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls mnkjhdj.k vkSj oS'ohdj.k dh 

yxkrkj c<+rh ekaxksa dks iwjk djus ds fy, l{ke] is'ksojksa dk mRiknu djuk vko';d gks x;k gSA 

blfy,] mHkjrs gq, Hkkjrh; lekt dks vk/kqfud Hkkjrh; lekt dh cnyrh ekaxksa ds fy, f'k{kk ç.kkyh 

dks uohu vkSj Hkfo";oknh cukus dh vko';drk gSA orZeku f'k{kk esa le; dh vko';drk ds vuqlkj 

lq/kkj fd;k tkuk pkfg,A bls vius ns'k vkSj nqfu;k ds cnyrs ifj–'; dh ekaxksa dks iwjk djuk gSA 

;g çfrLi/khZ vkSj lgdkjh gksuk pkfg,A bu dkjdksa dks /;ku esa j[krs gq, çkFkfed ls mPp f'k{kk 

vkSj ;gka rd fd rduhdh f'k{kk esa le;&le; ij lq/kkj djus dh vko';drk gS] rkfd lekt ds  

fy, yksxksa dh –f"V dh {kerk dks cnyk tk ldsA f'k{kk dh çR;sd ç.kkyh dk mís'; O;fä;ksa dks 

lekt esa viuh Hkwfedk lcls çHkkoh <ax ls fuHkkus ds fy, <kyuk gSA vehj gqlSu ¼2019½mPp f'k{kk 

ç.kkyh ns'k ds lexz fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS] ftlesa vkS|ksfxd] lkekftd] vkfFkZd vkfn 

'kkfey gSaA Hkkjrh; mPp f'k{kk ç.kkyh nqfu;k esa rhljh lcls cM+h gSA  

orZeku le; esa d‚ystksa vkSj fo'ofo|ky;ksa tSls Hkkjrh; mPp f'k{k.k laLFkkuksa dh Hkwfedk ;qokvksa dks 

vkRefuHkZjrk ds fy, l'kä cukus ds fy, f'k{kk] vuqla/kku vkfn ds {ks= esa xq.koÙkk vk/kkfjr f'k{kk 

çnku djuk gSA bl isij esa bfrgkl] fodkl vkSj pqukSfr;ka 'kkfey gSa ftudk Hkkjr orZeku esa mPp 

f'k{kk esa lkeuk dj jgk gS vkSj mu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, ljdkj }kjk dh xbZ dqN igy 

Hkh 'kkfey gSA 

vi.kkZ clq ¼2015½ mUuhloha 'krkCnh esa fodflr gqbZ Hkkjrh; mPp f'k{kk vk'p;Ztud :i ls fczfV'k 

e‚Myksa ls çHkkfor ugha FkhA Hkkjr u dsoy fczfV'k 'kklu ds v/khu Fkk cfYd 1835 ds ckn ls] ljdkj 

dh uhfr vaxzsth Hkk"kk ds ek/;e ls if'peh dyk vkSj foKku ds Kku ds çlkj dk leFkZu djus dh 

FkhA dgk tk ldrk gS fd] Hkkjr esa vaxzsth mPp f'k{kk dh 'kq#vkr 1817 esa dydÙkk esa fganw d‚yst 

dh LFkkiuk ds lkFk gqbZ Fkh] tks ,f'k;k esa mPp f'k{kk dk igyk ^;wjksih;—r^ laLFkku FkkA 1857 esa 
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LFkkfir dydÙkk] c‚Ecs vkSj eækl ds igys rhu fo'ofo|ky; yanu ij vk/kkfjr FksA blds ckn Hkh] 

tc fo'ofo|ky; esa lq/kkj fd, x,] rks ftu e‚Myksa dk vuqdj.k djus dh ekax dh xbZ] os ges'kk 

fczfV'k FksA gkykafd] fnYyh] dydÙkk ;k yanu ds vf/kdkfj;ksa us tks rS;kj fd;k] mls ges'kk ykxw ugha 

fd;k tk ldk vkSj fczfV'k e‚My dks nksgjk;k ugha tk ldk D;ksafd Hkkjr esa fLFkfr;ka cgqr vyx 

FkhaA ifj.kkeLo:i] Hkkjrh; mPp f'k{kk us viuh dqN fof'k"V fo'ks"krk,a fodflr dhaA vktknh ds ckn 

Hkh] vkSifuosf'kd f'k{kk dh dbZ fo'ks"krk,a vkSj e‚My ds fy, if'pe dh vksj ns[kus dh ço`fÙk cuh 

gqbZ gS] gkykafd vc fczVsu dh rqyuk esa la;qä jkT; vesfjdk dh vksj vf/kd gSA oSKkfud vkSj rduhdh 

laLFkku tks LFkkfir fd, x, gSa ;k u, 'kks/k dk;ZØe 'kq: fd, x, gSa] os if'peh e‚Myksa ls çsfjr gSaA 

tcfd if'pe dh rduhdh vkSj vkfFkZd Js"Brk dks ns[krs gq, ,slh fuHkZjrk 'kk;n vifjgk;Z gS] ;g 

Hkkjrh; f'k{kkfonksa dks vuqdj.kh; cukrk gS vkSj ekSfydrk dks de djrk gSA 

iou vxzoky ¼2006½ Hkkjr esa mPp f'k{kk dbZ ç.kkyhxr dfe;ksa ls xzLr gSA urhtru] ;g ,sls 

Lukrdksa dks çnku djuk tkjh j[krk gS tks {ks=ksa dh c<+rh la[;k esa dq'ky tu'kfä dh mHkjrh deh 

ds ckotwn csjkstxkj gSaA vdknfed vuqla/kku ds ekud fuEu vkSj ?kVrs tk jgs gSaA Hkkjrh; mPp 

f'k{kk dh dqN leL;k,a] tSls & cksf>y lac)rk ç.kkyh] vuE; 'kS{kf.kd lajpuk] fofHkUu fo"k;ksa esa 

vleku {kerk] 'kS{kf.kd laLFkkuksa dh Lok;Ùkrk dk {kj.k] vkSj lkoZtfud foÙk iks"k.k dk fuEu Lrj 

loZfofnr gSA fuf"Ø; fu;ked okrkoj.k ls lacaf/kr dbZ vU; fpark,a] de dojst okyh ekU;rk ç.kkyh 

vkSj dksbZ ifj.kke ugha] vPNk çn'kZu djus ds fy, çksRlkgu dh vuqifLFkfr] vkSj vU;k;iw.kZ lkoZtfud 

foÙk iks"k.k uhfr;ksa dks vPNh rjg ls ekU;rk çkIr ugha gSA yksdyqHkkouokn ls çsfjr vkSj vPNs vkadM+ksa 

ds vHkko esa] Hkkjr esa mPp f'k{kk ij lkoZtfud cgl cgqr de gksrh gSA 
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अधयाय 1:- स्याही में सिपा िाया  

रात के तीन बज र े थे। आिजन के कमरे में केिल उसके लैपटॉप की स्क्रीन की नीली रोशनी थी। बा र 

बाररश  ो र ी थी, हजसकी आिाज़ आिजन को सुकून देने के बजाि हचडहचडा कर र ी थी। ि  हपछले 

तीन घिंटोिं से एक  ी पैराग्राफ पर अटका था। 

उसने टाइप हकिा: “खहलश अिंधेरे में खडा था। उसका चे रा न ी िं था, बस खाल की एक ढीली परत थी 

जो उसकी  हििोिं से लटक र ी थी।” 

अचानक, आिजन को लगा हक उसके पीछे रखे बुकशेल्फ से कोई हकताब हगरी  ैं। 

'धप्प!' 

उसने मुडकर देखा। फशज पर उसकी  ी हपछली बेस्ट-सेलर हकताब 'अधूरा गुना ' हगरी हुई थी। अजीब 

बात ि  थी हक ि  हकताब हबिुल उसी पने्न पर खुली थी ज ााँ मुख्य पात्र की मौत  ोती  ै। 

" िा  ोगी," आिजन ने खुद को तसल्ली दी,  ालािंहक ल्कखडहकिााँ बिंद थी िं। 

उसने िापस हलखना शुरू हकिा। “खहलश ने अपनी लिंबी उिंगहलिााँ दरिाजे की कुिं डी पर रखी िं। आिजन को 

उसके सािंस लेने की आिाज़ सुनाई दे र ी थी—एक भारी, हघसटती हुई आिाज़।” तभी, आिजन के कमरे 

के असली दरिाजे की कुिं डी धीरे से घूमी। 

 'चूाँ...' 

आिजन के  ाथ कीबोडज पर जम गए। उसका हदल तेजी से धडकने लगा। उसने दरिाजे की ओर देखा, 

लेहकन ि ााँ कोई न ी िं था। दरिाजा बस थोडा सा खुला र  गिा था, हजससे बा र के गहलिारे का अिंधेरा 

अिंदर झािंक र ा था। आिजन की आिाज़ कािंपी। 

"कौन  ैं...….?"  

पर कोई जिाब न ी िं हमला। उसने गुसे्स में लैपटॉप बिंद हकिा। "ज्यादा काम करने की िज  से मुझे 

महतभ्रम  ो र ा  ैं," ि  बुदबुदािा। ि  उठकर दरिाजा बिंद करने गिा, लेहकन जैसे  ी उसने  ैंडल 

पकडा, उसे म सूस हुआ हक  ैंडल 'गीला'  ै। उसने टॉचज जलाई।  ैंडल पर हकसी तरल पदाथज की परत 

चढी थी। उसने उसे सूिंघा। ि  स्या ी थी िं। काली, गाढी और ठिं डी स्या ी।.... आिजन के पीछे से एक आिाज 

आई। ि  आिाज लैपटॉप से न ी िं, बल्कि उसके कान के पास से आई थी। एक भारी, हघसटती हुई सािंस 

लेने की आिाज। उसने झटके से पीछे मुडकर देखा। कमरे में कोई न ी िं था, लेहकन उसके लैपटॉप की 

स्क्रीन अपने आप चालू  ो गई थी। लैपटॉप के अिंदर से टाइहपिंग की आिाज़ आ र ी थी— 
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खट-खट-!....खट-खट-खट!....खट-खट-! 

आिजन दौडकर लैपटॉप के पास गिा। लेहकन स्क्रीन पर ि  न ी िं हलखा था, जो उसने कुछ देर प ले 

हलखकर छोडा था। ि ााँ अब नए शब्द उभर र े थे, जैसे कोई अदृश्य  ाथ उन्हें टाइप कर र ी  ो। आिजन 

को ऐसा म सूस हुआ जैसे कोई उसे देख र ा  ो। "आिजन ने पीछे मुडकर देखा, लेहकन उसे िहॉं कोई 

न ी िं हदखा जो उसे देख र ा  ोिं। उसने क ा हक ि  एक लेखक  ैं, पर ि  भूल गिा हक  र लेखक का 

भी एक अिंत  ोता  ैं।" आिजन की चीख हनकल गई जब उसने िापस मुडकर देखा हक स्क्रीन के नीचे से 

काली स्या ी खून की तर  ब कर उसकी मेज पर फैलने लगी  ै। धीरे-धीरे स्या ी फशज पर फैलकर एक 

सािे आकार लेने लगी—एक लिंबा, हबना चे रे िाला सािा। 

"तुम... तुम क्ा  ो?" आिजन हचल्लािा। 

सािे के अिंदर से एक आिाज गूाँजी, जो आिजन की अपनी आिाज जैसी  ी थी, लेहकन उसमें  जारोिं सालोिं 

की नफरत भरी हुई थी:  

"मैं.... मैं ि  हाँ हजसे तुमने जन्म हदिा, आिजन! और अब मैं अपनी क ानी खुद हलखूाँगा।" 

"क्ा आिजन को पता चलेगा हक उसकी हलखी हुई  र डरािनी मौत अब  कीकत में उसके आसपास के 

लोगोिं के साथ  ो र ी  ैं।" 

अध्याि 2:- पटकथा की कशियााँ 

          आिजन डर कर अपनी मेज से पीछे  ट गिा। उसका हदल इतनी जोर से धडक र ा था, जैसे ि  

अभी पसहलिािं तोडकर बा र हनकल आएगा। फशज पर फैली ि  काली स्या ी अब ल्कस्थर थी िं, लेहकन कमरे 

की  िा में सडते हुए कागज और पुरानी स्या ी की गिंध भर गई थी िं। 

उसने अपने कािंपते  ाथोिं से अपना फोन उठािा और अपने एहडटर, समीर को फोन लगािा। 

" ेलो...  ेलो समीर? भाई,फोन उठो!"   

समीर के फोन उठाते  ी आिजन लगभग हचल्लाता हुआ उससे क ता  ैं। "कुछ बहुत अजीब  ो र ा  ैं।"  

फोन के दूसरे छोर से समीर की नी िंद से भरी आिाज आई, "आिजन? भाई, सुब  के चार बज र े  ैं। क्ा 

हफर से कोई 'राइटर ब्लॉक'  ो गिा  ैं? अगर हाँ, तो हफर सो जाओ, सुब  १० बजे बात करें गे।" 

"न ी िं समीर, सुनो! मेरी क ानी... िो खुद हलखी जा र ी  ैं। लैपटॉप की बिंटने अपने-आप दब र ी  ैं, और 

िो खलनािक 'खहलश'... ि  अभी ि ााँ मेरे कमरे में था!" ि  सुनकर थोडी देर के हलए फोन के दूसरे 

छोर पर शून्य सा सन्नाटा छा गिा। हफर समीर की  ाँसने की आिाज़ आई।  

" ा.. ा.. ा.." 

"आिजन, तुम अपनी  ी क ाहनिोिं में इतना डूब जाते  ो हक  कीकत भूल जाते  ो। सुनो, तुमने कल जो 

'चैप्टर 3' मेल हकिा था, ि  लाजिाब  ैं। खासकर ि  ह स्सा ज ााँ 'खहलश' उस पडोसी का गला काट देता 

 ैं। मेरे रोिंगटे खडे  ो गए ि  पढकर!" ि  सुनकर आिजन के पैर जम गए। उसने  कलाते हुए समीर से 

क ा "चैप्टर 3.... समीर... मैंने चैप्टर 3 अभी तक हलखा  ी न ी िं  ैं। मैं तो चैप्टर 2 के आल्कखरी पैराग्राफ पर 

अटका हाँ।" अब सन्नाटा समीर की तरफ छा गिा था। ि   ॅंसने की कोहशश करते हुए क ता  ैं। "क्ा 

मजाक कर र े  ोिं? मेरे पास रात 2:15 पर मेल आिा था। मैं तुम्हें अभी उसका स्क्रीनशॉट भेजता हाँ।" 

फोन कट गिा और एक हमनट बाद आिजन के व्हाट्सऐप पर एक तस्वीर आई हजसे देखकर आिजन की 

रू  कााँप गई। ि  मेल उसी की आईडी से भेजा गिा था। उसमें हलखा था। “खहलश को भूख लगी थी। 

उसने बगल िाले घर की ल्कखडकी से झााँका, 'हमस्टर खन्ना' अपनी दिा ले र े थे। खहलश ने उनके पीछे 

खडे  ोकर अपनी स्या ी जैसी उिंगहलिााँ उनके गले पर रखी िं...” आिजन का फोन  ाथ से छूटकर फशज पर 

हगर गिा। हमस्टर खन्ना उसके पडोसी थें। ि  पागलोिं की तर  अपनी बालकनी की ओर भागा। पडोस 

िाले फै्लट की लाइट जल र ी थी। आिजन ने देखा हक हमस्टर खन्ना की परछाईिं दीिार पर हदख र ी थी, 

लेहकन उनके पीछे एक और परछाईिं थी—बहुत लिंबी, पतली और हबना हसर िाली। 

"हमस्टर खन्ना!  हटए ि ााँ से!" आिजन जोर से हचल्लािा। 
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लेहकन उसकी आिाज़ उन तक न ी िं पहुाँची। अचानक, दीिार पर बनी हमस्टर खन्ना की परछाईिं का हसर 

धड से अलग  ो गिा। हमस्टर खन्ना हबना कोई आिाज़ हकए फशज पर हगर पडे। और ि  दूसरी परछाईिं... 

ि  धीरे से मुडी और उसने बालकनी में खडे आिजन की ओर देखा। उसकी कोई आाँखें न ी िं थी िं, हफर भी 

आिजन को म सूस हुआ हक उसे घूरा जा र ा  ै। 

आिजन पीछे  टा और जल्दी से कमरे के अिंदर जाकर दरिाजा बिंद कर हलिा। उसने अपने लैपटॉप को 

उठाकर पटकना चा ा, लेहकन स्क्रीन पर हफर से शब्द उभरने लगे थें, इस बार िे लाल रिंग के थें। 

"क ानी का नािक भागने की कोहशश करता  ैं, लेहकन ि  न ी िं जानता हक ि  हजस कमरे में हछपा  ैं, 

ि  उसकी कब्र  ै। आिजन अब अपनी कलम उठाएगा और अगला पन्ना हलखेगा..." ि  पढकर आिजन 

बुदबुदािा "मैं हलखूाँगा?" 

आिजन ने मेज पर रखी अपनी फाउिंटेन पेन देखी। उसमें से स्या ी ररस र ी थी, जैसे ि  रो र ी  ोिं। 

अचानक उसका  ाथ अपने-आप पेन की तरफ बढा। ि  रोकना चा ता था, लेहकन उसका शरीर उसके 

िश में न ी िं था। 

उसका  ाथ कागज पर चला और न चा कर भी उसने हलखना शुरू हकिा। 

“आिजन को अ सास हुआ हक खहलश कोई बा री शैतान न ी िं  ैं। ि  आिजन की दबी हुई नफरत और 

अकेलेपन का ह स्सा  ैं। अब आिजन को अपनी कलाई काटनी  ोगी ताहक खहलश को और स्या ी हमल 

सके।” 

"न ी िं......! मैं ि  न ी िं करूाँ गा!"ि  क कर आिजन अपनी दूसरी  थेली से उस  ाथ को रोकने की कोहशश 

करने लगा। लेहकन पेन की नोक उसकी कलाई की नसोिं के ठीक ऊपर पहुाँच चुकी थी। 

तभी कमरे की बत्ती गुल  ो गई। अिंधेरे में उसे एक ठिं डी, हचपहचपी छुअन म सूस हुई। 

एक आिाज़ आई। "हलखो, आिजन... हलखो लेखक अपनी क ानी अधूरी न ी िं छोडता।" 

"अध्याि 3 में आिजन को उस घर का एक डरािना सच पता चलता  ैं।" 

अध्याि 3:- स्या ी का इहत ास 

आिजन ने अपनी कलाई को पूरी ताकत से पीछे खी िंचा। लेहकन पेन की नोक से उसकी त्वचा पर एक  िी 

खरोिंच लग गई, हजससे िहॉं खून की एक बूाँद उभरी। लेहकन ि  खून लाल न ी िं था—ि  ग रे काले रिंग 

का था, हबिुल उसी पुरानी स्या ी की तर । "न ी िं... ि  मुमहकन न ी िं  ैं," ि  क कर आिजन 

 डबडाकर कमरे की अलमारी की ओर भागा। उसे अपनी दिाइिााँ ढूाँढनी थी िं, उसे लगा शािद ि  पागल 

 ो र ा  ैं। 

चीजोिं को इधर-उधर फें कते समि, अलमारी के सबसे पीछे के ह से्स में उसका  ाथ एक सख़्त चीज़ से 

टकरािा। उसने उसे बा र खी िंचा—ि  एक पुरानी, धूल से सनी लकडी की सिंदूकची थी िं। उस पर कोई 

ताला न ी िं था। जैसे  ी उसने उसे खोला, उसे अिंदर एक चमडे की हजल्द िाली डािरी हमली। 

आिज ने डािरी खोलकर पढना शुरू हकिा, डािरी के प ले पने्न पर हलखा था: "सिंपहत्त: भास्कर रॉि – 

1984 भास्कर रॉि! आिजन का गला सूख गिा। भास्कर रॉि अस्सी के दशक के सबसे बडे  ॉरर क ाहनिोिं 

के लेखक थें, जो रातोिं-रात गािब  ो गए थें। पुहलस को उनके घर में हसफज  खून के धबे्ब और खाली 

टाइपराइटर हमला था। आिजन ने अपने कािंपते  ाथोिं से पने्न पलटे। ि  बुदबुदािा भास्कर की हलखािट 

प ले तो बहुत साफ थी िं, लेहकन बाद में ि  हकसी पागल के डूडल्स जैसी  ो गई। आिजन पने्न को पढाने 

लगा “तारीख: 14 माचज— ि  हफर आिा। 'खहलश' केिल एक नाम न ी िं  ैं। ि  एक हिचार  ैं। हजतना 

ज्यादा मैं उसके बारे में हलखता हाँ, ि  उतना  ी ठोस  ोता जाता  ैं। ि  मुझसे मेरी िादें  मािंग र ा  ैं। ि  

क ता  ै हक पने्न भरने के हलए खून की न ी िं, बल्कि 'अल्कस्तत्व' की स्या ी चाह ए।” 

अगला पन्ना और भी डरािना था: 

“मैंने अपनी पत्नी को क ानी का पात्र बना हदिा। मैंने हलखा हक ि  सीहढिोिं से हगर गई। अगले  ी पल, 

ि  हगर गई। मैंने जो हलखा, ि  सच  ो गिा। मैं अब भगिान हाँ... िा शािद एक गुलाम। 'खहलश' मुझे 

हलखने पर मजबूर कर र ा  ैं। ि  चा ता  ै हक मैं उसे इस दुहनिा का दरिाजा दे दूाँ ।” 
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अिंहतम पने्न पर बस एक  ी िाक् हलखा था, जो बार-बार दो रािा गिा था: "ि  लेखक को खा जाता  ै 

ताहक ि  खुद क ानी बन सके।" 

अचानक, आिजन को अपने पैरोिं के पास कुछ ठिं डा तरल म सूस हुआ। उसने नीचे देखा। फशज पर पडी 

स्या ी अब उसके जूतोिं को जकड र ी थी। डािरी उसके  ाथ से छूट गई। 

तभी ल्कखडकी के शीशे पर कुछ उभरने लगा। बा र से कोई हलख न ी िं र ा था, बल्कि शीशे के अिंदर से 

दरारें  पडकर अक्षर बना र ी थी िं: 

"भास्कर ने कोहशश की थी। तुमने भी की। लेहकन देखो, तुम हकतने सुिंदर पात्र  ो, आिजन।" 

ि  पढकर आिजन ने हचल्लाते हुए शीशा तोड हदिा, हजस कारण उसके  ाथ पर शीशे के टुकडे से चोट 

लग गई। लेहकन उस चोट से खून ब ने के बजाि काली स्या ी ररसने लगी। उसे अब ददज  भी म सूस न ी िं 

 ो र ा था। उसे म सूस  ो र ा था हक उसकी  हििााँ धीरे-धीरे कागज़ की तर  पतली  ो र ी  ैं और 

उसका मािंस स्या ी की खुशबू दे र ा  ैं। 

"मैं इिंसान हाँ! मैं कोई हकरदार न ी िं हाँ!" ि  चीखा। 

तभी कमरे के कोने से एक धुिंधला सािा हनकल कर आिजन के सामने आिा, ि  धीरे-धीरे साफ  ोने लगा। 

उसका चे रा अब आिजन जैसा  ी था, लेहकन उसके  ोिंठ हसले हुए थें। उस सािे के  ाथ में एक हिशाल 

कलम थी। 

उसने  िा में कलम चलाई और आिजन के सीने पर एक शब्द हलखा—"अध्याि 4: अिंत की शुरुआत" 

आिजन को लगा जैसे उसका शरीर  िा में उठ र ा  ैं। उसका घर, उसकी दीिारें , सब कुछ अब धुिंधला 

 ोने लगा और उसे ए सास हुआ हक उसका पूरा कमरा दरअसल एक हिशाल सफ़ेद पने्न में बदल र ा 

 ैं। 

ि  बुदबुदािा "समीर! बचाओ मुझे!" उसने आल्कखरी बार फोन लगाने की कोहशश की, लेहकन फोन की 

स्क्रीन पर अब कोई नेटिकज  न ी िं था, बस एक िाक् हलखा था: "पात्र की पुकार लेखक तक न ी िं पहुाँचती।" 

"अध्याि 4 में आिजन को अपने जीिन का कोन सा सच पता चलेगा?" 

अध्याि 4:- सृजक का सामना   

आिजन को लगा जैसे ि  हकसी ग रे कुएिं  में हगर र ा  ैं, लेहकन ि  कुआिं पानी का न ी िं, बल्कि शब्दोिं का 

था। उसके चारोिं ओर  िा में  जारोिं शब्द तैर र े थें—'डर', 'मौत', 'स्या ी', 'चीख'। उसे अपना शरीर भारी 

म सूस हुआ और जब उसने अपनी आाँखें खोली िं, तो ि  अपने कमरे की जग  एक हिशाल, अनिंत सफ़ेद 

कमरे में था। 

ि ााँ न कोई ल्कखडकी थी, न दरिाजा। बस बीच में एक बहुत बडी मेज रखी थी, हजस पर एक पुराना 

टाइपराइटर भी था। मेज के सामने की कुसी पर एक आदमी बैठा था, हजसकी पीठ आिजन की तरफ थी िं। 

उस आदमी के  ाथ टाइपराइटर के बटनोिं पर तेजी से चल र े थे। 

 खट-खट-खट! खट-खट! खट-खट-खट-! 

"तुम... तुम कौन  ो?" आिजन ने लडखडाते हुए उससे पूछा। "मैं ि ााँ कैसे आिा?" 

ि  आदमी रुका। उसने धीरे से अपनी कुसी घुमाई। उस आदमी को देखकर आिजन के पैरोिं तले जमीन 

ल्कखसक गई। ि  आदमी कोई और न ी िं, बल्कि आिजन खुद था। लेहकन ि  थोडा बूढा था, उसकी आाँखें 

अिंदर धाँसी हुई थी िं और उसकी उिंगहलिााँ स्या ी से पूरी तर  काली पड चुकी थी िं। 

उस आदमी ने अपनी शािंत आिाज में क ा। "बैठो, आिजन, िा मैं तुम्हें 'पात्र सिंख्या 402' कहाँ?" 

"तुम... तुम मेरा चे रा लेकर ि ााँ क्ा कर र े  ो?" आिजन हचल्लािा। "क्ा हमस्टर खन्ना को तुमने मारा? 

'खहलश' क्ा  ैं?" 

बूढा आिजन  िंसा, एक खोखली और ठिं डी  िंसी।  

" ... ... ..."  

"खहलश कुछ न ी िं  ैं, बस एक जररिा  ैं। मैंने तुम्हें बनािा  ैं, आिजन! तुम्हारी पसिंद, तुम्हारी िादें , तुम्हारा 

लेखक बनने का सपना—सब मैंने  ी हलखा  ैं। ि ााँ तक हक तुम्हारा ि  डर भी, अभी इस िि मैं टाइप 

कर र ा हाँ।" 
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ि  बोलकर उसने टाइपराइटर पर एक बटन दबािा। अचानक, आिजन को अपने सीने में एक भिानक 

ददज  म सूस हुआ। हजस कारण ि  फशज पर हगर पडा और तडपने लगा। 

"देखो," बूढे लेखक ने क ा। "मैंने अभी हलखा हक 'आिजन ददज  से फशज पर हगर गिा'। और तुम हगर गए। 

तुम हसफज  स्या ी और कल्पना के मेल  ो। हमस्टर खन्ना? िे भी एक हकरदार थे। भास्कर रॉि? ि  तुमसे 

प ले िाला लेखक था, हजसे मैंने अपनी हपछली हकताब में मार हदिा था।" 

आिजन ने ददज  के बािजूद अपना हसर उठािा और उस बूढे आिजन से पूछा। "अगर तुम लेखक  ो... तो तुम 

मुझे क्ोिं मारना चा ते  ो? मैं तो तुम्हारी सबसे अच्छी रचना हाँ!" 

बूढे आिजन की आाँखोिं में ऑिंसू आ गए। ि  अपने ऑिंसू को पोिंछ कर क ता  ैं। "क्ोिंहक एक लेखक को 

अमर  ोने के हलए अपनी सबसे यारी रचना की बहल देनी पडती  ैं। जब तुम इस क ानी के अिंत में मरोगे, 

तब 'खहलश' (जो हक मेरा असली रूप  ैं) इस पने्न से बा र हनकलकर असली दुहनिा में कदम रखेगा। मैं 

इस कागज़ के जेल में थक गिा हाँ, आिजन! मुझे तुम्हारी खाल चाह ए, तुम्हारा जीिन चाह ए।" ि  क कर 

उसने हफर से टाइप करना शुरू हकिा। आिजन का  ाथ अपने आप फशज पर हगरे एक नुकीले कााँच की 

ओर बढा। “आिजन ने ि  कॉंच का टुकडा उठािा। ि  जानता था हक ि ी उसका अिंत  ैं। उसका  ाथ 

कााँप र ा था, लेहकन ि  मजबूर था।”  

"न ी िं! रोको इसे!" आिजन हचल्लािा, लेहकन उसकी उिंगहलिोिं ने कााँच को कसकर पकड हलिा। 

"क ानी अपने अिंत की ओर बढ र ी  ैं, मेरे दोस्त!" बूढे आिजन ने क ा। "बस एक आल्कखरी पैराग्राफ... 

और मैं आज़ाद, और तुम इहत ास।" आिजन को समझ आिा हक अगर ि  इस लेखक का 'पात्र'  ैं, तो ि  

केिल ि ी कर सकता  ैं जो हलखा जा र ा  ैं। लेहकन तभी उसे एक ख्याल आिा। अगर ि  एक हकरदार 

 ैं, तो उसके अिंदर भी तो एक लेखक हछपा  ैं। 

उसने कािंच के टुकडे को अपनी कलाई पर चलाने के बजाि, अपनी  थेली पर जोर से चुभािा। खून 

(काली स्या ी) हनकलने लगी। उसने उस स्या ी से फशज पर बडे-बडे अक्षरोिं में हलखना शुरू हकिा। 

बूढा आिजन चौिंक गिा, ि  हचल्ला कर बोला। "ि  क्ा कर र े  ो? मैंने ि  न ी िं हलखा!" 

"तुमने मुझे 'लेखक' बनािा था ना?" आिजन ने चीखते हुए क ा। "तो एक लेखक अपनी क ानी खुद बदल 

सकता  ैं!" 

आिजन ने फशज पर हलखा: “तभी कमरे की मेज टूट गई और टाइपराइटर के पुजे हबखर गए। लेखक अपनी 

शल्कि खो बैठा।” 

अचानक, उस सफ़ेद कमरे में एक धमाका हुआ। टाइपराइटर के बटन गोहलिोिं की तर   िा में उडने 

लगे। बूढा लेखक कुसी से हगर पडा। उसका चे रा फटने लगा, जैसे ि  कागज़ का बना  ोिं। 

"तुम... तुम ऐसा न ी िं कर सकते!" ि  बूढा हचल्लािा। "मैं तुम्हारा खुदा हाँ!" 

"तुम हसफज  एक 'डर ाफ्ट'  ो," आिजन ने खडे  ोते हुए क ा। उसने भागकर टाइपराइटर का एक भारी ह स्सा 

उठािा और क ा। "अब मैं तुम्हें 'हडलीट' कर र ा हाँ।" 

"अिंहतम अध्याि में क्ा आिजन अपने सृजक को मारकर असली दुहनिा में िापस लौट पाएगा? िा हफर 

इस लडाई का नतीजा कुछ ऐसा  ोगा हजसकी कल्पना हकसी ने भी न ी िं की थी? क्ा 'खहलश' का असली 

रूप अब सामने आएगा?" 
 

अध्याि 5:- आल्कखरी पन्ना  

सफ़ेद कमरा अब कााँप र ा था। दीिारोिं पर दरारें  पडने लगी थी िं, और उन दरारोिं से खून न ी िं, बल्कि शब्दोिं 

की नहदिााँ ब ने लगी। बूढा लेखक, जो अब आधा कागज़ और आधा इिंसान लग र ा था, ि  फशज पर रेंग 

र ा था। उसका चे रा स्या ी के धब्बोिं की तर  हमट र ा था। 

"तुम... तुम पागल  ो गए  ो!" ि  बूढा चीखा। "अगर तुमने मुझे खत्म हकिा, तो तुम भी हमट जाओगे। मैं 

तुम्हारी नी िंि हाँ! अगर लेखक मरता  ैं, तो क ानी का पात्र भी कभी जीहित न ी िं र  सकता!" 

आिजन ने टाइपराइटर का भारी लो े का चक्का अपने  ाथ में कस कर पकडा। उसकी आाँखोिं में अब डर 

न ी िं, बल्कि एक अजीब सी शािंहत थी िं। "एक पात्र के रूप में मरना उस गुलामी से बे तर  ैं ज ााँ मेरी  र 
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सााँस हकसी और की उिंगहलिोिं के इशारे पर चले।" उसने पूरी ताकत से ि  लो े का ह स्सा बूढे लेखक के 

हसर पर दे मारा। 

'तडाक!'  ि  आिाज़ िैसी न ी िं थी िं जैसे हकसी  िी के टूटने की  ोती  ैं। ि  आिाज़ ऐसी थी िं जैसे  ज़ारोिं 

सूखे पने्न एक साथ फटे  ोिं। बूढा आिजन चीखा और उसका शरीर अनहगनत काले अक्षरोिं में हबखर गिा। 

िे अक्षर  िा में उडने लगे, जैसे काली हततहलिााँ  ोिं। अचानक, ि  सफ़ेद रोशनी धुिंधली  ोने लगी। आिजन 

को लगा हक उसका अपना शरीर भी गािब  ो र ा  ैं। उसके  ाथ, उसके पैर, उसकी िादें—सब कुछ 

धुऍिं  में बदल र ा था। 

असली दुहनिा: सुब  के 6 बजे आिजन के कमरे का दरिाजा पुहलस ने तोड हदिा। अिंदर समीर और दो 

पुहलस अहधकारी खडे थें। कमरे का मिंजर देख कर सबकी रू  कािंप गई। 

पूरा कमरा (दीिारें , छत, फशज) काली स्या ी से पुते हुए थें। बीच में आिजन का लैपटॉप पडा था, जो पूरी 

तर  जल चुका था। लेहकन सबसे अजीब बात 'आिजन' की थी। 

आिजन अपनी कुसी पर बैठा था। उसका शरीर ल्कस्थर था। जब समीर ने उसे छुआ, तो ि  चीख पडा। 

आिजन का शरीर मािंस और  िी का न ी िं बचा था। ि  पूरी तर  से सफेद कागज़ में बदल चुका था। 

उसका चे रा िैसा  ी था, लेहकन ि  एक सजीि मूहतज की तर  जड  ो गिा था। 

"ि ... ि  क्ा  ै?" समीर ने कािंपते हुए पूछा। तभी पुहलस िाले की नज़र मेज पर पडी। ि ााँ एक ताज़ा 

पन्ना रखा था, हजस पर स्या ी अभी भी गीली थी। उस पर हलखा था। "क ानी अब पूरी हुई। लेखक मर 

चुका  ैं, पात्र आज़ाद  ैं। लेहकन आज़ादी की कीमत  मेशा मौन  ोती  ैं।" 

समीर ने ि  पन्ना उठािा, और जैसे  ी उसने उसे पढा, कमरे की ल्कखडकी अपने आप खुल गई। एक ठिं डी 

 िा का झोिंका अिंदर आिा और ि  पन्ना समीर के  ाथ से उडकर बा र हनकल गिा। 

श र की सडकोिं पर ि  पन्ना उडता र ा, जब तक हक ि  एक रा  चलते व्यल्कि के पैरोिं के पास  हगर 

गिा। उस व्यल्कि ने पन्ना उठािा, उसे पढा और उसकी आाँखोिं में एक अजीब सी चमक आ गई। उसने 

अपनी जेब से एक पेन हनकाला और उस पने्न के पीछे कुछ हलखना शुरू हकिा। 

ि  व्यल्कि कोई और न ी िं, बल्कि 'खहलश' था, हजसने अब एक निा चे रा धारण कर हलिा था। 

आिजन की क ानी तो 'खत्म'  ो गई, लेहकन 'खहलश' की नई क ानी बस अभी 'शुरू' हुई  ैं। एक आखरी 

'प्रश्न' आगे क्ा  ोगा? 

                                                                                                                                                                   क ानी समाप्त। 

ि  थी मेरी हलखी एक क ानी "हकरदार का कत्ल"। एक ऐसी डरािनी सच्ाई ज ााँ लेखक खुद अपनी 

 ी कल्पना का हशकार बन गिा। 

 

Shrikant kumar  
Semester: - I 

Hons: - English  
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मंसजल 

रुकना नहीं, झकुना नहीं, 

चाह ेराहें कैसी भी हों। 

चलना ही जीवन का अर्थ ह,ै 

मंजजल तो जमल ही जाएगी। 

हार को जीत में बदलना है, 

आँसओु ंको मसु्कान में। 

पररणाम की जचंता छोड़, 

कमथ कर त ूहर हाल में। 

टूटे सफीन ेसे भी पार जाना ह,ै 

तफूानों की धार को चीरना ह।ै 

वक्त जो आँखें जदखाए तो, 

त ूहौसलों की उड़ान भरना। 

डर को अपन ेवश में कर, 

त ूखदु की राहें चनु, 

सफलता की चाह लेकर, 

त ूस्वयं का भाग्य बन। 

सफलता वही ह ैजो चलत ेरह,े 

मजुककलों से लड़त ेरह।े 

जो जगरकर जफर संभल गए, 

वही जीवन में सफल हुए। 

 

 
 

Rupsikha Kumari 
Semester-VII 

Hons-Economics 
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deh gh rkdr  

 

,d fdlku jkst lqcg MaMs ij nks ?kM+s yVdkdj rkykc ls ikuh Hkjdj viuh >ksiM+h 

rd ykrk FkkA mu nks ?kM+ksa esa ls ,d ?kM+k iqjkuk vkSj QwVk gqvk Fkk] ftlls ikuh fjlrk 

jgrk FkkA 

             bl dkj.k] fdlku tc ?kj igq¡prk Fkk] rks lgh ?kM+s esa iwjk ikuh gksrk 

Fkk] ysfdu QwVk ?kM+k vk/kk [kkyh gks tkrk FkkA lgh ?kM+s dks bl ckr dk ?keaM Fkk fd 

og viuk dke iwjh rjg djrk gS vkSj og QwVs ?kM+s dks mldh deh ds fy, fp<+krk FkkA 

QwVk ?kM+k bl ckr ls mnkl jgrk Fkk fd og fdlku dh esgur dks iwjh rjg ls lQy 

ugha dj ikrkA 

             ,d fnu QwVs ?kM+s us fdlku ls viuh deh ds ckjs esa ckr dh vkSj dgk] 

eq>s gVkdj u;k ?kM+k ys vkuk pkfg,] D;ksafd eSa vkidh esgur dks csdkj dj jgk gw¡A 

fdlku us mls mnkl u gksus ds fy, dgk vkSj vxyh lqcg okilh esa jkLrs esa lqanj Qwy 

ns[kus dh ckr dghA 

             vxyh lqcg tc os ykSV jgs Fks] rks QwVs ?kM+s us jkLrs esa cgqr lqanj Qwy 

ns[ks vkSj mldk eu çlUu gqvkA ysfdu fQj Hkh og mnkl Fkk D;ksafd og iwjk ikuh ugha 

yk ik;k FkkA 

             rc fdlku us eqLdqjkrs gq, dgk] D;k rqeus /;ku ugha fn;k jkLrs esa tks 

lqanj Qwy f[kys Fks] os flQZ rqEgkjh otg ls] rc QwVs ?kM+s us dgk dSls\ fdlku us dgk 

dh eq>s rqEgkjs QwVus dh ckr igys ls irk FkhA blfy,] eSaus jkLrs ds fdukjs cht Mky 

fn, Fks vkSj rqEgkjs fjlrs ikuh ls mu chtksa dks lhapus esa enn feyhA bl rjg] rqEgkjh 

deh us gh bl jkLrs dks Qwyksa ls ltk fn;kA 

 

 

 

 

Monika Kumari 
Semester-III 

Hons:- Political  Science 
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suCCess 

 

Life is tough for everyone; for some, it’s even tougher.  

However rough you think it is, don’t think it can’t get rougher 

But take a tip from one who knows, your life you can enhance 

But you’ll get no guarantee from me, should you leave it all to chance 

If a better life is what you seek, you have to make it happen.  

Decide on what you really want and pursue success with passion 

A positive mind is where you start, belief in your potential 

A will to do whatever it takes. That too is quite essential 

It doesn’t matter where you are, because you’re not a tree 

With hard work and persistence 

Go where you want to be 

You have the power to change your life 

Success you can pursue 

With grit and determination 

And the talent Nature gave you 

 

 

Sangeeta Kumari 
Semester-VII 

Hons:-English 

 

 

 



fogku % vad& 07] o"kZ 2025&26 

59 | P a g e  
 

 

ekrk firk 

gj lqcg mBks rks lcls igys] 

eka&cki ds iSj dks Nqvk djksA 

ftl eka&cki us rq>dks tUe fn;k] 

muds fy, gj lqcg nqvk djksA 

tc eka&cki vk'khokZn ns nsrs gSa] 

cPpksa dk tUe laojrk gSaA 

eka&cki dh lsok djus ls] 

 ge lc dk deZ fu[kjrk gSaA 

 eka&cki dh –f"V gS tks fd] 

 ge lc bl l`f"V esa thfor gSA 

 ojuk ge lc bl i`Foh ij] 

 NM+ ek= ds fy, gh fufgr gSaA 

 eka&cki dks detksj er le>ks] 

 oks ge lc ds fy, j{kd gSA  

ge lc dks nq[k gks tkrk gS] 

 oks ml nq[k ds Hkh u"Vd gSA 

 

Sachin Kumar  
Semester-I 
Economics 
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lQyrk 
 

;g dgkuh ,d NksVs ls xk¡o esa jgus okys jes’k dh gSA jes’k ,d lk/kkj.k fdlku ifjokj 

ls Fkk] tgk¡ fnuHkj [ksrksa esa dke djuk vkSj ifjokj dk isV Hkjus ds fy, la?k"kZ djuk 

thou dk fgLlk FkkA ysfdu jes’k ds lius cM+s FksA og f’k{kk ds egRo dks le>rk Fkk 

vkSj [kqn dks vkSj vius ifjokj dks bl dfBu thou ls ckgj fudkyuk pkgrk FkkA 

 

          jes’k ds xk¡o esa ,d ljdkjh Ldwy Fkk] tgk¡ og i<+kbZ djrk FkkA Ldwy tkus 

ds ckn og [ksrksa esa vius firk dh enn djrk] ysfdu mldh utj ges’kk viuh fdrkcksa 

ij jgrh FkhA lhfer lk/kuksa vkSj dfBu ifjfLFkfr;ksa ds ckotwn] jes’k us dHkh gkj ugha 

ekuhA og gj jkst dM+h esgur djrk vkSj vius liuksa dks iwjk djus ds fy, lefiZr 

jgrkA 

         jes’k us nloha dh ijh{kk esa iwjs ftys esa V‚Ik fd;k] ftlls iwjs xk¡o esa mldk 

uke gks x;kA blds ckn mlus vkxs dh i<+kbZ ds fy, ’kgj ds ,d vPNs d‚yst esa 

nkf[kyk fy;kA ysfdu iSls dh deh ds dkj.k mls ’kgj esa jguk vkSj i<+kbZ djuk eqf’dy 

gks x;kA ,sls le; esa jes’k us ikVZ&Vkbe ukSdjh dh vkSj viuh i<+kbZ tkjh j[khA mlus 

viuh ftEesnkfj;ksa ds lkFk le>kSrk fd, fcuk] fnu&jkr esgur dhA 

 

        vkf[kjdkj] jes’k us ,d çfrf"Br bathfu;fjax d‚yst ls fMxzh çkIr dh vkSj 

,d cM+h daiuh esa ukSdjh gkfly dhA mldh esgur vkSj la?k"kZ us mls lQyrk dh 

Åapkb;ksa rd igq¡pk;kA vkt] jes’k u dsoy [kqn lQy gS] cfYd og vius xk¡o ds cPpksa 

dks f’k{kk ds egRo ds ckjs esa crkrk gS vkSj mudh enn Hkh djrk gSA 

 

 

 

Archana Paswan 
Semester-V 

Hons: -Commerce 
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rsjk ,glkl ek¡ 

 

tUe gksrs gh [kqn dh osnuk dks Hkwy jksrs cPps dks xys ls yxkrh gS ek¡ fny 

dh /kM+duksa dks lqukdj viuh [kqn dh ekStwnxh dk ,glkl fnykrh gS ek¡ 

 

uUgs gkFkksa dks Fkkedj cjlksa rd [kqn viuk gh vfLrRo Hkwy tkrh gS ek¡ ns[k 

gedks dHkh fdlh eqlhcr esa gj gn ikj dj gedks laHkkyrh gS ek¡ 

 

fdrus Hkh dM+os 'kCn cksys gks geus '[kkuk [kk ys' dg lc Hkwykrh gS eka jkg 

ns[kuk mldk Hkys gesa ugha Hkkrk fQj Hkh jkr Hkj jkg rdrh gS ek¡ 

 

nqfu;k Hkj dh Fkdku ,d iy esa feV tkrh tknw okys gkFk tc lj ij Qsj 

nsrh gS ek¡ ftldh xksn esa lj j[k tekus ds xe Hkwy tkrs ,slk pSu ,slk lqdwu 

cl rw gh nsrh gS ek¡ 

 

vkt oks rsjs vkapy dh Nkao ;kn vkrh gS ftlds rys rw ftanxh dh dM+h /kwi 

ls cpkrh Fkh eka rw ugha exj rsjk ,glkl ges'kk lkFk gS ftldh [kq'kcw ges'kk 

ftanxh egdkrh gS ek¡ 

 

 

Puja Kumari 
Semester-I 

Hons: History 
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Photo gallery 
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