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               पे्रम क्या है? पे्रम को महसूस सब करते हैं लेककन बड़े-बड़े किद्वान भी इसकी पररभाषा बताने 

में कहचककचाने लगते हैं। िास्ति में ककसी भी अनुभूकत को पररभाषाबद्ध कर पाना बहुत मुश्किल कार्य होता 

है। हम पे्रम को समझने के उदे्दश्य से उसके समानार्थी शब्ोों की व्योंजना करने की कोकशश करते हैं र्र्था 

पे्रम त्याग है, समपयण है, आनन्द है, श्रद्धा है आकि आकि। पे्रम का कोई एक कनकित स्वरूप है भी नही ों कक 

मात्र र्ही पे्रम है। साकहत्य के आकिकाल से ही उसमें पे्रम को एक महत्वपूणय स्र्थान किर्ा गर्ा र्था। समर् ि 

रु्ग के सार्थ-सार्थ समाज में पे्रम के स्वरूप में पररितयन भी आर्ा, फलतः  साकहत्य में भी पे्रम की अिधारणा 

बिली। भश्किकालीन पे्रम छार्ािािी पे्रम नही ों है, ठीक इसी तरह रीकतकालीन पे्रम भी अपने िैकिध्य स्वरूप 

कलए हुए उपश्कस्र्थत हुआ। 

              रीकतबद्ध रचनाएों  शोंगाररकता के कछछले स्तर का उि्घाटन करती हैं। इसमें पे्रम का स्वरूप 

स्रू्थल र्था। रीकतबद्ध ककिर्ोों के पे्रम में अकधकाोंशतः  िासनाजन्य पे्रम ही पररलकित होता र्था जहााँ नार्क 

नाकर्का के कुचोों को र्ौिन के बालक रूप में िेखता, अधरोों का रसपान करना चाहता र्था। सोंभोग की 

अनेक अिस्र्थाओों का मािकतापूणय कचत्रण ककर्ा गर्ा र्था िही ों िूसरी ओर रीकतमुि ककिर्ोों का भी साकहत्य 

हमारे समि उपश्कस्र्थत हैं, इसमें पे्रम का स्वरूप केिल िासनाजन्य ि कामुकता पूणय नही ों र्था। ऐसे दृश्य 

कही ों-कहीों अिश्य कमल जाते हैं पर इनमें अनुभूकत की तीव्रता अिश्य किद्यमान है। इस पर डा  ॅ . महेन्द्र 

कुमार का मत िेखें – ‘‘रीकतमुि काव्य के अन्तगयत पे्रम का अर्थय मन का उत्कट उनु्मखी भाि है कजसकी 

अकभव्यश्कि करने के कलए पे्रम समस्त मर्ायिाओों का उल्लोंघन कर डालता है। रीकतकाव्य के समान 

मर्ायिाभीत किलासी के इश्कन्द्रर्सुख की आतुर अकभलाषी नही ों कजसे िह बहुत बड़ा मूल्य िेकर क्रर् करना 

चाहता हो, पर अपनी नैकतक प्रकतष्ठा ओझल भी रखना चाहता है।’’ रीकतमुि ककि पे्रम को हृिर् की शुद्ध, 

कनिल भािधारा माना हैं इनका पे्रम है ‘लोक की लाज औसोच अलोक के बारररे् प्रीकत के ऊपर िोई। 

‘‘इन ककिर्ोों को जीिन और जगत के रे् झठेू बोंधन सियर्था अस्वीकार रे्थ इसकलए िे ककि शोंगार रस तर्था 

नाकर्का भेि के ग्रन्ोों में कनकियष्ट पे्रम की सुकनकित लीकोों पर नही ों चल सके हैं – स्वकीर्ा, परकीर्ा 

गकणका… रे् रीकतग्रस्त पे्रम िणयन की सोंकरी गकलर्ााँ हैं इनमें इन स्वच्छोंि ककिर्ोों की साोंस घुटती र्थी। रे् 

पे्रम की इन गकलर्ोों से कनकलकर पे्रम के खुले मैिान में आए जो उसका सच्चा शे्रत्र र्था।’’ 

रीकतकालीन रीकतबद्ध काव्य आधुकनक चेतना से रु्ि र्था जहााँ पर पे्रम एक सामोंती मूल्य में न होकर 

लोकताोंकत्रक मूल्य के रूप में उपश्कस्र्थत र्था। रीकतमुि ककिर्ोों में पे्रम की चेतना आधुकनक बोध से सोंरु्ि 

लगती हैं। रीकतमुि ककिर्ोों में घनानन्द के काव्य की उनकी अनुभूकतर्ोों के कारण एक अलग पहचान है। 

रीकतमुि काव्य में घनानन्द सियप्रमुख रचनाकार हैं। रीकतकाल के पचासोों ककि भकिष्य की ओर से आाँखें 

मूाँिकर प्रर्ोगशाला में काम करते-करते पीछे हट गए तब भकिष्य की राह केिल घनानन्द को किखार्ी 

पड़ी और केशि, मकतराम, िेि, कबहारी तर्था पद्माकर जैसे लोग जब अपनी ही सीमा में खत्म हो गए तब 

अतीत के जुलूस को भकिष्य तक पहुाँचाने की राह घनानन्द ने बनार्ी। रीकतमुि ही िह सेतु है कजस पर 

चढ़कर पुरानी कहन्दी ककिता निरु्ग में प्रिेश करती है। 

               इस निरु्ग में प्रिेश उन स्वच्छोंि ककिर्ोों ने ही करार्ा र्था कजनकी चेतना पहले के ककिर्ोों से 

अलग ि भाि अकधक घनीभूत रे्थ। रीकतमुि ककि रीकतबद्ध प्रकतकनकध ककिर्ोों से इस बात में कभन्न हैं कक 



इन्ोोंने क्रम से रसोों, भािोों, नाकर्काओों और अलोंकारोों के लिण कहकर उनके अन्तगयत अपने पद्योों को 

नही ों रखा है। अकधकाोंश में रे् भी शोंगारी ककि हैं और इन्ोॅे ोॅं ने भी शोंगार रस के फुटकल पद्य कहे हैं। … 

ऐसे ककिर्ोों में घनानन्द सियशे्रष्ठ हुए हैं। इस प्रकार के अचे्छ ककिर्ोों की रचनाओों में प्रार्ः  माकमयक और 

मनोहर पद्योों की सोंख्या कुछ अकधक पार्ी जाती है। बात र्ह है कक इन्ें कोई बोंधन नही ों र्था। कजस भाि 

की ककिता कजस समर् सूझी रे् कलख गए। 

               पे्रम में ऐसा डूब जाना कक उससे किकृकत उत्पन्न होने लगे एक बात है और उसे प्रसन्न, आनन्द 

तर्था शश्कि का स्रोत बना िेना िूसरी बात। पहली रीकत, साकहत्य की कामशास्त्र में जा ढ़केलती है तो िूसरी 

काम को भी अमृतिाकर्नी सोंजीिनी में पररणत कर िेती है। अश्लील से अश्लील समझी जाने िाली 

भािनाओों को भी व्योंजना के सहारे कला की िसु्त और प्रखर से प्रखर उते्तजक शोंगार को भी सोंर्म के 

द्वारा शश्कि करने िाला बनार्ा जा सकता है। घनानन्द के काव्य में सोंर्म ि उकचत व्योंजना द्वारा ही सोंर्ोग 

के घोर शोंगाररक पिोों में भी अश्लीलता जान नही ों पड़ती िरन् उनमें अनुभूकत ही िीख पड़ती है – 

"रकत सुख-से्वि-ओप्ौों आनन कबलोकक प्ारो, 

प्रानकन कसहार् मोह-माकिक महा छकै। 

पीत पट छोर लै लै ढ़ोरत समीर धीर, 

चुम्बन की चार्कन लुभार् रकह ना सकैं । 

परकस सरस किकध रूकचर कचबुक त्यौोंही 

कों पकत करकन केकल चख-िाोंि ही तकै। 

लाजकन लसौोंही कचतिानी चाकह जान प्ारी, 

सीोंचकत आनन्दघन हाोंसी सो भरी नकै।" 

घनानोंि के हृिर् में सुजान के सामीप् लाभ की ललक है, िह सुजान का शरीर-सुख चाहता है। िह उसके 

शरीर के प्रकत समकपयत हो जाता है। ‘‘र्हााँ शारीररक समपयण के अकतररि मानकसक समपयण भी हैं उसका 

मन पूरे अोंगोों के सार्थ सुजाना के चरणोों में समकपयत हो जाता है। घनानोंि और सुजान िोनोों ही काम से 

उन्मत्त हैं। ऐश्कन्द्रर्जन्य उपभोग की प्रिृकत्त घनानोंि के रोम-रोम में बसी हुई है।’’ िह सुजान को 

आकलोंगनबद्ध करना चाहता है, उसमें समा जाना चाहता है। 

               घनानोंि के समू्पणय काव्य में किरह के पि अकधक, सोंर्ोग के पि कम हैं। र्ह सोंर्ोग कम समर् 

के कलए है लेककन कजतने भी कमलन के पल हैं, उन सबका कचत्रण घनानन्द ने पूरी ईमानिारी से ककर्ा है। 

अकभसार के कलए जाती सुजान का अोंग-अोंग उमोंग से पररपूणय है, रोम-रोम पुलक रहे हैं, हृिर् महक रहा 

है, बाहें फड़क रही हैं और कों चुकक खुल गर्ी है – 

"लकलत उमोंग बेली आलबाल अन्तर तें, 

आनन्द के घन सीोंची रोम-रोम है्य चढ़ी। 

आगम-उमाह चाह छार्ौ सु उछाह रोंग, 

अोंग-अोंग फूलकन िुकुलकन परै कढ़ी। 

बोलत बधाई िौरर-िौरर के छबीले दृग, 

िसा सुभ सगुनौती नीकें  इन हैं पढ़ी। 

कों चुकक तरकक कमले सरकक उरज, भुज 

फररक सुजान चोप चुहल महा बढ़ी।" 



 पे्रम िह अनुकूल िेिनीर् मनोिृकत्त है जो ककसी व्यश्कि, अन्य जीि र्ा पिार्थय के सौन्दर्य, गुण, शील, सामीप् 

आकि के कारण उत्पन्न होती है। र्ह मन की ऐसी सोंश्कश्लष्ट सोंिेगमर् श्कस्र्थकत है जो आलोंबन भेि से कई 

प्रकार की हो जाती हैं श्रद्धा, भश्कि, से्नह, िात्सल्य और रकत इन पााँचोों प्रकारोों में केिल रकत ही काममूलक, 

तािात्म्यमूलक है अतएि र्ह प्रगाढ़ होती है। इसी प्रगाढ़ता का कचत्र घनानोंि खीोंचते हैं। रे् सुजान के अोंग-

अोंग में रकत सुख िेख पाते हैं क्योोंकक उसमें डूबे हुए हैं। सुजान की छूटी अलकें  और टूटे हार अनन्त सौोंिर्य 

कबखेर रहे हैं। उसका गिरार्ा र्ौिन काम के उन्माि से भरा हुआ है। उसकी नेत्रोों में पे्रम की अरूणाई है, 

राकत्र-जागरण का नशा है, आाँखोों में खुमारी और पलकोों पर पीक के कनशान िेखका घनानन्द मतिाला हो 

जाता है। 

                घनानन्द की रचनाएाँ  उनके हृिर् के सहज उद्गारोों की सप्राण अकभव्यश्कि हैं। कुछ आलोचकोों 

ने उनकी अनुभूकत को उिूय-फारसी साकहत्य से प्रभाकित माना है तो कुछेक ने उनमें साश्कत्वक कल्पना का 

रसाभास िेखा है जबकक उनकी अनुभूकत की कारकर्त्री प्रकतभा तर्था प्रामाकणकता पर सने्दह नही ों ककर्ा जा 

सकता। उनकी रचनाओों में अनुभूकतर्ोों का अलौककक माधुर्य किद्यमान है। ‘सुजानकहत’ से लेकर ‘पिािली’ 

तक कहीों भी अनुभूकत का रोंग हल्का किखाई नही ों िेता। 

               घनानन्द के हृिर् में पे्रम का सु्फरण पहली बार हुआ जब उन्ोोंने सुजान को िेखा। पे्रम का 

उद्भि रूप सौन्दर्य से होता है। रूप के इस सौन्दर्य को िेखकर घनानन्द मोकहत होते हैं। उनके काव्य में 

पे्रम की शुरूआत र्ही ों से होती है कजस पर िे शानिार पोंश्किर्ााँ कलखते हैं – 

"रािरै रूप की रीकत अनूप, नर्ौ-नर्ौ लागत ज्ौों-ज्ौों कनहारररे्। 

त्यौों इन आाँश्कखन बाकन अनोखी, अघाकन कहाँ नही ों आकन कतहारररे्।" 

कप्रर् का सौन्दर्य उन्ें उस सागर समान लगता है कजसमें कनत-निीन हर समर् उमड़ती रहती हैं। िे उस 

सौन्दर्य सागर के ककनारे बैठकर उन सभी लहरोों को पी जाना चाहते हैं। नृत्य के समर् सुजान के शरीर में 

कबजली की सी गकत होती है। उसकी मुस्कान में, हाँसी में लगता है फूलोों की िषाय रही है – 

"झलकै अकत सुन्दर आगन गारै, रुकै दृग राजत कानकन छुबै 

होंकस बोलन में छकब फूलन की, बरषा ऊर ऊपर जाकत है हबै।" 

               घनानन्द के काव्य में प्राणगत सोंिेग का आधार है सुजान का अप्रकतम सौन्दर्य। सुजान 

असाधारण रूपिती नारी है उसके सौन्दर्य राकश में घनानन्द आपाि मस्तक डूबे हुए हैं। सुजान की 

मुस्काती छकि, गिरार्ा र्ौिन, अोंगोों से कनचुड़ता लािण्य और अनन्त सौोंिर्य न केिल घनानन्द के तन-मन 

पर प्रभाि डालता है अकपतु सोंपूणय पृथ्वी पर शुभ्र ज्ोत्सना सा ढुलक जाता है। घनानन्द सुजान पर िो 

तरीके से रीझे हैं एक तो सुजान के समग्र सौोंिर्य पर, िूसरे अोंग किशेष के सौन्दर्य पर। िोनोों पर ही घनानन्द 

की दृकष्ट कफसलती जाती हैं ‘काकर्क’ और ‘मानकसक’ िोनोों प्रकार के कचत्र घनानन्द ने खीोंचे हैं। इसका 

प्रमुख कारण आसश्कि है। उनका आसश्किपूरक दृकष्टकोण किलासी न होकर भािुकतापूणय है। घनानन्द 

का पे्रम रीकतबद्ध ककिर्ोों की तरह किलास ि आमोि-प्रमोि का साधन न होकर गहरी भािनाओों से सोंपृि 

है। रूप सौोंिर्य एिों शारीररक सामीप् के सुख जो कक सोंर्ोग की अश्कन्तम पररणकत होती है, घनानन्द ने 

इसका कचत्रण मनोहारी रूप में ककर्ा है। डा  ॅ . द्वाररका प्रसाि सके्सना ने इस किषर् में कलखा है, ‘‘घनानन्द 

की पे्रमानुभूकत में शोंगार के सोंर्ोग र्ा सोंभोग का हषय, उल्लास एिों सुख भी भरा हुआ है। र्द्यकप घनानन्द ने 

र्थोड़े से शब्ोों में ही पे्रम सोंर्ोग का कनरुपण ककर्ा है कजसमें सोंभोग सुख की उमोंग, कमलन का उल्लास, 

आनन्द क्रीड़ा की आतुरता, रकत सुख का उत्साह, सामीप् लाभ का हषय तर्था सोंसगय की लालसा का िेग 

भरा हुआ है।’’ 



               घनानन्द बहुत किकशष्ट ककि हैं। उनके र्हााँ पे्रम का स्वरूप व्यापक एिों रीकतकालीन अन्य 

ककिर्ोों से कभन्न है परनु्त र्ह कभन्नता सोंर्ोग शोंगार में न होकर किर्ोग में है। सोंर्ोग शोंगार के ककि के रूप 

में िे इतने किकशष्ट नही ों है। घनानन्द ने सोंर्ोग के कचत्र िो प्रकार से कचकत्रत ककए हैं। एक रीकतबद्ध शैली में 

अर्थायत् नार्क ि नाकर्का की कामोते्तजक चेष्टाओों, सोंकोतोों, रीकत क्रीड़ाओों आकि का िणयन और िूसरे 

प्रकार के कचत्रोों में सोंर्ोग िणयन रीकतमुि है परनु्त रीकतमुि होते हुए भी िणयन लगभग रीकतबद्ध ककिर्ोों 

का सा है। इन समस्त िणयनोों में कथ्य में ककसी भी प्रकार की निीनता नही ों है। समू्पणय कचत्रण परम्परागत 

है। इस दृकष्ट में घनानन्द में और रीकतबद्ध ककिर्ोों में कोई अन्तर नही ों। 

                अतीत के सोंर्ोग के किरल पलोों को ही पारे्थर् बना िह अपनी जीिन-र्ात्रा कनणीत करते रहे। 

जीिन भर इसी सृ्मकत को हृिर् की मोंजूषा में सोंभाले रहे। उसके कलए सोंर्ोग िकणक और किर्ोग शाश्वत 

है। िकणक सोंर्ोग के पलोों में भी उसे किर्ोग की आशोंका बनी रहती है। जीिन के कनजी एकाश्कन्तक पलोों 

में भी ककि को र्ही कचन्ता सताती रहती है कक कहीों किर्ोग न हो जाए। कमलन से पूिय ही किरह की सोंभािना 

सताने लगती है, कमलन का आनन्द इसकलए नही ों कर पाता कक कहीों सुजान िूर न चली जाए – 

'‘कमले हाँ कमले को सुख पार् न पलक एकौ, 

कनपट कबकल अकुलाकन लाकगरे् रहै।" 

अनोखी भािना है, तन कनकट होने पर भी उसके सोंसार में मानकसक िूरी सिैि बनी रहती है। शार्ि ही 

रीकतकाल के िासना कपपासु ककिर्ोों में ऐसा कोई हो कजसमें इतनी प्रबल भाि-प्रिणता किद्यमान हो कक िूरी 

न हो जाए र्ह सोचकर सोंर्ोग न कर पा रहा हो – 

"अनोखी-कहलग िैर्ा कबछुरे तो कमल्यौ चाहै, 

कमले हाँ मैं मारै जारै खरक कबछोह की ।" 

मन में अनेकानेक अकभलाषाएाँ  भी पड़ी हैं, हृिर् तो क्या रोम-रोम कप्रर् के िशयन चाहता है, परनु्त िशयन 

होते ही भागकर आोंसू कप्रर् कमलन के कलए पहले भाग पड़ते हैं। जब आोंसू से नेत्र लबालब हें तो सोंर्ोग कैसे 

हो, स्वर्ों ककि भी िुकिधा में है – 

"र्ह कैसो सोंजोग न बूकझ परै, 

कक कबर्ोग न क्योों हाँ कबछोहत है।" 

घनानन्द की पे्रम साधना इसकलए चरम साधना के रूप में प्रकतकष्ठत है। उसकी चरम साधना सामान्य पे्रम 

प्रिाह में बहुत आगे है। किरह में मोंकजष्ठा रोग हो जाता है, पे्रम का पूरा पररपाक हो जाता है र्ा पे्रम का र्ोग 

न होने से िह राशीभूत हो जाता है। … कप्रर् के किर्ोग में ही नही ों सोंर्ोग में भी अशोंकत सार्थ नही ों छोड़ती। 

              मध्यरु्ग में सूफी तर्था फारसी पद्धकत के सोंर्ोग से कजस किर्ोगप्रधान प्रिृकत्त का आरम्भ हुआ 

र्था, रीकतरु्ग में भी िह प्रिाकहत होती रही। स्वच्छन्द धारा के ककिर्ोों किशेषतः  घनानन्द ने फारसी काव्य-

पद्धकत से कप्रर् की कनष्ठुरता और सूफी ककिर्ोों से ‘पे्रम की पीर’ की पे्ररणा ली है। इनके पे्रम के लौककक 

पि पर जहााँ फारसी भाि-धारा का अकधक प्रभाि है, िही ों अलौककक पि सूफी धारा से प्रभाकित है। इन 

िोनोों ही धाराओों में क्योोंकक किर्ोग प्रचुरता से किद्यमान रहा है, अतः  घनानन्द की शोंगार-दृकष्ट भी किर्ोग-

प्रधान हो गई है। मनोकिज्ञान शास्त्र में मनोिेगोों के अकतरेक को ही अकतशर् िुः ख का मूल कारण माना 

गर्ा है। इनके कारण बाह्य प्रकृकत का सौन्दर्य और मानिीर् सौन्दर्य भी मनुष्य के कलए किषाि का कारण 

ही बनते हैं। घनानन्द के किरह िणयन में भाि-सूक्ष्मता, आिेग, सहजता, माकमयकता और आन्तररकता आकि 

के सार्थ-सार्थ सोंर्ोग-किर्ोगानुभूकत का अि्भुत समािेश इसी मनोिैज्ञाकनक सत्य का पररचार्क है। 



किरहानुभूकत अपनी माकमयकता, सत्यता तर्था कनश्छलता के कारण अन्य से कभन्न है क्योोंकक उन्ोोंने किरह का 

आन्तररक अनुभि ककर्ा है। भािाकभव्यश्कि के स्र्थोों पर ककि ने अकभधा िृकत्त का ही आश्रर् कलर्ा है। उश्कि-

िैकचत्र्य पर अकधक ध्यान न िेने के कारण ही उन्ें रीकतमुि ककिर्ोों की शे्रणी में अग्रगण्य माना जाता है। 

उनकी पीड़ा मुखर होकर भी मौन है तर्था मन में ही उन्ें सोंतप्त करती है – 

"सो रूकध मो कहर् मैं घनआनाँि, 

सालकत क्यौों हाँ कढ़ै न कढ़ाई।" 

                िह अकि की ज्वाला को सहन भी करता है और मुसु्कराता भी है। िह किरहाकि का अनुभि 

करता है परनु्त बता नही ों पाता आग कहााँ लगी है। किकचत्र अकि आाँसुओों से और भड़कती है जबकक अकि 

जल से बुझती है। ऐसी नेहभरी बातोों को केिल र्ाि करके कजर्ा जा सकता है, बताकर नही ों – 

"नेह भीजी बातें रसना पैऊ आोंच लागै, 

जागैं घनआनन्द ज्ौों पुोंजकन मसाल है।" 

कजतना ही िह से्नकहलशीलता बातोों को र्ाि करता है, उसकी िाणी मशाल के समूह की तरह जलती है। 

र्ह कष्ट इसकलए ज्ािा है क्योोंकक न इसे सहन ककर्ा जा सकता है न ही िूर ककर्ा जा सकता है। उनकी 

आाँखोों में अनोखी िापस छाई रहती है – आाँखें हर समर् बरसती रहती हैं- 

"अन्तर-आाँच उसास तिैं अकत अोंग उसीजै उिेग की आिस। 

नैनउ धारर कहर्ैं बरसैं घनआनोंि छाई अनोश्कखरै् आिस। 

‘सोर्बो न जाकगबो हो, हाँकसबो न रोर्बी हाँ, 

खोर्-खोर् आह ही मैं चटक लहकन है।" 

               घनानन्द के किरह में किरोधाभास बहुत कमलता है, हाँसते भी हैं, रोते भी हैं, जल से अकि बुझती 

है परनु्त इनके अशु्ररूपी जल से किरहाकि और िहक उठती है। पे्रम की अकनियचनीर्ता का आभास 

घनानन्द ने किरोधाभासोों द्वारा किर्ा है। उनके किरोधमूलक िैकचत्र्य की प्रिृकत्त का कारण र्ही समझना 

चाकहए। घनानन्द के किरह-िणयन में कजतना भी कलखा जाए कम है क्योोंकक इन्ोोंने अगर कुछ कलखा है तो 

किरह। िह किरह इतना गोंभीर है, अर्थाह है कक उसकी र्थाह पाने के कलए – 

"समुझै ककिता घनआनन्द की, 

कहर् आोंश्कखन नेही की पीर तकी।" 

र्ह सियसाधारण की समझ के बाहर की िसु्त है। इसे तो कोई रकसक ही समझ सकता है कजसने पे्रम की 

पीड़ा को हृिर् की आाँखोों से िेखा हो। घनानन्द स्वर्ों उस िुः ख का िणयन नही ों करते क्योोंकक कहने से 

ककर्थत और अनुभूत िुः ख में बहुत अन्तर हो जाता है। कही ों प्रकृकत के िाहक स्वरूप में घनानन्द को अपनी 

ही व्यर्था की सोंिेिना कमलती है – 

"किषम उिेग-आकग लपटैं अन्तर लागैं, 

कैसे कहौों जैसें कछू तचकन महा तई।" 

               घनानन्द की व्यर्था, उनकी पीड़ा मधुर है। सुजान से इतना पे्रम है कक उसकी व्यर्था तक से 

मुश्कि नही ों पाना चाहता। सामान्यतः  जीिन में जब व्यश्कि पर कोई कष्ट, आपकत्त आती है तो िह सौ-सौ 

र्त्ोों के द्वारा उसे िूर करने की चेष्टा करता है परनु्त घनानन्द के सम्बन्ध में किलिणा दृकष्टगोचर होती हैं 

सुजान का साकन्नध्य भगिान ने छीन कलर्ा परनु्त उसकी सृ्मकत को िे ककसी कीमत पर छोड़ना नही ों चाहते, 

चाहे ककतने भी कष्ट क्योों न होों। 



               घनानन्द में जो टीस, कसक एिों तड़प है, िह सब आोंतररक है, किरह की बाहरी नाप-जोख 

उसमें नही ों है। कबहारी के किरह िणयन में जहााँ शारीररक ताप एिों किरहजन्य कृशता का अतु्यश्किपूणय उले्लख 

है, िही ों घनानन्द के किरह िणयन में हृिर् की आोंतररक हलचल है, इसकलए िह किर्ोग बाहर से प्रशाोंत एिों 

गोंभीर किखाई पड़ता है। घनानन्द के किरह पर किनकर ने कटप्पणी करते हुए कहा है- ‘‘िे अपने आाँसुओों 

से रो रहे हैं, ककराए के आाँसुओों से नही ों।’’ किरह में पे्रम पररपक्व हो जाता है और उस की ऐश्कन्द्रकता 

आश्कत्मकता में पररणत हो जाती है। घनानन्द के काव्य रचना की पे्ररक शश्कि राजाश्रर्ी नही ों है। उनका 

स्वर्ों का किरह ही िह पे्ररणा है, इस पर ही किनकर कलखते हैं – ‘‘किरज तो घनानन्द की पूाँजी ठहरी। 

रीकतकाल की बौश्कद्धक किरहानुभूकत की कनष्प्राणता और कुण्ठा के िातािरण में घनानन्द की पीड़ा की टीस 

सहसा ही हृिर् को चीर िेती है और मन सहज ही मान लेता है कक िूसरे के कलए ककराए पर आाँसू बहाने 

िालोों के बीच एक ऐसा ककि हैं जो सचमुच अपनी पीड़ा से रो रहा है।’’ 

              घनानन्द पे्रमी है, किरह होता है तो उसे सहने की भी िमता रखते हैं। िे कार्र नही ों है कक प्राण 

त्याग िें  ि पे्रमी बिनाम भी हो जाए कक इसी की िजह से प्राण चले गए – 

"हीन भएों  जल मीन अधीन कहा कछु मो अकुलाकन समानै। 

नीर सनेही को लार् कलोंक कनरास है कार्र त्यागत प्रानै।" 

              घनानन्द के पे्रम िणयन की सबसे बड़ी किशेषता है – िैषम्य। सूक्ष्मतः  पे्रमी की पे्रमासश्कि कजतनी 

उत्कट है उतही ही उपेिािृकत्त प्रबल है। पे्रमी से्नहकसि, सरल, सीधा है। पे्रमी का स्वभाि स्मरण का है, 

कप्रर् का भूलने का। कप्रर् मोहन है, पे्रमी मोकहत। िह कनहकाम है, पे्रमी सकाम।’’ इस प्रकार पे्रमी और कप्रर् 

के स्वभाि, व्यिहार की किषमता के कारण पे्रमगत िैषम्य का जन्म होता है। ‘‘फारसी परोंपरा में पे्रम की 

एकाोंकतकता, अनन्यता, उच्चता आकि किखाने के कलए कप्रर् को कठोर एिों से्नहहीन किखार्ा जाता है। 

घनानन्द उिूय-फारसी भाषा से पररकचत रे्थ। िह उनकी ‘इिलता’ और ‘किर्ोगिेकल’ से अनुकमत होता है।’’ 

कप्रर् िुः ख िेकर सुख प्राप्त करता है, पे्रमी हृिर् िेकर कचोंता लेता है। रे् अपने कप्रर् को इस पे्रम भािना के 

प्रकत िुब्ध हो उठते हैं, अनेक उपालम्भ िेते हैं, कफर भी अपनी टेक नही ों छोड़ते – 

"ऐसे घनआनोंि गड़ी है टेक मन माकह, 

एरे कनरिर्ी तोकह िर्ा उपजार्हौों।" 

कप्रर् की उपेिा को सहन करके भी उस के प्रकत ककसी न ककसी रूप में आस्र्था रखना और पे्रम के उच्च 

कशखर पर कटके रहना िास्ति में िैषम्य की र्ह अकतिािी श्कस्र्थकत है। घनानन्द अपने कप्रर् को सोंबोकधत 

करके कहते हैं – 

"चाहौ अनचाहौ जान प्ारे पै आनन्दघन 

प्रीकत-रीकत किषम सु रोम-रोम रोंमी है।" 

र्ह किषम प्रीकत उन की ककिता में शैलीगत िैषम्य अर्थिा किरोध भािना के रूप में पररलकित होती हैं 

उनको कप्रार् की उपेिा सहज है ककनु्त उन्ें किश्वासघात का िुः ख है, िे कहते हैं – 

"मनमाकहों जो तोरन ही तो, कहौ कबसिासी सनेह क्योों जोरत हो। 

घनानन्द के पे्रम में ‘एक ओर सघन सृ्मकत, िूसरी ओर शुद्ध किसृ्मकत।" 

               घनानन्द ने अपने हृिर् की तुलना ‘भसमी किर्था’ से की है, र्ह ऐसा रोग है कजसमें रोगी खूब 

खाता है परनु्त कफर भी भूख नही ों कमटती। आाँखें कप्रर्िशयन कबन जल रही है, कप्रर् आाँखोों का अोंजन ही 

औषकध है परों तु िह अप्राप् है। तीव्र भुभुिा और तीव्र िशयनेच्छा िोनोों को ककि ने ऐसे कसद्ध ककर्ा – 

 

 



"िेश्कखरै् िसा असाध अाँश्कखर्ााँ कनपेकटनी की, 

भसमी किर्था पै कनत लोंघन करकत हैं। 

‘अाँश्कखर्ााँ िुश्कखर्ाकन कुबाकन परी, न कहाँ लगै कौन घरी सुलगी।’ 

‘बूाँि लगै सब अोंग िगैं, उलटी गकत आपने पापकन िेखी।’ 

‘तब तो छकि पीित जीित रे्थ, अब सोचन लोचन जात जरै।" 

               िास्ति में इन्ीों उिाहरणोों में किरह का िणयन िैषम्य सकहत है। पे्रम की किषमता जो घनानन्द 

के पे्रम में मौजूि है, किषर् पर घनानन्द ने इतना कलखा है और सुन्दर कलखा हैं मानोों किर्ोग पि का सारा 

सौन्दर्य पे्रम िैष्मर् में कसमट आर्ा हो। डा  ॅ . कृष्ण चन्द िमाय के शब्ोों में – ‘‘इसमें सने्दह नही ों कक पे्रम-

किषमता का घनानन्द से बड़ा पोषक कहन्दी में िूसरा नही ों हैं कहन्दी सूफी ककिर्ोों में भी िह पे्रम-िैषम्य कहााँ 

जो घनानन्द कै किरह काव्य का प्राण है। ‘पे्रम की पीर’ और ‘पे्रम किषमता’ रे् मानोों घनानन्द के किरह 

काव्य की मूल्यिान भाि सम्प्रिार्ें हैं। इन्ें कनकाल िेने पर कफर उसमें कुछ नही ों रह जाता।’’ 

              घनानन्द की अनुभूकत आन्तररक है। उन्ोोंने पे्रमानुभूकत में अोंतररश्कन्द्रर्ोों र्र्था बुश्कद्ध, जीि, मन और 

अकभलाषा, रीझ, मोह, आशा, कनराशा, उत्साह, हषय, औतु्सक्य, मकत एिों रकत आकि भािोों का प्रमुख रूप से 

कचत्रण एिों किशे्लषण है। अनुभूकत की आन्तररकता के कारण ही िे इस प्रकार के भािगत कचत्र तूकलका 

बद्ध करने में सफल हो सके हैं। 

              घनानन्द अपनी कनर्कत को स्वीकार कर लेते हैं। घनानन्द कििश हैं। र्कि सुजान का स्वभाि 

कठोर है और िह स्वर्ों को बिलना भी नही ों चाहती हो घनानन्द इसमें क्या कर सकता है? सुजान की 

कनष्ठुरता का जिाब नही ों है। घनानन्द को बाोंधकर उसने िर्नीर् बना किर्ा है। उस पर रूक-रूक कर 

िार करती है और घनानन्द छटपटाते हैं – 

"गुहरर पकरर लै कनपाोंख करर छोरर िेहु, 

मरै न कजरै् सौ महा किषम िर्ा छुरी।" 

              घनानन्द के पे्रम में ‘केसर-कसू्तरी की गोंध’ कम, ‘नागफनी की छुअन’ अकधक हैं 

घनानन्द ऐसे ककि हैं कजन्ोोंने राजा के डर से अपनी किशा नही ों बिली। उन्ोोंने र्श-अपर्श, नैकतक-

अनैकतक से समझौता नही ों ककर्ा, इसी कारण उनकी ककिता डूब जाने की िसु्त बनी। र्ह एक ऐसी 

अि्भुत सृकष्ट है, कजसका प्रभाि अर्थय समझने से पहले पड़ने लगता है। पे्रम में मि घनानन्द अपनी कप्रर् 

सुजान को ही िेखना, सुनना ि स्मरण करना चाहते हैं – 

"जब ते कनहारे इन आाँश्कखन सुजान प्ारे, 

तब ते गही है उर आकन िेश्कखबे की आन। 

रस भीजै बैनकन लुभार् कै रचै हैं तही ों, 

मधु-मकरूि-सुधा नािौ न सनत कान।" 

             घनानन्द के स्वच्छोंि भाि के कार्ल तो सभी ही हैं। रे् अनूठी उश्किर्ााँ बााँधने िाले रे्थ पर हृिर् 

से समृ्पि। रीकतबद्ध रचना में हृिर् पि िब गर्ा र्था … ‘स्वच्छन्द ककि’ हृिर् की िौड़ के कलए राजमागय 

चाहते रे्थ, रीकत की सोंकरी गली में धक्कमधक्का करना नही ों। 

घनानन्द ‘पे्रम की पीर’ के ककि हैं। इनका पे्रम इनकी ‘आत्मा की पुकार’ है कजसमें ककसी प्रकार का 

बनािटीपन नही ों है। घनानन्द की रचनाओों में अकभव्यि शोंगाररकता इनकी आोंतररक भािनाओों का 

प्रकतकनकधत्व करती हुई आती हैं। उनके कलए उत्सगयमर्ी पे्रम ही िह जीिन मूल्य है जो ककिता मेॅे ोॅं  ढ़लकर 



आती है। पे्रकमका के प्रकत अनन्यता का भाि किद्यमान है। पे्रकमका द्वारा लगातार उपेिा के बािजूि इनकी 

एककनष्ठता कडगती नही ों है। घनानन्द की र्ह आशा ि एककनष्ठता ही उनके पे्रम को और ऊाँ चा बनाती है – 

"आस लगार् उिास भए सुकों री जग मैं उपहास-कहानी। 

एक कबलास की टेक गहार् कहा बस जौ उर और है ठानी। 

एहो सुजान सनेही कहार् िई ककत बौरत हौ कबन पानी। 

र्ौों उधरै घनआनन्द छार् कै हार् परी पहचाकन पुरानी।" 

उस सामोंती ि कपतृसत्तात्मक रु्ग में िह किलिण है जब नारी की एककनष्ठता के जिाब में पुरुषोों के बहुकनष्ठ 

पे्रम की मान्यता सामाकजक मूल्य बन चुकी र्थी, ऐसे समर् में अपने पे्रम, भािना और अपनी पे्रकमका के प्रकत 

कनष्ठा और समपयण को बनाए रखना ही घनानन्द की किकशष्टता प्रिान करता है। 

"घनानन्द का पे्रम एकिम सरल एिों सच्चा है जहााँ कनष्कपट भाि है। 

‘अकत सूधो सनेह को मारग है, जहााँ नेकु सर्ानप बााँक नही ों। 

तहााँ सााँचे चलै तकज आपुनको, कझझके कपटी जे कनसाोंक नही ों।" 

छल, कपट, बौश्कद्धक भाि एिों श्रम की िहााँ आिश्यकता नही ों केिल एक िसु्त की अपेिा है – अनन्यता। 

घनानन्द ने पे्रम को सरल तो कहा परनु्त पे्रमी को र्ातना झेलनी पड़ती है, िही पारे्म की कसौटी है। चूक 

होने पर पे्रमी साध्य से कगर जाता है। पे्रम मागय का कनत्य लिण है सोंताप साधना। पे्रम का नाम लेने ही से 

जीभ में छाले पड़ते हैं – 

"जान घनआनन्द अनोखो र्ह पे्रम पोंर्थ, 

भूले ते चलत, रहै सुकध के र्थककत है्व। 

बुरौ कजग मानौ जौ न जानौ कहाँ, 

सीश्कख लेहु रसना के छाले परै प्ारे नेह नािै छै्व।" 

इनका पे्रम पोंर्थ सीधा है और अत्यन्त टेढ़ा भी। रीकतबद्ध ककिर्ोों ने काव्यशास्त्रीर् शैली के आधार पर पे्रम 

का िणयन ककर्ा है, रीकतमुि ककि इस पररपाटी से मुि रहकर सचै्च हृिर् से पे्रम ककर्ा। इन ककिर्ोों की 

पे्रम तृषा सिा बढ़ती रहती है। इनमें पे्रम की अर्थाह पीर है कजसे पहचानने के कलए एक पीर भरा हृिर् 

अपेकित है – ‘समुझै ककिता घनानन्द की, कहर् आाँश्कखन पे्रम की पीर की’। 

घनानन्द के काव्य में पे्रम का किकास होता है। उनकी रचनाएों  हमें लौककक से अलौककक जगत की र्ात्रा 

पर ले जाती हैं। लेककन किषर् चाहे लौककक हो र्ा अलौककक, सन्दभय पे्रम का हो र्ा भश्कि का उनकी 

रचनात्मक पे्ररणा के केन्द्र में उनकी पे्रकमका सुजान सिैि रही ों। इनकी पे्रम चेतना इनके भोगे हुए जीिन 

का र्र्थार्थय उि्घाकटत करती हैं। 

              इनका पे्रम एकतरफा पे्रम है। उन्ें पे्रम में असफलता हार्थ लगी। उनकी पे्रकमका से उपेिा और 

कतरस्कार पाकर िे अलौककक जगत की ओर जाते हैं और कनम्बाकय  सोंप्रिार् में िीकित होकर िे राधाकृष्ण 

की भश्कि में लीन हो गए। राधाकृष्ण िणयन में भी सुजान मौजूि हैं। उोंनकी रचनाओों में लौकककता की 

सतत् उपश्कस्र्थकत ही इन्ें तमाम रीकतकालीन ककिर्ोों से जोड़ती है लेककन पे्रम में अनन्यता उन्ें भि ककिर्ोों 

के करीब ले आती है- 

"ऐरी रूप अगाधे राधे, राधे राधे राधे राधे। 

तेरी कमकलिे को ब्रजमोहन, बहुत जतन हैं साधे।।" 

ककि के जीिन के अश्कन्तम िषय राधा-कृष्ण की आराधना करते हुए िृन्दािन में बीते और उन्ोोंने भगिद्भश्कि 

को अपने जीिन का चरम लक्ष्य बना कलर्ा – 



"मोहन-सोहन-जोहन की लकगरै् रहै आाँश्कखन के उर आरकत। 

कान् परै बहुतार्न में, इकलैन की िेिन जानी कहा तुम।।" 

भश्कि के अनेक छन्दोों में ककि की पे्रम भािना औिात्य तक जा पहुाँची है जो एक ककि की सच्ची सफलता 

है। पे्रमी का जो भारतीर् आिशय है उसकी रिा करते हुए ककि ने सिैि उसिके कहत की ही कामना की 

है। अपनी पे्रकमका की कनन्दा िह और ककसी के मुख से तो सुन ही नही ों सकते, स्वर्ों भी सिैि आशीष ही 

िेते हैं- 

"जहााँ जब जैसे तहााँ तब तैसे नीके रहौ 

सब किकध प्रान प्ारे कहत आलबाल हौ।’ 

किरह की अश्कन्तम िशा के रूप में ककि ने मरणासन्न पे्रमी की व्यर्था और प्राणोों के अटकने का सोंकेत किर्ा 

है – 

“बहुत किनन के अिकध आस-पास परे 

खरे अरबरकन भरे हैं उकठ जान कौ। 

सधर लगै हैं आकन कररकै प्रर्ान प्रान, 

चाहत चलन रे् सोंिेसौ लै सुजान कौ।" 

निष्कर्षतः  घनानन्द का पे्रम आत्मा की आिाज है, िे पे्रम के पीर के ककि हैं। उनका काव्य उनकी पे्रकमका 

के होठोों की लाकलमा, र्ौिन ि अलकोों तर्था कुचोों से प्रारम्भ हो हृिर् में प्रिेश करता है जहााँ से किराहनुभूकत 

के कारण िह लौककक से अलौककक तक की र्ात्रा करता है। रीकतकालीन ककिर्ोों के समान उनका पे्रम 

स्रू्थल ऐश्कन्द्रक नही ों हृिर् की माकमयक पीड़ा का अनुभािाकश्रत किशे्लषण है, भािात्मक स्पशय है। उनके पे्रम 

में बौश्कद्धकता नही ों, हृिर्ोंगत सरलता है। बुश्कद्ध का स्र्थान गौण मानने के कारण र्हााँ एक मनोिैज्ञाकनक सत्य 

की भी कसश्कद्ध होती है, जैसा कक फ्रार्ड ने भी कहा है कक हृिर् के सहज भाि अिचेतनता में ही उत्पन्न हो 

सकते हैं। घनानन्द के अिचेतन में रे् भाि स्वच्छोंिता पूियक आ रहे रे्थ। इनकी ककिताओों में िैर्श्किक 

सोंस्पशय के प्रभाि से जो माकमयकता और रसार्द्यता सकन्नकिष्ट हो गई है िह इन्ें रीकतबद्ध ककिर्ोों से अलग 

एक िूसरी कोकट प्रिान करती है। र्हााँ पर नार्क-नाकर्काओों के सााँचे में ढ़ले हुए पे्रमी-पे्रकमका का िशयन 

नही ों होता। र्हााँ तो ककि की अनुभूकतर्ोों ने स्वर्ों ककिता का आकार धारण कर कलर्ा है- 

"लोग हैं लाकग ककित्त बनाित 

मोकह तो मोरे ककित्त बनाित।" 


