
Ekè;dkyhu Hkkjr dh f’k{kk O;oLFkk  

  

Hkwfedk 

ekuo lkekftd izk.kh gSA mlesa Kku izkIr djus o Kku dh {kqèkk&r`Ir djus dh vlhe vfHkyk"kk jgrh 

gSA og fofoèk fo"k;ksa dk vè;;u] mudh ehekalk] vUos’k.k] fo’ys’k.k djus esa vlhe vkuUn dk vuqHko 

djrk gSA Kku }kjk og vius yksd&ijyksd ds ,sfgd] ykSfdd o èkkfeZd thou rFkk vius O;fDrRo 

dks lqèkkjus dh vkdka{kk j[krk gSA eè;dky esa eqfLye lekt ds f’k{kkfonksa] èkkfeZd O;fDr;ksa] fpUrdksa 

o fopkjdksa dk è;ku f’k{kk dh vksj x;kA D;ksafd fcuk vjch Hkk’kk ds Kku dks izkIr fd, vke 

eqlyeku u rks dqjku dks i<+ ;k ;kn dj ldrs Fks] u “kklu ds fu;eksa dks le> ldrk Fkk vkSj u 

eqgEen lkgc }kjk fn[kk;s x;s ekxZ ij fofèkor~ py ldrs FksA mlds thou esa f’k{kk dk cM+k egRo 

FkkA bl dky esa bLykeh f’k{kk dk lokZaxh.k fodkl gqvkA f’k{kk dk eq[; vkèkkj èkeZ FkkA 

 loZizFke bLykeh f’k{kk dk y{; eqlyekuksa esa Kku dh o`f) djuk FkkA eqgEen lkgc ds 

vuqlkj Kku izkIr djuk ,d drZO; gS vkSj fcuk mldh eqfDr ugha fey ldrhA izR;sd eqlyeku 

iq:"k vkSj L=h ds fy, Kku izkIr djuk vfuok;Z gSA edrcksa esa cPpksa dk izkjEHk ls dqjku i<+k;h tkrh 

Fkh] ftlls mUgsa bLyke ds ewy fl)kaUrksa ds fo’k; esa tkudkjh gks ldsA eqgEen lkgc ds vuqlkj 

f’k{kk ls c<+dj dksbZ nwljk migkj ugha gS] tks ekrk&firk vius cPps dks ns ldsA mudk dguk Fkk 

fd fo}ku dh L;kgh “kghn ds jDr ls vfèkd ifo= gSA 

 bLykeh f’k{kk dk nwljk y{; bLyke dk izlkj djuk FkkA tcfd rhljk y{; bLykeh 

fl)kUrksa ds vuqlkj lnkpkj dh ,d fof’"V iz.kkyh dk fodkl djuk FkkA vkSj bldk pkSFkk y{; 

HkkSfrd lq[k izkIr djuk FkkA ysfdu bldk lcls cM+k nks”k ;g Fkk fd ;g yksxksa dks mPp in izkIr djus ds 

fy, izyksHku nsrk FkkA ;gh dkj.k Fkk fd eqfLye ‘kkld foèkkfFkZ;ksa dks iz’kklu esa fliglykj dkth othj vkfn inksa ij 

fu;qDr djrs FksA cgqr ls fgUnqvksa us Hkh mPp in izkIr djus dh ykylk esa Qkjlh Hkk”kk dk vè;;u fd;k vkSj mUgsa Å¡ps inksa 

ij j[kk x;kA 

eè; ;qx esa ‘kS{kf.kd dk;Z iz.kkyh èkekZpk;ksZa vkSj jgL;okfn;ksa }kjk fu;af=r dh tkrh FkhA ;gh dkj.k Fkk fd 

f’k{k.k laLFkkvksa esa èkkfeZd f’k{kk ij vfèkd cy fn;k tkrk FkkA gtjr vCnqy dqNwl xaxksgh KkuktZu dk y{; thou 

esa vius drZO;ksa dk ikyu djuk gSA fcuk Kku ds bLyke esa okLrfod vkLFkk ugha gks ldrh gSA leLr Kku dk y{; 

bZ’oj dk izse izkIr djuk gSA 

 Hkkjr esa rqdhZ lRÙkk dh LFkkiuk ds mijkUr eqlyeku us f’k{kk ds izlkj gsrq vusd izdkj dh laLFkkvksa tSls 

fd edrc] enjls] [kkudkgks dh LFkkiuk dhA eqlyeku ifjokjksa esa f’k’kq dh f’k{kk fofLeYyk[kkuh ;k edrc laLdkj 

ls izkjEHk gksrh FkhA f’k’kq dh vk;q tc 4 o”kZ 4 ekg 4 fnu dh gks tkrh Fkh rks mlds ekrk firk cM+s /kweèkke ls 

fofLeYyk[kkuh ;k v{kj cksèk dk laLdkj ekSyoh ;k dkth }kjk lEiUUk djokrs FksA mlds ckn lEiUu ifjokjksa esa f’k’kq 

dks izkjfEHkd f’k{kk nsus ds fy, f’k{kd fu;qDr fd;s tkrs Fks Abu f’k’kqvk sa dk Kku o.kZekyk dqjku ds ikB] lqys[k 

O;kdj.k vkfn fo”k;ksa rd gh lhfer jgrk FkkA blds i’pkr~ dqN cM+s gksus ij mUgsa lkfgR;] bfrgkl rFkk uhfr’kkL= 

bR;kfn fo”k;ksa dk vè;;u djuk iM+rk FkkA os inukek] vkenukek[k eqfyLrk¡] cksLrk¡] gkj ,&nkfu’k rFkk fldUnjukek 



dk vè;;u djrs FksA tks foèkkFkhZ blds mijkUr f’k{kk xzg.k djrs Fks mUgsa ekSykuk ekSyoh ;k Qkfty dh info;k¡ nh 

tkrh FkhA tks foèkkFkhZ dsoy vjch dh f’k{kk izkIr djrs Fks mUgsa dqjku ds vfrfjDr eqgEen lkgc dh thouh ls 

lEcfUèkr xzUFk] dqjku dh Vhdk,¡ rlm¶Q] n’kZu rFkk vU; fo”k;ksa dk vè;;u djuk iM+rk FkkA 

 bl dky esa f’k{kk iz.kkyh esa f’k{kk laLFkkvksa dk egRoiw.kZ LFkku FkkA lEiUu ifjokjksa ds Äjksa esa cSBd esa ifjokj 

ds vklikl ds f’k’kq izkjfHHkd f’k{kk izkIr djus ds fy, vkrs FksA bl cSBd dks edrc dgrs FksA bl edrc ds f’k{kd 

ds Hkj.k&iks”k.k dk mRrjnkf;Ro ml ifjokj ij gh jgrk FkkA ftu ifjokjksa ds cPps ogk¡ f’k{kk xzgu ds fy, vkrs Fks] 

os Hkh mldh vkfFkZd lgk;rk djrs FksA 

 f’k{kk dk nwljk dsUnz enjlk FkkA jkT; }kjk LFkkfir enjlksa dks jkT; dh vksj ls foÙkh; lgk;rk feyrh 

FkhA rktqy evkflj ds jpf;rk glu futkeh ds vuqlkj xkSjh us vtesj esa vusd enjlksa dh LFkkiuk dhA Hkkjr esa 

;g enjls vius gh <ax ds FksA y[kukSrh esa eqgEen fcu cf[r;kj f[kYth us vusd enjlks dh LFkkiuk dh bYrqrfe’k 

us eqgEen xkSjh ds uke ij fnYyh esa eqbTTkh enjls dh LFkkiuk dhA blh uke dk ,d enjlk cnk;¡w esa LFkkfir gqvkA 

jft;k us ukukflfj;k enjls dh LFkkiuk fnYyh esa dh o fuugkt dks mldk vkpk;Z fu;qDr fd;kA dMk ds dfo 

eqrgj us viuh nhoku esa fy[kk gS fd fQjkst ‘kkg us vusd enjlksa dh LFkkiuk dh mlds Loa; fnYyh ds gkSt&,&[kkl 

ds ikl fQjkst’kkgh enjlk ns[kdj mldk o.kZu fd;kA tykmíhu :eh bl enjls ds izkpkZ; FksA os dqjku ds 7 fu;eksa 

ls i<+ ldrs Fks rFkk 14 foèkk,¡ tkurs FksA gnhl ds ik¡p izfl) laxzgksa dk mUgsa Kku FkkA ;gha ds foèkkfFkZ;ksa dks r¶lhj] 

fQdg o gnhl i<+k;k djrs FksA fldUnj yksnh us eFkqjk o u[kj esa enjlksa dh LFkkiuk dhA blh dky esa mlus lEHky 

esa enjlk LFkkfir fd;k rFkk ogk¡ ‘ks[k vCnqykg dks izkpk;Z fu;qDr fd;kA blh izdkj ns’k ds fofHkUUk Hkkxksa esa eqLyekuksa] 

vehjksa o ‘kkldksa us muds enjlksa dh LFkkiuk dhA f’k{kk ds rr̀h; egRoiw.kZ dsUnz lwQh lUrksa dh [kudkg fnYyh esa 

‘ks[k futkeqíhu vkSfy;k dh [kudkg lhnh ekSyk dh [kudkg] f’k{kk ds lqizfl) dsUnz FksA 

bl dky ds egku dfo;ksa esa vehj [kqljks dk uke fo’ks”k :i ls mYys[kuh; gSA mldh i| esa vusd ,sfrgkfld 

jpuk,¡ Hkh miyCèk gS tSls ¼1½ dsjku&ml&lknSu ¼2½ feQrk my&Qqrg ¼3½ nsoy jkuh o fjotz [kk¡ ¼4½ uqgflisgjA 

mlus x| esa ¼1½ ,tkt&,&[kql[kh ¼2½ vQty yQok;n ¼3½ rFkk [ktk bu my Qqrwg dh jpuk dhA vehj [kqljks 

us vkB o”kZ dh vk;q ls dfork fy[kuk izkajEHk fd;kA mlus rqdhZ] Qkjlh] vjch] rFkk fgUnoh dk xgu vè;;u fd;k 

rFkk Qkjlh ds lHkh dfo;ksa dh jpukvksa dk Hkh vè;;u fd;kA 

 iwoZ eè;dky esa bfrgkl ys[ku dh lgh ijEijk dk fodkl lYrur dky ls gksrk gSA bl dky ds izfl) 

bfrgkldkjksa esa rktwy eklhj dk jpf;rk glu&futkeh rodkrs] ukfljh ds ys[kd feugkt ml fljkt] rkfj[k&,& 

fQjkst ‘kkgh o Qrok, tgk¡nkjh ds ys[kd ft;kmíhu cjuk] Qqrgml lykfru ds ys[kd ,lkeh] rkfj[k&,&fQjkst’kkgh 

ds ys[kd vQhd rkfj[k&,&eqckjd’kkgh ds ys[kd ;fg;k fcu vgen ljfgUnh] rkfj[k&,&eqgEenh ds ys[kd eqgEen 

fogeUn [kku FkkA 

 lYrur dky dh Hkk¡fr eqxydky esa Hkh eqfLye f’k{kk dk eq[; mís’; vkRek dh ‘kqf) lUrqfyr vkpj.k] 

mÙke O;ogkj o ekuo ds lHkh xq.kksa dk fodkl djuk FkkA eqxydky ds f’k{kkfonksa ds fopkj esa bu mís’;ksa dh izkfIr 

dsoy èkkfeZd ,oa uSfrd f’k{kk iznku djds gh dh tk ldrh FkhA eqxy lezkV Lo;a f’kf{kr Fks vr% mUgksaus f’k{kk ds 

izlkj dh vksj fo’ks”k :Ik ls è;ku fn;kA vdcj egku izFke eqxy lezkV Fks ftlus f’k{kk iz.kkyh esa bl izdkj ds 

ifjorZu fd, fd èkkfeZd ,oa èkeZ fujis{k f’k{kk nksuksa gh lkFk&lkFk nh tk ldsA 



iwoZdky dh Hkk¡fr eqxydky esa Hkh f’k{kk ds ogh dsUnz FksA ckcjukek ,d vf}rh; xzaFk gSA og dqN ugha dj ldkA 

gqek;w¡ ds edcjs esa Hkh ,d enjlk [kksyk x;kA og Lo;a Hkwxksy] xf.kr o T;ksfr”k esa :fp j[krk FkkA 

 gqek;w¡ dh e`R;q ds ckn vdcj us f’k{kk ds izlkj ds fy, dk;Z fd;kA ;|fi og i<+k&fy[kk ugha Fkk] mlds 

ckn fo}kuksa dks izksRlkgu fn;kA mlus vcwy Qty dh lykg ls f’k{kk ds foLrkj ds fy, ikB~;Øe vkSj fu;ekoyh 

cuk;hA mlus ijEijkXkr f’k{kk iz.kkyh esa lqèkkj fd;k vkSj bl lEcUèk esa jktdh; vkns’k fudkysA 

vdcj dh f’k{kk uhfr dks ml le; ds ,d cMs+ fo}ku ‘khjkth us izHkkfor fd;kA og vusd fo”k;ksa dk Kkrk Fkk] mlus 

n’kZu’kkL= vkSj edwykr esa fo’ks”k ;ksX;rk izkIr dh FkhA rduhdh f’k{kk ds fodkl esa mldk ogqr ;ksXknku FkkA mlus 

cM+h cUnwd vkSj rksi cukus esa yksgs dks iDdk djds mldk mi;ksx fd;kA mldh :fp NksVs ckydksa dks i<+kus esa FkhA 

vCkqy Qty dk iq= mldk f’k”; FkkA 

 f’kjkth us dkj[kkuksa esa viuk iz;ksx fd;k vkSj mlds }kjk dkj[kkuksa dh mRiknu {kerk esa fodkl gqvkA 

tslqbV iknjh ekalgsV us bu dkj[kkuksa dh iz’kalk dh gSA vdcj us rduhdh f’k{kk ds fodkl esa O;fDrxr :fp 

fn[kykbZA mlus vkxjk] Qrsgiqj lhdjh vkSj vU; LFkkuksa ij enjls cuok;sA mlus cgqr lh laLÑr dh iqLrdksa dk 

vuqokn Qkjlh Hkk”kk esa fd;kA 

 tgk¡xhj Lo;a fo}ku gksdj Hkh f’k{kk ds izseh ugha FksA fQj Hkh mlus fo}kuksa dks izksRlkgu fn;kA mlus fp=dyk 

ds fodkl esa cgqr ;ksxnku fn;kA ‘kkgtgk¡ Lo;a rqdhZ Hkk”kk esa ikjaxr FksA mlds ‘kkludky esa ,d izfl) xf.krK us 

u{k=ksa dh ,d rkfydk cukbZ vkSj my qxcsx }kjk cukbZ gqbZ igys dh rkfydk esa la’kksèku fd;kA bldk uke ^ftls 

‘kkgtgk¡uh j[kkA ‘kkgtgk¡ us fo}kuksa dks laj{k.k fn;kA mlds Ñikik= fo}kuksa esa pUnzeku czkã.k izeq[k Fks tks ,d 

mPpdksVh ds ys[kd FksA mldh fy[kh gqbZ iqLrd ^es’kkrs czkã.k ikB~;Øe e sa cgqr fnuksa rd jghA ‘kkgtgk¡ us ftu 

nwljs fo}kuksa dks laj{k.k iznku fd;kA muds uke Fks vCnqy gdhe fl;kydksVh] eqYyk eqgEen dkfty vkSj dkth 

eqgEen vlyeA ‘kkgtgk¡ dh iq=h tgk¡vkjk csxe us vkxjk dh tkek efLtn ls layXu ,d enjlk [kksyk tks cgqr 

le; rd iz[;kr jgkA ‘kkgtgk¡ ds iq= nkjk ,d fo}ku FkkA og vjch] Qkjlh vkSj laLÑr Hkk”kkvksa dk Kkrk FkkA 

mlus mifu”kn] Hkxonxhrk] ;ksx okf’k”B dk vuqokn Qkjlh esa fd;kA vkSjxtsc us f’k{kk ds Lrj dks Å¡pk mBkus ds 

mís’; ls f’k{kk iz.kkyh esa lqèkkj fd;kA mlus ikB~;Øe dk s O;ogkfjd cuk;k cgqr] ls edrcksa vkSj enjlksa dh LFkkiuk 

dh vkSj muesa bLykeh f’k{kk ds izlkj ds fy, O;oLFkk dhA mlus jkT; ds xzUFkky; esa cgqewY; iqLrdksa dks j[kok;kA 

;g ikB~;Øe esa fdlh ,slh iqLrd dks ugha j[kuk pkgrk Fkk tks mlds fopkjksa ds izfrdwy g SA mlds le; esa ‘ks[k 

eqghcqYyk ,ykgkcknh dh iqLrdas izpfyr FkhA 

 lYrur dky dh Hkk¡fr eqxydky esa eqlyeku lekt us dHkh Hkh fL=;ksa dh f’k{kk dh vksj è;ku u fn;k 

x;kA fL=;ksa ds fy, insZ esa jguk vfuok;Z FkkA vr,o ckY;koLFkk esa gh os FkksMh cgqr f’k{kk èkj ;k efLtnksa ls laXyu 

edrcksa esa ;k O;fDrxr f’kf{kdkvksa ls xzgu dj ldrh FkhA eqfLye lekt esa dsoy ‘kkgh ifjokj dh fL=;ksa dks NksM+dj 

vU; oxksZa dh ckfydkvksa ;k fL=;ksa dks f’k{kk nsus dk pyu u FkkA 

eqxy jkt ifjokj esa lqf’kf{kr efgykvksa esa dsoy xqycnu csxe] lyhek] lqYrku] uwjtgk¡] eqerktegy] tgk¡vkjk] 

thur mfUUklk csxe vkfn FkhaA buesa ls xqycnu csxe] lyhe lqYrku] uwjtgk¡] eqerkt tscqfUulk ds O;fDrxr 

iqLrdkYk; FksA ftuesa fofHkUUk fo”k;ksa ij iqLrd FkhA xqycnu dh Ñfr gqek;w¡ukek ,sfrgkfld nf̀”V ls egRoiw.kZ Fkh 



ijUrq lkfgfR;d n`f”V ls ;g Ñfr lkèkkj.k FkhA ijUrq lyhek lqYrku] uwjtgk¡ o tscqfUUklk dh jpuk,¡ mPp dksfV dh 

FkhA 

 vkSjaxtsc dh e`R;q ds ckn jktuhfrd voLFkk gks xbZ] ftlls eqxyksa dh dsUnzh; ljdkj f’k{kk ds izlkj ds 

fy, dqN ugha dj ldhA vkSjaxtsc ds ckn Hkkjr esa eqxydkyhu f’k{kk O;oLFkk dh fLFkfr pjejk xbZA 

 izLrqr ‘kksèk izLrko esa eè;dkyhu Hkkjr esa f’k{kk O;oLFkk dh ,sfrgkfld fo’ys”k.k djus dk fouez iz;kl 

fd;k tk,xkA 

 


