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संÖथा 

संÖथा शÊद का अथª ह ैसंगिठत सामािजक Óयवहार िजसे एक Óयिĉ जीवन भर समाज म¤ सदैव िनयंिýत करता ह।ै 

ÓयवÖथा बनाए रखने के िलए लोगŌ को कुछ िनयमŌ और मानदडंŌ का पालन करना महÂवपणूª ह।ै ÿÂयेक सामािजक 

संरचना और ÿÂयेक सामािजक ÓयवÖथा के िलए संÖथाओ ंका एक िवशेष अथª होता ह।ै समाज का संगिठत Öवłप 

संÖथाओ ंके माÅयम स ेही िदखाई देता ह।ै उदाहरण के िलए, पåरवार संÖथा पित, पÂनी, ब¸चŌ, माता-िपता और पåरवार 

से जड़ेु अÆय लोगŌ कì भूिमकाओ ंके िलए मानदंड ÿदान करती ह,ै िजस पर एक िवशेष सामािजक ÓयवÖथा आधाåरत 

होती ह।ै इसिलए, कोई सÖंथा कोई भवन, लोगŌ के िलए घर या यहां तक िक एक संगठन भी नहé ह।ै जैस-ेजैस ेरीित-

åरवाज और परंपराएँ समाज Ĭारा Öवीकार कì जाती ह§ और िÖथरता ÿाĮ करती ह§, वे संÖथाएँ बन जाती ह§। समुनेर न े

संÖथाओ ंको संÖकृित का वाहक कहा। उदाहरण के िलए, एक धािमªक सÖंथा लोगŌ का समहू नहé है। यह एक िविशĶ 

उĥÔेय से जुड़े िवचारŌ, िवĵासŌ, ÿथाओ ंऔर रीित-åरवाजŌ कì एक ÿणाली ह।ै िसख उन लोगŌ का एक संगठन ह ैजो 

िसख धमª कì माÆयताओ ंको Öवीकार करते ह§ और इसके रीित-åरवाजŌ का पालन करते ह§। अतः िसख धमª एक धमª ह।ै 

िहदं ूधमª एक धमª ह,ै इÖलाम एक धमª ह.ै 

सभी सामािजक गितिविधयŌ के ÿबंधन और सगंठन के िलए कई ÿमखु सÖंथानŌ कì आवÔयकता होती ह।ै ÿकायाªÂमक 

आवÔयकताओ ंको परूा करने के िलए, ÿÂयेक समाज संÖथागत िनयमŌ के आधार पर संÖथानŌ का िनमाªण करता है 

तािक यह सिुनिĲत िकया जा सके िक उन जłरतŌ को पूरा िकया जा सके। इसिलए, जÆम से ही हम इन संÖथाओ ंके 

बुिनयादी िनयम सीखते ह§, और पåरवार और समाज के सदÖयŌ के łप म¤ हम अपना Óयवहार सीखते ह§ और उसे तदनसुार 

अपनाते ह§।  

टी. बी.  बाटमोर ने िनÌन िøयाओ ंके िलए संÖथाओ ंके िनमाªण को आवÔयक माना ह।ै  

क. संचार कì ÓयवÖथा 

ख. आिथªक ÓयवÖथा िजससे उÂपादन और िवतरण को िनयंिýत िकया जा सके।  

ग. नये पीढ़ी के समाजीकरण के िलए (पåरवार तथा िश±ा)  

घ. स°ा को िनयंिýत करने के िलए राजनीित ÿणाली  
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ङ. धािमªक अनķुान जो Óयिĉगत घटनाओ ंजैसे जÆम, िववाह और मÂृय ुको िनयंिýत कर सके।  

 

संÖथाओ ंके महÂवपूणª ल±ण 

संÖथाएं Óयवहार को िनयंिýत करने का एक ÿमखु साधन है इसिलए ÿÂयेक सÖंथाओ ंकì एक परंपरा और आचार 

संिहता ह।ै इन परंपराओ ंके Ĭारा हमारे Óयवहार अपने आप िनयंिýत होते रहते ह§.  

बाĻता  

संÖथा एक बाहरी सच ह ैजो हमारे बाहर रहते हòए भी िøयाओ ंतथा हमारे Óयवहार को िनयंिýत करता ह।ै यह बाहर 

रहते हòए भी अपनी मौजदूगी का एहसास कराता ह।ै उदाहरण के िलए भाषा को संÖथा के łप म¤ देखा जा सकता ह ैजो 

हमारे बाहर होते हòए भी हमारी िøयाओ ंको ÿभािवत करता है।  

 

वÖतुिनķता  

संÖथा वÖतुिनķ तरीके से हमारे ÓयिĉÂव को ÿभािवत करता ह।ै यह वÖतुिनķ इसिलए हो जाता ह ै³यŌिक इसके इस 

Öवłप को हम सभी वाÖतिवक łप म¤ Öवीकार करते ह§। भाषागत Óयवहार को ही अगर उदाहरण माना जाये तो यह 

कहा जा सकता ह ैिक कब हम भाषा कì गलती करते ह§ और कब गलती नहé कर रहे होते ह§ इसका वÖतुिनķ तरीके से 

आकलन िकया जा सकता ह।ै  

 

बाĻ दबाव  

संÖथाओ ंका एक बाहरी दबाव भी होता ह ैिजसे Óयिĉ चाहकर भी अपने चेतन मन से नहé हटा सकता। संभव ह ै

Óयिĉ अपने कायª कì ÓयÖतता के कारण भूल जाये और अगर ऐसा होता ह ैतो अपनी इस गलती का एहसास जनमत 

के एतराज जताने से तुरÆत हो जाता ह।ै उदाहरण के िलए मंिदर म¤ ÿवेश अगर हम जूता पहन कर कर¤ तो यह गलती 

चाह ेअनजाने म¤ ही ³यŌ न हòई हो मिंदर म¤ मौजदू लोग िवरोध ÿदिशªत करेग¤ और हमारी गलती का एहसास िदला दतेे 

ह§।  
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नैितक बल  

ÿÂयेक सÖंथा का एक नैितक बल होता ह ैिजसके Ĭारा सÖंथाएं अपना दबाव मनुÕय पर सदैव बनाए रखते ह§। संÖथाओ ं

कì वधैािनकता को चनुौती नहé दी जा सकती ³यŌिक इन संÖथाओ ंको ऊजाª उसम¤ िनिहत नैितक बल से िमला होता 

ह।ै इसका उÐलंघन करने वाले को इसकì सजा दी जाती ह।ै उदाहरण के िलए िववाह के िनयम. अगर कोई Óयिĉ 

इसका उÐलंघन करता है तो उसे उस गाँव तथा अपने समाज से बिहÕकृत कर िदया जाता है. इस ÿकार संÖथाओ ंका 

अपना एक अलग नैितक बल होता ह ैिजसके कारण समाज के िनयमŌ कì मयाªदा बनी रहती ह।ै  

 

एितहािसक Öवłप  

संÖथाओ ंका अपना एक अलग ऐितहािसक Öवłप भी होता ह ैिजसके कारण संÖथाएं न केवल एक स¸चाई के łप म¤ 

अपना अिÖतÂव बनाये रखते है बिÐक वे अपना एक अलग पहचान एितहािसक भिूमका के कारण भी बनाकर रखते 

ह§। संÖथाओ ंका अथª अचानक ही नहé बना होता ह ैबिÐक इसके पीछे एक एितहािसक सोच और परंपरा भी जुड़ी 

होती ह।ै यह भी Åयान रखना जłरी ह ैिक संÖथाओ ंके िनयम Óयिĉ के जÆम लेने से पहले ही बने होते ह§। Óयिĉ उन 

संÖथागत िनयमŌ का िसफª  पालन करना अपना फजª समझता ह।ै  

 

समाजशािľयŌ ने संÖथाओ ंके अÅययन म¤ पाँच ÿकार के ÿमखु सÖंथाओ ंका वणªन Óयापक łप से िकया ह ैय ेसंÖथाए 

िनÌन ह§:  

क. आिथªक सÖंथाए:ं इसके Ĭारा उÂपादन, िवतरण और उपभोग जैसे िøयाओ ंका वणªन िकया जाता ह।ै  

ख. राजनीितक संÖथाए:ं  इसके Ĭारा स°ा का िनयंýण िकस ÿकार होता ह-ैइसे समझने म¤ मदद िमलती है।  

ग Öतरीकरण: इसके Ĭारा िकस ÿकार समाज के वगª अपनी िÖथित के आधार पर घंटे होते ह§। उन ÿिøयाओ ंको सÌझा 

जा सकता ह।ै  

घ. Öवजन संÖथाए:ं इन संÖथाओ ंसे संÖथाएं िववाह, पåरवार और ब¸चŌ के समाजीकरण कì िøया को समझा जा 

सकता ह।ै  
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ङ. साÖंकृितक सÖंथाए:ं ये सÖंथाएं, धािमªक, वै²ािनक तथा कला के ±ेý म¤ सÖंथाओ ंकì ³या भिूमका ह ैउसे समझन े

म¤ मदद करती ह।ै  


